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يجب أن تستوفي جميع الأبحاث والدقالات على الأسس العلمية الدنهجية  شروط النشر وضوابطه: 
الدتفق عليها في ميدان العلوم الإنسانية والاجتماعية ووفقاً لدنهجية الكتابة الحديثة بالخصوص في 

 ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية وذلك بمراعاة مايلي:
 وتجنب تكرار البحوث السابقة.للحداثة في الطرح والتحليل فقاً ـ يجب أن يتماشى البحث أو الدقال و 

 أو الدشاركة بو في التظاىرات العلمية الدختلفة.قد سبق نشره الدقال أو البحث يكون  ألا ـ يجب
 ـ أن يمد البحث إضافات إلى القارئين من طلبة وأساتذة وباحثين في المجال ذي الصلة.

 14حجم ند العريضببالTraditional Arabic بنمطأن يراعى في متن البحث الكتابة  ـ يجب
 .1بحجم بفاصل بين الفقراتفي المحتوى و 14حجم وبالبند الرقيقفي العناوين 

 يلي: ـ يجب قبل إرسال البحث التأكد من حدود الصفحات وفقاً لدا
 من الأعلى والأسفل سم 2وحدودىا بـــ:  16/24نمط الصفحة يجب أن يكون بمقاس  - 
 عن اليمين واليسار.سم 2و
تخضع جميع البحوث لشرط التحكيم والخبرة من طرف لجان لستصة تدثل اللجنة العلمية لذذه لمجلة ـ 

 ووفقا للمعايير الدعمول بها في البوابة الجزائرية للمجلات العلمية.
 تعديلات.ـ يعاد توجيو الدقال أو البحث إلى صاحبو إلا في حالات طلب 

 أغراض الصياغة والدنهج العلمي الدتبع. تحتفظ المجلة بحقها في إجراء بعض التعديل اليسير بما يتوافق معـ 
 عن آرائهم الشخصية الدذكورة في أبحاثهم.ّلايمكن أن تعبر آراء وأفكار الباحثين إلاـ 

 أمثلة:
 "وأفكاربالكلمة "آراء  صقاً ملتحرف الواو يكون 

 يجرون" الرياضيين،صقة في آخر الكلمة "ملت الفاصلة تكون
 "في أبحاثهم.صقة مع الكلمة الأخيرة "ملت النقطة تكون

 نحو" التالي:النقطتان تكونان ملتصقتان بالكلمة بعدىا مباشرة "
 (55الفاء( ))صقان مع الكلمة والأرقام ملتالأقواس يكونان 

وتكون بالجداول العادية دون وضعها بالنمط الخشن أو أي  10بحجمالجداول والأشكال تكون 
 نوع آخر من الجداول.

 ىل ىناك؟صقة بالكلمة مباشرة ملتعلامة الاستفهام تكون 
 .12بحجمنفس الشيء عند الكتابة باللغة العربية إلا الخط يكون 
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 الهيئة العلمية والاستشارية للمجلة )قائمة المراجعين(:  
 

 Pr. Enric M Sebastiani O - Espagne مصر –يوسف سليمان عبد الواحد  .أ.د
 مصر -فاضل محمد الولاني بثينة  .دأ. مصر –إبراهيم حيدر عبد الحليم  .دأ.
 مصر -حنان درويش .دأ. 0جامعة الجزائر –عمروش مصطفى  .دأ.

 بريطانيا -وسام الشيخلي  .أ.د 0الجزائرجامعة  – .حريتي حكيمأ. د
 السودان - بابكر إبراهيم آمال. د.أ جامعة مستغانم –مقراني جمال  .دأ.
 بومرداسجامعة  – خباز كمال .دأ. 0الجزائرجامعة  – .بن عكي محند آكليدأ.

 المركز الجامعي البيض –د. بكريتي لخضر أ. أم البواقيجامعة  – قلاتي يزيدأ.د. 
 جامعة مستغانم –كوتشوك سيدي محمد د.  أ. 0جامعة الجزائر  –د. يوسفي فتحي أ.
 جامعة مستغانم -مساليتي لخضر  د.أ. البيض المركز الجامعي -أقزوح سليم  د.أ.
 جامعة الجلفة –د. حربي سليم أ. 0جامعة الجزائر –د. بوراس محمد أ.
 جامعة المسيلة –د. خوجة عادل أ. مستغانم ةجامع  – حجار محمدد. أ.
 جامعة عنابة –د. بن الشيخ يوسف أ. أم البواقيجامعة  – بشير حسامد. أ.
 جامعة الشلف –د. سعيدي زروقي يوسف أ. تيسمسيلت جامعة - نحال حميدد. أ.
 جامعة ورقلة –دودو بلقاسم  .أ.د جامعة خميس مليانة –د. نمرود بشير أ.
 مستغانم جامعة - بن قوة علي د.أ. أم البواقيجامعة  –غنام نور الدين د. أ.
 خميس مليانةجامعة  – بوكراتم بلقاسمد. أ. مستغانمجامعة  –حمزاوي حكيم  د.أ.
 جامعة الجلفة –د. عيسى الهادي أ.  بومرداس جامعة -شريط حسان  د.أ.
 المركز الجامعي البيض –د. بوبكر محمد أ. جامعة مستغانم –عدة غوال د. أ.
 جامعة ورقلة –. براهيمي قدور دأ. مستغانمجامعة  –ميم مخطار  د.أ.

 جامعة وهران –أ.د. قاسمي بشير  الشلفجامعة  – أ.د. بلعروسي سليمان
 جامعة الجلفة –د. ضيف عادلأ. بومرداسجامعة  – صادق بوبكرد. أ.
 0الجزائر جامعة  – مداني محمدد. أ. جامعة المسيلة. –د. رامي عزالدين أ.

 جامعة مستغانم - أ.د. بومسجد عبد القادر مستغانمجامعة  -أ.د. بن سي قدور حبيب 
 الدركز الجامعي البيض –أ.د. بن سعيد لزمود  د. الوصابي عبد العزيز الدركز الجامعي البيض 
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 بسم الله الرحمن الرحيم 
 :أجمعين وصحبو آلو وعلى والدرسلين الأنبياء أشرف على والسلام والصلاة

 عزيــــــــزي القارئ 
 نرحب أن والرياضية البدنية النشاطات وتقنيات لعلوم تفوق لمجلة العلمية اللجنة أعضاء نحن لنا يطيب

 ىذه إلى الداسة بالحاجة منا إيمانا الجديد العدد ىذا من خلال ،المجال في والباحثين الأساتذة بكافة

 كفاءات عليها أشرف والتي الرصينة، العلمية والبحوث الخبرات وتبادل لنشر العلمية الفضاءات

 ASJPمنصة  تلعبو الذي بالدور  منا وعيا وىذا والتأمل، للدراسة الجاىز شكلها في لإخراجها وخبراء

        واىتمامات انشغالات عن للتعبيرلرال البحث العلمي  بها زخري التي  للطاقات المجال إفساح في

     ‬وأيضا‬ ،منبر لتكون( مشرقة رؤية) إسم أعطيناىا التي المحاولة ىذه تأتي‬ الإبداع    ‬لرالات شتى في

     .الصفوة بما ينشر فيها من مقالات علمية      ‬ مبدأ تحقيق مقدمتها فيو  كمساهمة

من لستلف الجامعات داخل  الباحثينلكل  الجزيل بالشكرلرلة تفوق  أعضاء باسم أتقدم أن أودكما   

دعو ىيئة تحرير المجلة قرائها الأكارم إلى على ثقتهم في لرلتنا، وت .مياتهمستو  كلالوطن أو خارجو ب

وذلك بتحميل مقالاتها، أو بإبداء ملاحظاتهم ومقتًحاتهم  ASJPالتفاعل معها من خلال منصة 

       التي يرون أنها تضمن مردود جيد للمجلة والارتقاء بها.

 كما لا يفوتنا دعوة جميع الباحثين للمشاركة في الأعداد القادمة.

 
 

 كـلــمـــــــــة الــعــــــــــــدد 
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 الات العددقفهرس م
 اٌشلُ عنوان المقال إسم المؤلفين بالترتيب الصفحات

01-24 Abderrahmane Djaroub
1*

 Levels of competition anxiety among elite national chess players 01 

25-42 Ayadi achouak
*1

, Guettaf 

Mohamed
2
, Rouini Ahmed

3
 

Methods for Selecting and Identifying Physical and Skill based Traits in Gifted 

Students: Perspectives of Physical Education and Sports Instructors in the Wilaya 

of Laghouat, Algeria 

02 

43-62 Zeghlache Yakout Dounya
1*

, 

Bensalah Tayeb
2
 

The Impact of Market Position on Sports Marketing: A Field Study - Some Private 

Economic Institutions in Laghouat province 

03 

63-83 MIHOUBI Mourad 
*1

, SOUIKI 

Amina Sofia 
2
, 

Défis et enjeux de l’enseignement de l’éducation physique et sportive à l’école 

primaire. 

04 

84-106 Benkhedim Oussama1, layadi 

Issam 2 

Role of modern technology in the development of communication within sports 

institutions "A case survey of the Directorate of Sports and Youth within Souk 

Ahras State" 

05 

107-120 Zirem boudjema
*1

, 
Studying the correlation between psychological skills and the performance of the 

national handball team u 21 years. 

06 

121-137 HAMZAOUI Ahlem
*1

 Gender Disparity Examining Women's Presence in Algerian Sports Media 07 

138-151 Mohammed Kebabi
1*

, Rafiq 

Alwan
2
 

The Relationship between Non-Verbal Communication of Teachers and Learning 

Motivation among Secondary School Students: A Field Study in Some Secondary 

Schools in Ras El Oued and Bordj Bou Arreridj Province 

08 

152-170 Bettahar Meriem
*1

, Yahiaoui 

Mohamed
2
, Hamzaoui Hakim

3
 

Role of Sports Tourism in Enhancing the Dimensions of Purple Economy During the 

Mediterranean Games Oran 2022 

98 

171-860 Seraiaia Jamel
*1

 
The effect of interval training (short/short) on the development of explosive strength 

in the lower limbs and maximum aerobic speed of senior handball players 

09 

187-204 Bait Aboubakeur Essedik
*1

, Sadki 

ali
2
 

The Impact of New Technologies on Organizational Culture in Algerian Sports 

Facilities Theoritical approach 

00 

205-219 Abdelmalek Boufrida A comparative study of the level of healthy sports physical activity with female 

university students in Algeria 

01 
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سظٛاْ د٠ٍُ 220-234
*0

ؽ١ّذ ٔؾبي ،
1

 أٌٚٝ اٌسٕخ  رلا١ِز  ػٕذ الإعزّبػٟ ٚاٌزّبسه  إٌفس١خ اٌصؾخ رؾم١ك فٟ ٚدٚس٘ب ٚاٌش٠بظ١خ اٌجذ١ٔخ اٌزشث١خ ؽصخ 

 -ر١سّس١ٍذ ِذ٠ٕخ ثضب٠ٛٔبد ١ِذا١ٔخ دساسخ -اٌضبٔٛٞ اٌزؼ١ٍُ ِٓ

02 

ص٠ٕت ِسؼٛد ثٓ 235-255
*0

فزؾٟ ػش٠ت ،
1

 اٌجششح رٚٞ روٛس ث١ٓ ١ِذا١ٔخ دساسخ  اٌضب٠ٛٔخ ِشؽٍخ اٌزوٛس ٌذٞ اٌذَ ظغػ ِٓ اٌزم١ًٍ فٟ اٌجذٟٔ إٌشبغ دٚس 

 رّٕشاسذ ثٛلا٠خ ٚاٌج١عبء اٌسّشاء

03 

الإسلاَ س١ف ػش٠ٛح 256-269
*0

 ثٓ سظٛاْ ثؼ١ػ ،

عذٚ
1

 

 اٌطبٌت ٌذٜ الاعزّبػ١خ اٌم١ُ ثؼط فٟ اٌزش٠ٚؾ١خ اٌش٠بظ١خ ٌلأٔشطخ ِّبسس١ٓ ٚاٌغ١ش اٌّّبسس١ٓ ث١ٓ ِمبسٔخ دساسخ

 (ثبٌّس١ٍخ اٌصبدق شجشٛة اٌغبِؼ١خ ثبلإلبِخ ١ِذا١ٔخ دساسخ)  اٌغبِؼٟ

04 

عّبي صسٚلٟ سؼ١ذٞ 270-283
0

ػٍٟ ل١صبسٞ ،
*1

، 

 صف١بْ ِبؽٟ
2
 ٠ٛسف صسٚلٟ سؼ١ذٞ ، 

3
 

 05 .دٚ اٌىبسرٟ س٠بظخ ِّبسسٟ ػٕذ اٌغس١ّخ اٌزاد ِفَٙٛ

 اٌشاثطخ أشجبي ػٍٝ ١ِذا١ٔخ دساسخ) اٌسٍخ وشح أشجبي ٌذٜ اٌٍؼت ِشاوض ث١ٓ اٌؾشوٟ اٌغسّٟ اٌزوبء فٟ ِمبسٔخ دساسخ ػبدي ثض٠ٛ س١ٍُ، ثض٠ٛ ؽٛس٠خ، سؽب٠ٍٟ 284-304

 )ػٕبثخ – اٌسٍخ ٌىشح اٌٛلائ١خ

06 

اٌؼض٠ض ػجذ شٕبرٟ 097-327
*0

 07 اٌّؼذٌخ اٌش٠بظ١خ اٌجذ١ٔخ ٌلأٔشطخ اٌّّبسس١ٓ ؽشو١ب اٌّؼبل١ٓ ِٓ ػ١ٕخ ٌذٜ الاوزئبث١خ الاسزغبثخ ِسزٜٛ 

ؽّٛدٞ اٌذ٠ٓ ػلاء 328-347
*0

ثٍمٛشٟ ساثؼ ،
1

،  

ؽّبدٞ عّبي
2

 

 ٚعٙخ ِٓ سٕخ( 09-97) الاثزذائٟ ثبٌطٛس ثبٌزٛؽذ اٌّصبث١ٓ فئخ ٌذٜ اٌش٠بظٟ اٌجذٟٔ إٌشبغ ِّبسسخ دافؼ١خ ص٠بدح

 .الأِٛس أ١ٌٚبء عّؼ١خ ٔظش

08 

س٠بض ِؼّش 348-027
*0

ثٍخ١ش ثبٞ لذٚس ،
1

 19 (سٕخ 01-6) اٌزٛؽذ ٌطفً اٌسٍٛو١خ اٌّشبوً ِٓ اٌزم١ًٍ فٟ ِمزشػ س٠بظٟ رش٠ٚؾٟ ثشٔبِظ دٚس 

خبٌذ دسف ثٓ 028-082
*0

ِؾّذ صجبْ ،
1

 ػجذ ص٠زٟٛٔ ،

اٌمبدس
2

 

 10 .سٕٛاد( 09-7)  روٛس الاثزذائ١خ اٌّشؽٍخ رلا١ِز ٌذٜ اٌزٕفس١خ اٌمٍج١خ ا١ٌٍبلخ  رم١١ُ

الإسلاَ ٔٛس دؽب١ِٕخ 492 -087
*0

عّبي سشا٠ؼ١خ ،
1

، 

٠ؾ١ٝ ِٙذٞ ِؾّذ
2

 

 -أوبثش فئخ- اٌؼبٌٟ اٌّسزٜٛ فٟ اٌغضائش٠خ اٌمذَ وشح لاػجٟ رى٠ٛٓ ٔغبػ فٟ اٌغ١ذ ٚاٌزٛع١ٗ الأزمبء ِسبّ٘خ

 (اٌّؾزشفخ اٌغضائش٠خ الأٔذ٠خ ِسزٜٛ ػٍٝ ١ِذا١ٔخ دساسخ)

11 

اٌذ٠ٓ ؽسبَ ِطشػ 497-400
0

 ؽ١ّش اٌؾبط ،

اٌٙبشّٟ
1

 اٌسلاَ ػجذ ِٟٛٔ ،
2

 

 وشح لاػجٟ ٌذٜ اٌزسذ٠ذ فؼب١ٌخ رؾس١ٓ فٟ SENAPTEC رم١ٕخ ثبسزخذاَ اٌجصشٞ اٌزذس٠ت  ثشٔبِظ أصش

 سٕخ 05 فئخ  روٛس اٌسٍخ

12 

 ٌذٜ اٌّشعٛح اٌج١ذاغٛع١خ اٌزفبػلاد رؾم١ك فٟ ِزؼٍُ-ِؼٍُ الارصبي س١بلبد ٌّخزٍف اٌّؼزمذاد أ١ّ٘خ ِصطفٝ ِؼّش ثٓ 400-440

 اٌضبٔٛٞ اٌزؼ١ٍُ ِشؽٍخ فٟ ٚاٌش٠بظ١خ اٌجذ١ٔخ اٌزشث١خ ؽصص أصٕبء الأسزبر

13 

ّٔش س١ٍّبْ 444-420
*0

 فٟ سٕخ 06 ِٓ ألً الأشجبي فئخ ٌذٜ إٌّبفسخ فزشح خلاي إٌفسٟ اٌزٛافك ػٍٝ اٌجذٟٔ اٌزؾع١ش ٔمص رأص١ش 

 ششق ٚسػ – ٌٍٙٛاح اٌضبٌش اٌٛغٕٟ اٌمسُ فشقٌ ١ِذا١ٔخ دساسخ اٌّذسث١ٓ ٔظش ٚعٙخ ِٓ اٌمذَ وشح

14 

 ع١لاٌٟ لبظٟ 420-484
*0

 أ١ِٓ ِؾّذ ثبسٚدٞ ،
1

،  

غٛصٟ ِبصٚص
 2

 

 ٚاٌلا٘ٛائٟ اٌٙٛائٟ اٌزؾًّ أداء ػٍٝ ٚأصشٖ إٌّبفسخ ِشؽٍخ فٟ سِعبْ شٙش خلاي اٌزذس٠جٟ اٌؾًّ رم١١ُ

 .أوبثش اٌمذَ وشح لاػجٟ ٌذٜ

15 

اٌشؽّبْ ػجذ رثبػ 790 -487
*0

ِؾّذ ؽجبسح ،
1

 16 ؽشو١ب اٌّؼبل١ٓ ٌذٜ اٌؼصج١خ الأفؼبلاد ِٓ اٌزم١ًٍ فٟ اٌّؼذي اٌش٠بظٟ إٌشبغ دٚس 
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790-709 
١ّ٠ٕخ ٌِٟٛ

*0
ػٍٟ لٕذص ،

1
 اٌٙغَٛ أٔٛاع ِغ ِٚمبسٔزٗ اٌطبئشح اٌىشح فٟ اٌٙغِٟٛ الإسسبي ٌّٙبسح الأثؼبد صلاصٟ اٌؾشوٟ اٌزؾ١ًٍ ،

  دساسخ اٌّخزٍفخ

 أوبثش اٌطبئشح ٌٍىشح اٌٛغٕٟ إٌّزخت ٌلاػجٟ ١ِذا١ٔخ

17 

 ؽٛاِذح ثذس ادس٠س ٠ٛٔس 740 -700
*0

 ٠ؾ١بٚٞ ،

 ِؾّذ
1

 سبِش اٌٛاسس ػجذ ِؾّذ ،
2

 

 اٌمذَ وشح لاػجٟ ٌذٜ الإصبثخ فٟ اٌٛلٛع خطش ػٓ ٚاٌىشف ٌٍزٕجؤ وأداح FMS اٌؾشو١خ اٌٛظ١ف١خ اٌشبشخ

 .اٌؼ١ْٛ ٌجٍذ٠خ اٌش٠بظٟ اٌشجبة أوبثش

18 

إسّبػ١ً علاة 777 -740
*0

 ٔصش ِؾّذ دؽّبْ ثٓ ،

ٌذ٠ٓا
1
 اٌؼب١ٌخ ششاسح 

2
 

 29 اٌّشأح ٌذٜ اٌؾ١بح عٛدح ػٍٝ اٌزش٠ٚؾٟ اٌجذٟٔ إٌشبغ ِّبسسخ رأص١ش

ش١خ سؼذٚدٞ 779 -778
*0

ِؾّذ د٠ٕس ،
1

 ١ِذا١ٔخ دساسخ. اٌغضائش٠خ اٌش٠بظ١خ ثبٌّؤسسبد اٌجششٞ اٌّٛسد ػٍٝ ٚرطج١مٗ الإصطٕبػٟ اٌزوبء اسزخذاَ ،

 .اٌغضائشٞ اٌغٕٛة ٚلا٠بد ثؼط ػٍٝ

20 

ٌخعش ثٛػٍٟ 294 -789
*0

ساثؼ ثٛسصاِخ ،
1

 اٌمذساد ٌز١ّٕخ الاصطٕبػٟ ٌٍزوبء رىٌٕٛٛع١خ إخزجبساد رطج١ك خلاي ِٓ ِمزشػ رذس٠جٟ ثشٔبِظ فؼب١ٌخ 

 .ثبٌشٍف اٌٛلائٟ اٌّسجؼ ِسزٜٛ ػٍٝ رغش٠ج١خ دساسخ - اٌشٍف ثٛلا٠خ اٌجشاػُ اٌسجبؽ١ٓ ٌذٜ اٌّٙبس٠خ

21 

 اٌٛصبثٟ اٌؼض٠ض ػجذ 297-207
*0

 22 ثبٌغضائش اٌىبسار١ٗ س٠بظخ فٟ اٌىبرب لاػجٟ ٌذٜ اٌىزف ِفصً إصبثبد أسجبة 

عّبي غ١ت سٟ 202 -208
0*

غب٘ش غب٘ش ،
1

 ٌذٜ ٚالأفؼبٌٟ اٌّؼشفٟ اٌغبٔج١ٓ ِسزٜٛ ػٍٝ اٌزجبدٌٟ اٌزذس٠س أسٍٛة ثبسزخذاَ ٚاٌذساسخ اٌزؼ١ٍُ عٛدح  فع١ً ،ِٕبد

 .اٌضب٠ٛٔخ اٌّشؽٍخ رلا١ِز

23 

عّبي ص٘بس 229 -207
0
٠ٛسف ؽششبٚٞ.  

1
 24 اٌغضائش٠خ اٌمذَ وشح لاػجٟ  ٌذٜ  اٌش٠بظ١خ إٌّبفسخ لٍك إداسح   فٟ ٚإٔؼىبسٙب   إٌفس١خ اٌّٙبساد رذس٠ت 

ِؾّذ صذ٠ك ٘بدٞ ٘بٟٔ 220-270
0*

 س١ذٞ وٛرشٛن ،

ِؾّذ
1

 

 اٌجصش٠خ اٌسّؼ١خ اٌٛسبئً ثبسزخذاَ اٌىبسار١ٗ ٌٕبشئ اٌىبرب ؽشوبد أداء ػٍٝ اٌزٛافم١خ اٌمذساد أصش

 اٌؾُذ٠ذح ثّذ٠ٕخ اٌىبسار١ٗ أٔذ٠خ ػٍٝ ١ِذا١ٔخ دساسخ- ا١ّٕ١ٌخ ثبٌغّٙٛس٠خ

25 

اٌشؽّبْ ػجذ سب٠ؼ 282 -270
*0

اٌشؽّبْ ػجذ ػ١سٛ ،
1

، 

اٌشؽّبْ ػجذ صِبَ
2

 

 26 أوبثش اٌمذَ وشح لاػجٟ اٌمصٜٛ اٌٙٛائ١خ ٚاٌسشػخ الاسزشعبع وفبءح ػٍٝ اٌشذح ِشرفغ اٌّزمطغ اٌزذس٠ت أصش

ػٍٟ س١ذ س١ّش غبس١ٓ 792 -287
*0

 اٚسّبػ١ً ،

ِخٍٛف
1

 

 ِٓ ػ١ٕخ ػٍٝ دساسخ ٚاٌزلا١ِز اٌجذ١ٔخ اٌزشث١خ أسزبر ث١ٓ اٌزفبػً رؼض٠ض فٟ وّزغ١ش الاعزّبػ١خ اٌزّبصلاد

 ر١جبصح ٚلا٠خ ِزٛسطبد

27 

اٌمبدس ػجذ فٛظ١ً 707 -797
*0

 ِؾّذ دؽّبْ ثٓ ،

ٔصشاٌذ٠ٓ
1

 

 28 (.05-04)ا١ٌذ وشح أشجبي ٌذٜ اٌٙغِٟٛ اٌخططٟ اٌزصشف فؼب١ٌخ ػٍٝ اٌّٙبسٞ الأداء ِسزٜٛ رأص١ش ِذٜ ِب

اٌغ١لاٌٟ ػٛساٞ 740 -702
*0

ف١صً ثٍغٛ٘ش ،
1

 ثٓ ،

اٌذ٠ٓ ثذس سؼبدح
2

 

  ٌذٜ اٌّشاٚغخ  دِٙبسا ثؼط اداء ػٍٝ فؼب١ٌزٗ ٚ اٌسش٠ؼخ الاسزغبثخ لذسح ػٍٝ رذس٠جٟ ثشٔبِظ رأص١ش

 اٌمذَ وشح ئٔبش

39 
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نجاح تكوين لاعبي كرة القدم الجزائرية  الجيد في التوجيهو  الانتقاءمساهمة 
دراسة ميدانية عمى مستوى الأندية (-فئة أكابر- في المستوى العالي

 )المحترفة الجزائرية
The contribution of good selection and guidance to the 

success of training Algerian football players at the high level 

- senior category - (a field study at the level of Algerian 

professional clubs) 

  3محمد مهدي يحيى ،2سرايعية جمال، 1*الإسلام دحامنية نور

مخبر علوم الأنشطة البدنية الرياضية والصحة  ،n.dehamnia@univ-soukahras.dz، )الجزائر(جامعة سوق أهراس 1
 العمومية سطيف

مخبر علوم الأنشطة البدنية الرياضية والصحة العمومية  ،d.seraiaia@univ-soukahras.dzجامعة سوق أهراس )الجزائر(، 2
 سطيف

مخبر علوم الأنشطة البدنية الرياضية والصحة العمومية  ،m.yahia@univ-soukahras.dz جامعة سوق أهراس )الجزائر(، 3
 سطيف

 30/06/2024: الإرسالثاريخ  04/12/2024ثاريخ القبول: 15/12/2024: النشرثاريخ 

دية الجزائرية المحترفة تطبق مبادئ عممية الى معرفة ما اذا كانت الأنالدراسة تيدف  :الممخص
 نجاح تكوين لاعبي كرة القدم المساىمة في حديثة في عممية الانتقاء والتوجيو الجيد مما يؤدي الى

في المستوى العالي، انتيج الباحثين المنيج الوصفي لملاءمتو طبيعة البحث، أما العينة  صنف أكابر
فردا)مدربين، مدربين مساعدين، مدربي حراس، محضرين  160فاختيرت بشكل عشوائي ومكونة من 

بدنيين، محممي الأداء(، والأداة المستخدمة ىي الاستبيان نظرا لملاءمتو موضوع الدراسة، ليتوصل 
الباحثين في الأخير الى معرفة المساىمة الكبيرة التي تمعبيا عمميتي الانتقاء والتوجيو الجيد للاعبي 

 المستوى العالي لمبطولة الجزائرية. في صنف أكابر كرة القدم
.التكوين الرياضي؛ الانتقاء الرياضي؛ التوجيو الرياضي؛ كرة القدم الكممات المفتاحية:  

Abstract: the study aims to know the Algerian clubs' application of modern 

principles in the selection and guidance process, where the descriptive approach was 

used, and the sample was chosen randomly consisting of 160 individuals (coaches, 

assistant coaches, goalkeeping coaches, physical trainers, performance analysts), and the 

tool is the questionnaire, so that the researchers finally reach the great contribution that 

the two previous processes play for senior football players in the high level of the 

Algerian championship. 
Key words : Sports formation ; Sports selection ; Sports guidance ; football . 

mailto:n.dehamnia@univ-soukahras.dz
mailto:d.seraiaia@univ-soukahras.dz
mailto:m.yahia@univ-soukahras.dz
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  :ومشكمة البحث مقدمة -1
الرياضة ليست مجرد نشاط بدني، بل ىي لغة جسد ونبض الحياة، 

غنية بالتعمم والاكتشاف،  ةورحمة ممتعة نحو الصحة الجسدية والنفسية، وتجرب
كما أن الرياضة ترتبط ارتباطا وثيقا بالتكوين الرياضي حيث يعتبران رحمة 

عممة واحدة، فممارسة الرياضة مترابطة نحو النجاح، كما يعتبران وجيان ل
بانتظام ىي الأساس لبناء تكوين رياضي سميم، بينما يساىم التكوين الرياضي 
في تحسين الأداء الرياضي ورفع مستواه، فمن خلال ممارسة الرياضة تتطور 
الميارات البدنية وتصبح ليا أكثر قدرة عمى التحكم في الجسم، وتحسين المياقة 

في  شيد العصر الحديث ثورة، كما (63 :9119، راتب أسامة كامل)البدنية
التي وتنظيم البطولات العالمية  ،مع تأسيس الاتحادات الدوليةو مجال الرياضة، 

صبحت الرياضة اليوم أحيث ، في تعزيز روح التنافس والروح الرياضية ساىمت
ن لا يتجزأ م اجزء دعتتمف الفئات العمرية، و مارس من قبل مختظاىرة عالمية 

، ومن بين ىذه الرياضات كرة القدم التي تعتبر الثقافة والمجتمعات الحديثة
 يعد حيث،  الرياضة الأكثر شعبية حول العالم والتي تبنى عمى تكوين صحيح

ا كبيرا من ممبكرة، وتتطمب التزا التكوين في كرة القدم رحمة شاقة تبدأ في سن
مجموعة من الشروط والمعايير عمى  حيث تبنى، اللاعبين والمدربين والعائلات

من خصائصيما  والمذانء الجيد والتوجيو الجيد للاعبين، يا الانتقابين والتي من
الموضوعية، الخبرة، الاستمرارية، التواصل، وفي الآونة الأخيرة واجيت الجزائر 
مشكمة حول تطبيق الانتقاء والتوجيو الجيد في أنديتيا بسبب تباين تطبيق ىذان 

في الأندية المنطوية تحت رداء الاتحاد  (45 :9111)إبراىيم شعلان، نالمعياري
بذل الاتحاد الجزائري لكرة القدم جيودا كبيرة لتطوير حيث ي ،الجزائري لكرة القدم

تنظيم مراقبة أنشطة النوادي التي تقوم ب، من خلال الانتقاء والتوجيومنظومة 
وذلك لما لو من أىمية  مواىبنشاء مراكز كشف الا  يين، و جو مدورات تدريبية لم

كبيرة في عممية نجاح تكوين لاعبي كرة القدم في المستوى العالي حيث من بين 



 هدي يحيى.دحامنية نورالإسلام، سرايعية جمال، محمد م
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وضع اللاعب في المكان ، تعزيز الثقة بالنفسأىمية الانتقاء والتوجيو الجيد 
الانتقاء  دعي كما ،ب الإصاباتنتج، تقييم القدرات، اكتشاف المواىب، المناسب
حجر الأساس لتكوين لاعبي كرة القدم المميزين من خلال الجيد  والتوجيو

 أن تصبح قوة كروية وأنديتيا يمكن لمجزائر كما ظومة،الاستثمار في ىذه المن
تقع الأندية الجزائرية في  )الانتقاء والتوجيو(حيث بعدم تطبيقيما حترميا العالمي

 اشكالية ومعضمة ليس ليا حل.  
 :لت الموضوعالدراسات السابقة التي تناو  -
 : (2021) ببوشة وىيب.دراسة 1

محددات الانتقاء والتوجيو الرياضي لمناشئين عمى ضوء  " تحت راية
الانتقاء والتوجيو للاعبي كرة القدم  حقيقة لابراز  "أراء الخبراء في كرة القدم

 41الناشئين، باستخدام المنيج الوصفي، وطبقت عمى عينة عشوائية قدرىا 
، وبأداة الاستبيان، وكانت المستوى العاليلأندية نية مختمفة لفئات سمدربا 

نتائج الدراسة أنو يعتمد أغمبية المدربين عمى الملاحظة لانتقاء وتوجيو اللاعبين 
 .لعبيمنحو مراكز 

 :(2014) عبروش الشريف.دراسة 2
أسموب الإنتقاء والتوجيو الرياضي في ميدان كرة القدم  " تحت راية

فئة  لدى لاعبي كرة القدم الانتقاء والتوجيو  حقيقة لابراز" ، عية""دراسة استطلا
في ىذه العممية، استخدم  ؤطرينملودور ا ذات خامة جيدة )أكابر(شبابية

مدربا  30الباحثين المنيج الوصفي، اختيرت العينة بشكل قصدي تتكون من 
مى أن أن ع ، وكانت الأداة الاستبيان، وتوصل الباحثان الىلفئات سنية مختمفة
في  قررةالمعايير الم ضعونعمى يد أخصائيين ي والتوجيو تقوم عممية الانتقاء

  حتى يصبحوا أبطال الغد. الانتقاء الرياضي لمناشئين
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ىل يساىم الانتقاء يمكننا من طرح التساؤل التالي  قما سبومن خلال 
جزائرية في والتوجيو الجيد للاعبين في نجاح عممية تكوين لاعبي كرة القدم ال

  المستوى العالي؟
 الفرضية العامة:

يساىم الانتقاء والتوجيو الجيد للاعبين في نجاح عممية تكوين لاعبي كرة القدم 
 .الجزائرية في المستوى العالي

 الجزئيةيات الفرض: 
  تتبع الأندية الجزائرية المحترفة مبادئ عممية معاصرة في عممية انتقاء

عممية تكوين لاعبي كرة القدم في المستوى اللاعبين تساعد عمى نجاح 
 العالي.

  تتبع الأندية الجزائرية المحترفة مبادئ عممية معاصرة في عممية التوجيو
الجيد للاعبين تساعد عمى نجاح عممية تكوين لاعبي كرة القدم في 

 المستوى العالي.

  :الهدف العام من الدراسة -2
والتوجيو الجيد للاعبين في نجاح  أىمية الانتقاء معرفةتصبو الدراسة الى 

 )الأول والثاني(عممية تكوين لاعبي كرة القدم في القسم المحترف الجزائري
وذلك من خلال معرفة ما اذا تطبق بعض الأندية المحترفة الجزائرية مبادئ 
عممية معاصرة في عممية انتقاء وتوجيو اللاعبين تساعد عمى نجاح عممية 

 في المستوى العالي)القسم المحترف(. تكوين لاعبي كرة القدم
 الأهمية النظرية لمدراسة:

  كشرطين القاء الضوء عمى عممية الانتقاء والتوجيو الجيد للاعبين
)البطولة الجزائرية لنجاح تكوين لاعبي كرة القدم في المستوى العالي

 المحترفة(.
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  وجيو()الانتقاء والتاليامةابراز الدور اليام الذي تمعبو بعض الشروط 
 ي.الجزائر  كرة القدم في القسم المحترففي نجاح تكوين لاعبي 

  التكوين الخاص بكرة القدم في  مجالاتالبحث في  رقعةتوسيع
 المستوى العالي.

  ،جعل الدراسة كمرجع ليستفيد منو كوكبة متعددة من طمبة، مدربين
 ومختصين في المجال.

 الأهمية التطبيقية لمدراسة:
 توفير إطار عمل فعال لتكوين اللاعبين في  تيدف الدراسة إلى

 يو المحددة.وجوالت الانتقاءالمستوى العالي، يعتمد عمى معايير 
  تيدف الدراسة إلى تحديد مجموعة من المعايير العممية والموضوعية

لاختيار اللاعبين الموىوبين الذين لدييم القدرة عمى النجاح في 
 المستوى العالي.

 معايير من قبل المدربين والمشرفين عمى برامج يمكن استخدام ىذه ال
التكوين لاختيار اللاعبين الأكثر ملاءمة لموصول إلى أعمى 

 المستويات في كرة القدم.
  سيساعد ىذا الإطار العمل عمى تصميم برامج تكوين تتناسب مع

 احتياجات وقدرات كل لاعب، مما يؤدي إلى تحسين فرص نجاحيم.
 مفاهيم الواردة في البحث: التحديد الإجرائي لم -3

  :التكوين الرياضي  1.3
 التعريف الاصطلاحي: 1.1.3

يعرفو الدكتور "العقيمي وصفي" عمى أنو سمسة من الممارسات التدريبية التي تنظم 
لممدربين الموجودين فعلَا في المينة، لتطوير كفاءتيم وترقية خدماتيم الحاضرة والمستقبمية، 

، محمد حسن علاوي) م لمواجية ما يستحدث من عوائق تربويةعن طريق تكممة تأىيمي
1998 :24.) 
 التعريف الاجرائي:  2.1.3
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ىو مجموعة من النشاطات التدريبية التي تنظم للاعبي المستوى العالي لكرة القدم 
الجزائرية عن طريق مجموعة من الشروط والمعايير والتي من بينيا الانتقاء والتوجيو الجيد 

 والتي تساىم في نجاح عممية تكوين ىؤلاء اللاعبين في المستوى العالي.للاعبين 
 الرياضي: الانتقاء  2.3

 التعريف الاصطلاحي:  1.2.3
يعرفو "حماد مفتي ابراىيم" عمى أنو شبكة تمكن من الكشف عن اختيار أفضل  

 (.603: 1988، محمد حسن علاوي) العناصر من اللاعبين وفقا لمحددات خاصة
 التعريف الاجرائي:  2.2.3

ىو عممية يتم من خلاليا اختيار أفضل لاعبي كرة القدم في البطولة الجزائرية 
 المحترفة مما يساىم في نجاح عممية تكوين ىؤلاء اللاعبين عمى أعمى مستوى.

 التوجيه الرياضي:   3.3
 التعريف الاصطلاحي:  1.3.3

تصبو إلى اعانة  حسب "محمد حسن علاوي" ىو سمسمة من الخدمات التي
الانسان عمى أن يفيم ذاتو، ويفيم عوائقو، وأن يستغل قدراتو الذاتية من قدرات، ميارات، 
استعدادات وميول، وأن يستغل الظروف البيئية من ناحية أخرى نتيجة لفيم ذاتو ولمحيطو، 
و ويصطفي الطرق المحققة ليا بحكمة وتعمق، فيتمكن من حل مشكلاتو حلا عمميا ينتج عن

 (.208: 2002، زكريا محمد الظاىر ) تكيفو مع ذاتو ومع المجتمع
 التعريف الاجرائي:  2.3.3

ىو مجموعة من الخدمات التي تيدف الى مساعدة لاعب كرة القدم الجزائرية في 
المستوى العالي عمى أن يفيم نفسو، ويفيم مشاكمو وأن يستغل امكاناتو الذاتية من قدرات، 

حمولا عممية تؤدي الى تكيفو مع نفسو وميول فيتمكن من حل مشاكمو  ميارات، استعدادات
 مما يؤدي الى نجاح عممية تكوينو في كرة القدم الجزائرية لمقسم المحترف. ومع مجتمعو
 

 كرة القدم:  4.3
 التعريف الاصطلاحي:  1.4.3

ىي رياضة تمارس بواسطة احدا عشرة لاعبا، حيث يمنع استخدام اليدين الا من 
رف لاعب وحيد ىو حارس المرمى، أو في حالة خاصة ىي حالة تنفيذ رمية ط

 .(78: 2009، عادل تركي حسن)التماس
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 التعريف الاجرائي:  2.4.3
كرة القدم ىي رياضة تمارس بواسطة احدا عشرة لاعبا تقوم عمى مجموعة من 

الجزائر للاعبي  المبادئ والشروط والمعايير التي تساىم في نجاح تكوين لاعبي الرياضة في
 المستوى العالي.  

4- Aالإجراءات المنهجية المتبعة في الدراسة  

 :دواتالأالطريقة و  4-1
 المنهج المتبع: -

 .المنيج المستخدم في الدراسة ىو المنيج الوصفي 

المنيج الوصفي ييدف أولا إلى جمع البيانات ومعمومات كافية ودقيقة 
بطريقة موضوعية وصولا إلى العوامل  عن الظاىرة ومن ثم تحميل ما تم جمعو

 (.66: 2002، عبد اليادي السيد عبده المؤثرة عمى تمك الظاىرة)
 : الدراسة الإستطلاعية -

الدراسة الاستطلاعية "تدريبا عمميا لمباحثين لموقوف عمى الايجابيات، 
)محمد عنيا  للابتعادوالسمبيات التي تظير في طريقو أثناء تطبيق الاختبار 

 (.73 :1988، علاوي حسن
وقبل البدأ في الجانب التطبيقي لمدراسة قمنا بإجراء استطلاع أولي بغية 
التعرف عمى عينة المجتمع الأصمي وذلك من خلال الاطلاع عمى الأندية 
الرياضية المعنية بالدراسة، ووقت التدريب، وكذا مستوى الأندية الرياضية، 

التوصل إلى أفضل الظروف لتوزيع  والقسم الذي ينشطون فيو، وىذا من أجل
الاختبار وتجنب العراقيل التي يمكن أن تتسبب بيا ليم، أو التي يمكن أن 
تواجينا خلال العمل الميداني، ووقع الاختيار عمى بعض أندية قسم المحترف 

واتفقنا عمى أن نمتقي أيام التدريب من كل أسبوع ، أول لكرة القدم الجزائرية 
 ن يتدربون وذلك لتوزيع الاختبار، أو الاستفسار مع المدربين.بمقر التدريب أي
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 مراحل: 03وقد قمنا بإجراء دراسة استطلاعية تمت عمى 

تمثمت في مراجعة المصادر والمراجع، والدراسات  (:11المرحمة رقم )
السابقة والمشابية الخاصة بالدراسة، وكل ما لو علاقة بالبحث والتي يمكن 

بالمختصين في المجال  المتواضع والاحتكاكىذا البحث أن تساعد في تقدم 
 الرياضي.

تمثمت في الاحتكاك بالمدربين ومساعدي المدربين  (:12المرحمة رقم )
في  ينالمختار  ، والمحضرين البدنيين ومحممي الأداءومدربي الحراس للأندية

 العينة)أندية المستوى العالي لكرة القدم الجزائرية(.
تمثمت في توزيع الاستبيان عمى عينة من مجتمع الدراسة  (:13المرحمة رقم )
 3و مدربي حراس  5مدربين مساعدين،  6مدربين أساسيين،  6تمثمت في 

معينة المختارة تم اختيارىم بطريقة من محممي الأداء ل 2محضرين بدنيين، 
عشوائية كما اتضح من خلال ىذه العممية أن محور الاستبيان وعباراتو واضحة 

انت نسبة الأوراق التي ردت الينا )مدربين أساسيين، مساعدي مدربين، وك
% وكانت نسبة 80( نسبة ، محضرين بدنيين، محممي الأداءمدربي الحراس

% كما أن نسبة الاجابات كانت متقاربة مع اجابات العينة 93اجاباتيم 
 الأصمية.

 :لعينة وطرق اختيارهاا -

 160وائية، حيث شممت العينة تم اصطفاء عينة الدراسة بطريقة عش
فردا)مدربين أساسيين، مدربين مساعدين، مدربين حراس المرمى، محضرين 

حيث شممت ، فئة أكابر ندية المستوى العالي الجزائريةبدنيين، محممي الأداء( لأ
فردا مقسمين الى مدربين أساسيين)مدرب لكل  80العينة الأولى والبالغ عددىا 

ن)مدرب لكل نادي(، مدربي الحراس)مدرب لكل نادي(، نادي(، مدربين مساعدي
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محضرين بدنيين)محضر بدني لكل نادي(، محممي الأداء الرياضي)محمل أداء 
لكل نادي( عمى جميع أندية البطولة الجزائرية المحترفة قسم محترف أول 

)اتحاد العاصمة، مولودية وىران، مولودية الجزائر،  فئة أكابر ناديا16وعددىا 
بموزداد، النادي الرياضي القسنطيني، وفاق سطيف، شبيبة القبائل،  شباب

أولمبي الشمف، اتحاد بسكرة، نجم مقرة، أمل الأربعاء، اتحاد خنشمة، أتميتيك 
شممت العينة ، و ، نجم بن عكنون، الاتحاد السوفي(بارادو، مولودية البيض

)مدرب لكل نادي(، فردا مقسمين الى مدربين أساسيين 80والبالغ عددىا  الثانية
مدربين مساعدين)مدرب لكل نادي(، مدربي الحراس)مدرب لكل نادي(، 
محضرين بدنيين)محضر بدني لكل نادي(، محممي الأداء الرياضي)محمل أداء 
لكل نادي( عمى جميع أندية البطولة الجزائرية المحترفة قسم محترف أول 

ة برج منايل، شباب باتنة، ناديا)أولمبيك أقبو، مولودية باتنة، شبي16وعددىا 
مولودية قسنطينة، إتحاد خميس الخشنة، اتحاد الحراش، اتحاد ورقمة، ىلال 
شمغوم العيد، أولمبيك المقرن، جمعية الخروب، إتحاد عنابة، نجم تلاغمة، 

 .فئة أكابر جمعية عين مميمة، وفاق سور الغزلان، مولودية العممة(
 مجالات الدراسة: -

 المجال المكاني:

تمت الدراسة في الجزائر بالضبط عمى مستوى أندية القسم المحترف 
 . بطولة الجزائرية المحترفة في ال أكابر فئةلكرة القدم  موبيميس الأول والثاني

 المجال الزماني: 
الى  23/11/2023تمت الدراسة في الفترة الممتدة من 

27/01/2024. 
 الدراسة: تإجراءا -
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 :قياسها تحديد المتغيرات وكيفية 

تمثمت متغيرات الدراسة في الانتقاء والتوجيو الجيد كنموذج لنجاح تكوين  •
 .فئة أكابر لاعبي كرة القدم الجزائرية في المستوى العالي

تم قياس متغيرات الدراسة بواسطة تحميل وتفسير وعرض نتائج الاستبيان  •
 الحاوي لمحاور الدراسة.

 :الأداة  -
 لدراسة ىي الاستبيان.الأداة المستخدمة في ا

بعد الاطلاع عمى كل ما يخص متغيرات الدراسة من مجلات، كتب، مراجع، 
رفة  ما عدراسات أجنبية وعربية، معارف نظرية وتطبيقية قمنا ببناء الاستبانة لم

اذا كانت الأندية الجزائرية في المستوى العالي تستعمل مبادئ ومعايير وشروط 
عممية معاصرة وحديثة في عمميتي الانتقاء والتوجيو الجيد ومدى أىميتيا 
وتأثيرىا عمى نجاح العممية التكوينية للاعبي كرة القدم في المستوى العالي حيث 

تستدعي الاجابة عمييا ب "نعم" أو "لا" تحوي الأداة عمى مجموعة من الأسئمة 
سؤالا ، مقسما إلى محورين  14أو "نادرا"، حيث قمنا بإعداد وثيقة تضم 

 كالتالي:
 يمثل محاور الاستبيان وعدد عباراته.: 1الجدول  

 

 : الأسس العممية للأداة

 صدق الأداة:

  عدد محاور الاستبانة الرقم

ٌة متتبع الأندٌة الجزائرٌة المحترفة مبادئ عل 10 العبارات

ة انتقاء اللاعبٌن تساعد على معاصرة فً عملٌ

نجاح عملٌة تكوٌن لاعبً كرة القدم فً 

 المستوى العالً.

7> 

تتبع الأندٌة الجزائرٌة المحترفة مبادئ علمٌة  10

معاصرة فً عملٌة التوجٌه الجٌد للاعبٌن 

تساعد على نجاح عملٌة تكوٌن لاعبً كرة 

 القدم فً المستوى العالً.

7> 
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وبغية التأكد من صدق الأداة المستخدمة عرضنا الاستبانة عمى مجموعة من 
دكاترة معيد عموم وتقنيات الأنشطة البدنية والرياضية المختمفة تخصص 

 التدريب الرياضي والتحضير البدني عبر الوطن وكانت كالتالي:
 ستبيان.يمثل عينة الأساتذة المختارة لاثبات صدق الا: 2الجدول 

% ورفض 92.08ميم بنسبة حيث تمت الموافقة عمى أداة البحث من قب
 % بالإضافة الى موافقتيم عمى تعديل الاستبيان.7.92بنسبة 

 

 الولاية المعهد/الكلية الرقم
  عدد

 الأفراد

10 
معهد علوم وتقنٌات الأنشطة 

البدنٌة والرٌاضٌة لجامعة 

 محمد الشرٌف مساعدٌة

 >7 سوق أهراس

10 
معهد علوم وتقنٌات الأنشطة 

البدنٌة والرٌاضٌة لجامعة 

 محمد بوضٌاف

 >7 المسٌلة

10 

معهد علوم وتقنٌات الأنشطة 

رٌاضٌة لجامعة عبد البدنٌة وال

 الحمٌد مهري

 >7 قسنطٌنة

10 

معهد علوم وتقنٌات الأنشطة 

البدنٌة والرٌاضٌة لجامعة أحمد 

 بن ٌحٌى الونشرٌسً

 >7 تٌسٌمسٌلت

10 

معهد علوم وتقنٌات الأنشطة 

البدنٌة والرٌاضٌة لجامعة 

 محمد خٌضر

 >7 بسكرة

 >9 المجموع
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 ثبات الأداة:

تم حساب الأداة بواسطة استخدام معادلة ألفا كرونباخ وفقا لما يوضحو 
 الجدول التالي:
 معامل ثبات الأداة بتطبيق معادلة ألفا كرو نباخ.نتيجة يمثل : 3الجدول 

)الذي يمثل نتيجة معامل ثبات الأداة  3من خلال نتائج الجدول 
بتطبيق معادلة ألفا كرو نباخ( يتضح أن أداة الدراسة تتميز بدرجة ثبات عالية 
ومقبولة وذلك عن طريق حساب معامل الثبات بطريقتين مختمفتين)ألفا 

 .كرونباخ، معامل الارتباط بين التصحيح بمعادلة سبيرمان وبروان(
 :الأدوات الإحصائية  -

 معامل ارتباط بيرسون 

 ²اختبار حسن المطابقة" كا." 
 .النسب المئوية 

 
 

رقم 

 المحور
 المحور

معامل 

ألفا 

 كرونباخ

معامل الارتباط 

بين التصحيح 

بمعادلة 

سبيرمان 

 10 وبروان
ٌة معاصرة متتبع الأندٌة الجزائرٌة المحترفة مبادئ عل

فً عملٌة انتقاء اللاعبٌن تساعد على نجاح عملٌة 

 تكوٌن لاعبً كرة القدم فً المستوى العالً.

76=? 76=7 

10 

ة مبادئ علمٌة معاصرة تتبع الأندٌة الجزائرٌة المحترف

فً عملٌة التوجٌه الجٌد للاعبٌن تساعد على نجاح 

 عملٌة تكوٌن لاعبً كرة القدم فً المستوى العالً.

76=< 76=7 
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 : ولالمحور)الفرضية( الأ  وتفسير عرض وتحميل نتائج 4-2
 لنتائج اجابات أفراد العينة لممحور الأول. ²كا يمثل النسب المئوية و: 4الجدول 

 
 
 
 

الر

 قم
 العبارة

 ²كا أحيانا لا نعم

 المحسوبة
 % ك % ك % ك

10 

أن الأندٌللللة الجزائرٌللللة  هللللت تعتقللللد
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عن   د  ²معالج   ة البيان   ات بحس   اب التك   رارات والنس   ب المئوي   ة و ك   ا تتم   
لعب    ارات المح    ور الأول)تتب    ع الأندي    ة  0.05ومس    توى الدلال    ة  2درج    ة حري    ة 

ية معاصرة في عممية انتقاء اللاعبين تساعد عمى الجزائرية المحترفة مبادئ عمم
ت النت    ائج نج    اح عممي    ة تك    وين لاعب    ي ك    رة الق    دم ف    ي المس    توى الع    الي( فكان    

( نلاح ظ أن أغمبي ة 4من خلال الجدول رقم)سابق، حيث موضحة في الجدول ال
ف   ردا أج   ابوا بالأغمبي   ة ب"نع   م" عم   ى الأس   ئمة  160أف   راد العين   ة والب   الغ ع   ددىم 

، %62.5وبنسب مئوي ة عم ى الترتي ب  07، 06، 05، 04، 03، 02، 01رقم
، أم      ا المجموع      ة الثاني      ة 87.5%، 75%، 75%،62.5%،62.5%، 75%

والتي اج ابتيم كان ت ب "لا" كان ت نس بة ض ئيمة مقارن ة ب الفئتين الأخ رتين حي ث 
 07، 06، 05، 04، 03، 02، 01نلاح     ظ أن اجاب     اتيم عم     ى العب     ارات رق     م

، %00، %12.5، %12.5، %00، %12.5الترتي    ب  وبنس    ب مئوي    ة عم    ى
، أما المجموعة الثالثة والتي أجابت ب" أحيانا" فقد كانت اجابتيم 05%، 00%

، 02، 01متباين  ة ت  ارة منخفض  ة وت  ارة متوس  طة وت  ارة عالي  ة عم  ى العب  ارات رق  م
، %25، %25، %25، وبنسب مئوية عمى الترتي ب 07، 06، 05، 04، 03
25% ،25% ،25% ،9.375%. 

وم    ن خ    لال المعالج    ة الاحص    ائية للاس    تبيان بواس    طة اختب    ار حس     ن 
، 04، 03، 02، 01لإجاب  ات العين  ة للأس  ئمة رق  م  ²ك  اوج  دنا أن  ²ك  االمطابق  ة 

، 53250، 05250، 05250، 53250، 05250كان            ت بالترتي            ب  07، 06، 05
 وى ي دال ة احص ائيا 0.05ومس توى الدلال ة  2عند درجة حرية  50230، 53250

الأندي  ة الجزائري  ة  يوج  د اجم  اع كم  ي ف  ي اجاب  اتيم عم  ى أنوبالت  الي يتض  ح أن  و 
مب  ادئ عممي  ة معاص  رة ف  ي عممي  ة انتق  اء اللاعب  ين تس  اعد عم  ى  تتب  ع المحترف  ة

حيث يعتقد أغمبيم ب أن  نجاح عممية تكوين لاعبي كرة القدم في المستوى العالي
زي  ادة وذل  ك  لانتق  اء الرياض يى ذه الأندي  ة تتب ع مب  ادئ عممي ة حديث  ة ف  ي عممي ة ا
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وتقمي    ل المخ    اطر، وتحس    ين أداء اللاعب    ين وى    ذا م    ايتوافق م    ع دراس    ة"  الكف    اءة
، اض  افة ال  ى احت  واء ى  ذه الأندي  ة عم  ى وس  ائل انتق  اء "2014عب  روش الش  ريف 

" والتابع ة لمخب ر اوىذا ما يتوفق مع الدراسة الت ي أقامتي ا جامع ة "كاليفورني  جيدة
، كم   ا رأى وع   ة التكنولوجي   ا الرياض   ية والأداء البش   ري التح   دي م   ن ط   رف مجم

توج   د تح   ديات وعراقي   ل ف   ي تطبي   ق ى   ذه المب   ادئ مم   ا ي   ؤثر عم   ى  والأغمبي   ة أن   
 وى  ذا م  ا يتواف  ق م  ع دراس  ة "زراري حم  زة" تح  ت عن  وان " نج  اح العممي  ة التكويني  ة

ضة و دراس   ة واق      ع الانتق  اء و التوجي  و الرياض  ي لمتلامي  ذ الم   وىوبين أقس   ام ري   ا
، كم  ا رأى الأغمبي  ة " س  نة( دراس  ة ميداني  ة عم  ى مس  توى ولاي  ة المدي  ة 12- 09)

وىذا م ا  بأن ىذه النوادي توفر حمول لتطبيق المبادئ الحديثة في عممية الانتقاء
 يتواف  ق م  ع دراس  ة ك  ل م  ن "مع  روف س  عيد و زم  ام عب  د الرحم  ان" تح  ت عن  وان "

ياوي     ة والن     وادي الرياض     ية المحترف     ة ف     ي واق     ع التك     وين ب     النوادي الرياض     ية ال
، كم   ا أي   د ج   ل أف   راد العين   ة تقريب   ا عم   ى ض   رورة اس   تخدام التكنولوجي   ا "الجزائ   ر

الحديث  ة ف  ي عممي  ة الانتق  اء، ووافق  وا عم  ى م  دى ت  أثير الانتق  اء الجي  د عم  ى أداء 
اللاعبين، وفي الأخير اتفق الجميع تقريبا عم ى أن للانتق اء الرياض ي الجي د أث ر 

وى ذا ميتواف ق م ع دراس ة  ى نجاح تكوين لاعبي كرة القدم في المستوى الع اليعم
دراس    ة تحميمي    ة لواق    ع عممي    ة انتق    اء التلامي    ذ  " ش    يم المي    دي" تح    ت عن    وان "

 ."النوادي الرياضية  وتوجيييم من الرياضة المدرسية نحو 

ومقارنتي  ا م  ع الفرض  ية  م  ن خ  لال معالج  ة وتفس  ير نت  ائج المح  ور الأول
مب ادئ عممي ة معاص رة ف ي تتب ع الأندية الجزائرية المحترف ة لنا أن  يتضح ولىالأ

عممي  ة انتق  اء اللاعب  ين تس  اعد عم  ى نج  اح عممي  ة تك  وين لاعب  ي ك  رة الق  دم ف  ي 
 وبالتالي الفرضية الأولى محققة. المستوى العالي

  وتفسير المحور)الفرضية( الثانيA عرض وتحليل نتائج 4-3
 لنتائج اجابات أفراد العينة لممحور الثاني. ²كا ب المئوية ويمثل النس: 5الجدول 
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عند درجة  ²بيانات بحساب التكرارات والنسب المئوية و كاتم معالجة ال
لعبارات المحور الثاني)تتبع الأندية الجزائرية  0.05ومستوى الدلالة  2حرية 
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هت ترى أن ل تحلاد الجزائلري  15

 دور فً حدا ة توجٌه اللاعبٌن؟
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فً رأٌك هت للتوجٌه الجٌد أ لر  15

عللى نجلاح تكلوٌن لاعبلٌن كلرة 
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المحترفة مبادئ عممية معاصرة في عممية التوجيو الجيد للاعبين تساعد عمى 
ائج نجاح عممية تكوين لاعبي كرة القدم في المستوى العالي( فكانت النت

( نلاحظ أن أغمبية أفراد 5من خلال الجدول رقم)أعلاه، و  موضحة في الجدول
، 01فردا أجابوا بالأغمبية ب"نعم" عمى الأسئمة رقم 160العينة والبالغ عددىم 

، %90.62وبنسب مئوية عمى الترتيب  07، 06، 05، 04، 03، 02
، أما الفئة 100%، 100%، 65.62%، 93.57%، 56.25%، 79.68%

ثانية والتي أجابت ب" لا" عمى جميع الأسئمة السابقة وبنسب مئوية عمى ال
، %00، %15.62، %3.12، %10.93، %14.06، %1.56الترتيب 

، أما الفئة الثالثة والتي أجابت عمى جميع العبارات السابقة ب "أحيانا" 00%
، %3.12، %23.81، %6.25، %7.81وبنسب مئوية عمى الترتيب 

18.75% ،00% ،00%. 

ومن خلال المعالجة الاحصائية للاستبيان بواسطة اختبار حسن 
، 04، 03، 02، 01لإجابات العينة للأسئمة رقم  ²وجدنا أن كا ²المطابقة كا

، 105.14، 19.78، 62.48، 94.92كانت بالترتيب  07، 06، 05
 0.05ومستوى الدلالة  2، عند درجة حرية 128.01، 128.01، 30.12

يا وبالتالي يتضح أنو يوجد اجماع كمي في اجاباتيم عمى أن وىي دالة احصائ
 التوجيو الجيدالأندية الجزائرية المحترفة تتبع مبادئ عممية معاصرة في عممية 

، لاعبين تساعد عمى نجاح عممية تكوين لاعبي كرة القدم في المستوى العاليل
عممية وحديثة في  حيث يرى أغمبيتيم أن الأندية الجزائرية المحترفة تتبع مبادئ

عممية التوجيو الجيد للاعبين، وكذلك يرى الأغمبية أن التوجيو الجيد للاعبين 
يساىم في تحسين أدائيم الرياضي، كما أجمع أغمبيم عمى الأندية الجزائرية 
المحترفة تحتوي عمى كوادر بشرية مؤىمة لتطبيق المبادئ العممية الحديثة في 

ن، كما أيد غالبية أفراد العينة من أن ىذي النوادي عممية التوجيو الجيد للاعبي
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تواجو عراقيل في عممية تطبيق المبادئ العممية الحديثة في عممية التوجيو 
الجيد للاعبين مما يؤثر عمى عممية نجاح تكوين لاعبي كرة القدم في المستوى 

ي عممية العالي، كما أيد غالبية أفراد العينة عمى ضرورة استخدام التكنولوجيا ف
توجيو اللاعبين مما يزيد من جودة تكوين اللاعبين، كما أجاب جميع أفراد 
العينة ب"نعم" وأيد الدور الذي تمعبو الاتحادية الجزائرية لكرة القدم في حداثة 

 توجيو اللاعبين مما يزيد في خامة اللاعبين المكونين في البطولة الجزائرية.

ومقارنتيا مع الفرضية  الثاني حورممن خلال تحميل نتائج أجوبة ال
مبادئ عممية معاصرة في تتبع الأندية الجزائرية المحترفة نلاحظ أن  الثانية

عممية التوجيو الجيد للاعبين تساعد عمى نجاح عممية تكوين لاعبي كرة القدم 
 وبالتالي الفرضية الثانية محققة. في المستوى العالي

الفرضيات السابقة مع  من خلال ما سبق ومن خلال تحميل نتائج
وبالتالي الفرضية محققتين  نمحاور أداة البحث نجد أن الفرضيتين الجزئيتي

يساىم الانتقاء والتوجيو الجيد للاعبين في نجاح عممية  العامة والتي نصيا "
انطلاقا من تحقق  " محققةتكوين لاعبي كرة القدم الجزائرية في المستوى العالي

 .الفرضتين الجزئيتين

 

 

  الخاتمة: -
ن عممية الانتقاء والتوجيو في تكوين لاعبي كرة القدم ىي عممية إ 

ىذه العممية ضرورية  وتعد ،تطمب خبرات عممية وتطبيقية واسعةمعقدة ت

، كما أظيرت الدراسة لاكتشاف المواىب وتطويرىا وبناء منتخبات وطنية قوية
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في  اىام اقدم تمعب دور تكوين لاعبي كرة الأن عممية الانتقاء والتوجيو في 

أن ىناك العديد من العوامل التي يجب  ، ووتطويرىا باكرا اكتشاف المواىب

القدرات حتى تكمتل العمميتين السابقتين ك مراعاتيا عند انتقاء لاعبي كرة القدم

وىذا لايتوفر الا  ، الدافع، الصفات النفسية،الذكاء الرياضي، البدنية والميارية

الانتقاء أن  سةأكدت الدراو  ب المعاصرة للانتقاء والتوجيو،من خلال الأسالي

التوجيو المناسب للاعبين الناشئين ضروري لضمان تطورىم وتحقيق إمكاناتيم و 

، كما توصل الباحثين الى استخلاص سمسمة من التوصيات وىي الكاممة

أىيل تو ، لاستفادة من التكنولوجيا الحديثة في عممية الانتقاء والتوجيوضرورة ا

توفير بيئة مناسبة للاعبين ، المدربين والخبراء في مجال الانتقاء والتوجيو

زيادة الاىتمام بالبحث العممي في مجال ، الناشئين من أجل التطور والتقدم

ضرورة تطوير معايير عممية للانتقاء والتوجيو في تكوين ، الانتقاء والتوجيو

والتوجيو الجيد الذي تتبعو  تقاءللان، وبالتالي يستخمص أن لاعبي كرة القدم

الأندية المحترفة الجزائرية دور في نجاح تكوين لاعبي كرة القدم الجزائرية في 

المستوى العالي وذلك من خلال تحميل أجوبة عينة الدراسة الذين ىم نخبة 

الاختصاص، وىذا دفع لموصول الى سمسمة من الافاق المستقبمية لمدراسة والتي 

أساليب جديدة للانتقاء والتوجيو تعتمد عمى الذكاء  تطويرمضمونيا 

 .دراسة تأثير ، الاصطناعي
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 .366-351(، صفحة 04)العدد 18، المجمّد الرياضية
وجيو الرياضي في ميدان كرة " أسموب الإنتقاء والت(. 2014. )الشريف، عبروش .2

-89(، صفحة 01)العدد 17، المجمّد المربي. مجمة  ""القدم "دراسة استطلاعية
102. 



ملقالة: رمبط
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