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)تعيمية( تيدد إ د  محو
رحا01يميةتعا ربطة حاصط يفا :
: قدة

قتص  ه متوة، ف خصية نء  ية ز  ية بدية شطة عُد
 نفس تطو  سه  ،حس حية قد نمية مع تم. 

شطة ذ ق كيفية هت ع ية بدية شطة عيمية  ب ،منط ذ  
ح محتو نظي ،تع ي ،تد  دة تعيمية عُن ي،  .فعية

 تمية حية وة د حقي  سع ميةعم حو  مد عُتب، حد
تهلء شطة تي س  حصة ج عتمد  ،تقو يتو     م تعيمية

مختفة هد ميمتع ي فة ف تعيمية  ،ميمتع مستو. 
 نمو ص تب عي أذ مةشو عيمية يئة   سه ،عم تطو 

،يةح مه يس تس م ت ،يتع  تد ل  ،تع  حفز
تطبيق نظ ج ي   تعيمية  .سد

ية بدية شطة عمي فه عز م. 
 ،ييةبد شطة عيمية  حمصط ع معة ً ي دلً مح ذ شك

.ية
ledeucationترية: -1

ج مو هد وسه هو ف  صغ د هل  د يعم  س 
 عود

 جد ميةتدو نميlagenderند يم مث ةتكيكيةندجمو ستهد
بش ف كيةدويةليةعقيةةجسدعن   يقو ي 

 تم و  طف كييدوس هذ نه ع د يت صط ذ حم 
 دس يع سثقيف( .،  (2023،6وة

بيدويا -2 فهو lapedagogie 

ته  يوبيدةغومتي  كو يو   يوبيد مpedaطف عن
agogeعنةسيقييوبيد م  م يته  هي ف يتو ذ 

 طف  ذ عبد  د  وةمدو يييو ظ ه  وبيد
 تكو  ه  قته ف يت مك شخ.ةنز

سف معج larousseظ عنيةتي ةف.بد (
،ح2023،5،6)

طل يوبيد:
م شطةيميةتعميةتع فهع مك ميمتع ميمع ب  تهم ت ت

جميتطبيقيةنية ه ةجمي تقنيةء بم يع   هد ت
ق.ةمع(،ح بد 2023،5،6)
تعيمية-3  تكتيد:

غغ  يميتع م يةعيع مك صن صدمشتقةل     ة
 نو ي تد شء ض.(فض  ك  د م1992، ،175)
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طل:
ه"د ت"حمد تع و نظي ك قني تد ط عمية دة هأ

د و صد تميذ ه خضمنشو  دو مستو عق مستو  وء
 ح مستو.(،د (1991،15حمد

ه م"مد ي حتو"مد تضم ، قة تد حتو  بح ذ يع هأ
،تحصي تع تسهي مع هقد ت دمس ،تعيويو ج تبإ تعيمية بيئة

. تع، مد ي (2003،23)مد
يتعل  ع ثم م قد ل  يتف مع ب  هد ذ يه ت يم 

 يتع حد د طل ي ين ب فسةمؤيميةتعو ه  يم
ي خب مع مه يشمةسبيسيتع ي ه عز حس

  ه  وو  ع حص  دةو غيي ذ و يتع  خب 
ستم تس س د وس.خب

تد:
  ع تد  فهو ود ل تع عديةعممومتع مد ه قو ت

  د  م  د حقي حد.قصد
ذ مم نش  جمويفيةوبيئ   مد ه قو ت

متعتعيمية حمد  تف م هخصي مء هو غيي  ةميوتنشد ت
سع.ي

تد تع يتع:
 ختحمصط ع  طل يمد  كثي  ةوت.يتع
مصط-يتعيم  يقصوقصد قصو تسةمؤقو     

د ي  مد ه
-تد يم  قو يمكقصو مد ه قو خططةمدح  

صط  عين د حقي  ليذ دس قصد ه
تع وس  سبي  غي  يخبيقصد متع ف ذ ش  نجتيجة

    طبيع نض.
عزز بد م عة ح

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=http
/s://www.kau.edu.sa/Files

يتع شمتعمقصو  وء يتع يه ق يم   ط  تد 
 قو  مه قي مع  ق و قصو ي ل كيميء حس مت

تسبةكشجة قو  ص  ي  سي يةسبي ت 
  ي يتع مه  ق  تد ه سي ي سبة  سي

وس عد ت ض يتفرتد يتع ييتع فهو ي   ث ن
أ م نهم تعبي مك تد:

-تد. قصو ي كو د قصو كو د يتع  ي  قصو م
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-يتع قي مع تن  وت مج  تد  تعم ي  مه
-تصتد. مه   قي مع 
-يتع حصسةمؤيميةتعحص ل تد ، ع ني   ه حص د

سةمؤيميةتع.
تع: مع تس قص تد  يتع نء ف بد ش و يتع نت و

  و تع  عن ذ وس عد أ ع د  مد  ح كو مه
ط ض تد تد يتع يم  متع ي تحص

تع.متع ء ي ستد متع وس  قصو غي 
(طي  حس،2013،262،261،260)
تد و  تد رقة ي فر

 م خيص مك "تد و" "تد "قة ي ف:
    تد :قة
     د تحقي مع عتمد ت منهجية  ع   شي،يميةتع شميجيت

مح  ،مشكل  ق تع ،نش تع ث تعد.
        د نء هب ت عينة طو حد ًنظيم ث كو.

    تد و:
        محتو قد  مع تبعه ت فة طقة  شي.
        ًيدق  ،ًيف ،ً ،ً و ث ،طل  تع  شخص مع وأ تع.
        طل ص مع شخصية تأ د  ع  خت.

شطة فهو:يميةتع
تحقي متع نفذ مع ه خط ت مه ء  أه"جموة تو س ه  د

مختفة تع و نمية  سه م ،حد عيمية د، تو س(.2003،187)."
مث تعيمية شطة   د حمد شي م: 

" ع مع نء   د فص    متع م  و."
، د (2000،112)حمد

د"1995و"ه تحقي حد ء ل  متع يج ي تض يمتع و 
،و ميع يميعش  تد يعم نء ص د  ت في ش كو  

  ت في .
( ي،يتشن،2011،1314)

تعيميةشطة صن ثي:
عيصفيةتعميةتعيميةشطة شمميةتع.د   ت ت
مدةلنهجيةشطة  متع ه قو ت في غي يع  خ في غي.

(شح حفي (،1112بد
تعد:ي فهو جوتيةصةو    يق  تهيؤ عن و نف ع

قد قد ي ين خ   نبغ فهو تعد  ي ن طل نش ذ شء مكو
ف قد ت و  ه شك و  هو تعد  ب قي  ع

قي ظمل ق ظ فع يز  كمو يز  نق  تعد 



7

كفا:وس م نةكيةفعيةمع تميذ  ف تي ت ي نف
عقد   مو ي نظ ش يفع م.(م ،ومو ،2014،18)

تقو فهو منجد  غةو  د معو  م   شء" و" م ل
تقوطلي مو تد  م ك  ك د هو فع عد :

و ةوتمتعدتقو ذ تط تقيي  يمع  مستو محك تخد
جد حدد يتهع يء و ةتصدتحد  يم  تقو ع  

دقةمتعو  جيةعمةوتد ذ حقي د تقو.
( ،2021،3)

ع:وت تقوحقي   تع غ ومع يح جم نظم يم أ
ضع و جمع هشأ ق خ توة دل  متك يس نمو يو

نظي بيئةةوت.
(ح د2012،15)

: امة
فه ً ً عُد تعيمية حمصط يمف م  تض ،مح ذ ت 

ع خت  تعيمية .عمية
وت مج  يف ي تو سهي فه تويد يمف ذ سم .

نهج م شك توة ظو فسي تعيمية مم يح  سد م.
تد منبة ط يجيت تي   مد مك.

ت تخطي حسي  سهيمتع مو  تقو .نفيذ
ميد تطبي  ًج نعك  ،ق نظ ج  قتص  حمصط ذ تيع .

ميمتع د تع ستو   يتع و عز م.
 عية د شك تعيمية حمصط يمف ه إ ،يمج  م ك ية

.وت
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02محاضر:مفهو تاريخ وتطور نشأيميةتعكتيديد:يمةتع عمية ناصر و وبعاد
: محورمقدمة دور م ه م تربوية، وع  سسية يمف م كتيديد و تعيمية تعُدّ

وتوجيهه تعيمية عمية تنظي .

 وتنظيم ية كثر تع وجع يتع طر تحسي ى بحجة مفهو ذ ظهور رتبط .ود

ئ تيبد  يتع يك خطأو ومحوة خبر ى تمد ب وضحة، مية س ى  م.

وود دمب ه منظمة كعمية يتع بدرسة تم بد ،وع وتقد مجتمع تطور وم.

محتوو متعو مع بي علة بدرسة يعنى ذ كتيديد مفهو نشأ ن وم.

بتح يهت فةكممخت تعيمية مو خد تع حدو شروط ي.

تعيمية نظريو تربوية سففب يه تأثر ،متعدد تريخية حبمر تعيمية مفهو مرّ .ود

تربمق وتنو تمج تسو تطور ى د مم.

ى تقو ت تعيمية عمية خل م تعيمية متكمةوتتجسد .بعد

جتمو نفسو معرو تربو بعد تشم.

ئوسو محتوو متعو مع  تتمث سسية نصر ى عمية ذ تقو كم.

تقويو يسو ئطر ى .ضة

تعيمية عمية طبيعة در  ضروري يعُدّ وعنصر بعد ذ هو.

ونصرو وبعد تعيمية مفهو وتطور نشأ ى ضوء تسيط ى ضرمح ذ تهد ،ي
تعيمية .عمية

كتيديد يميتع مفهو تاريخ وتطور نشأ
ي كم نوجز حمر بأرب تربية ميد  ظهور منذ تعيمية مفهو مر قد

 ىو وتربيةمرحة يتع كف تعيمية

 تعيمية مصط دخ سنغةقد تربية1554فرنسية و  كتيديد مك ستخدم كم

مر و1613سنستخد معنى وبنف يتع ف دكمر ظهر ت تعيمية طنش 

م ى1582كومينو1670سن مصط ذ1649يرجون ذكر كم كبر كتيكديد بكت 
يض تربي   ب قط يتع  يس تعيمية بأ.

 ةمرحثانيةيتع كنظري تعيمية
قر ئو حتى يتع كف تعيمية مفهو يربر19ستمر ريدي جو نم  وض حي

معس1841حتى1770 يخ م ك  فرد تربي تستهد يتع كنظري تعيمية عمية
رئيس هد مدرسة  مع طنش يتح  تعيمية رئيسية وظيفة وتبر طنش م

وممع جم يو متع شخصي وتنمي تربية ئنهو
 ثةثا كنظريمرحة تعتعيمية 

قر يبد 20م تربية  دبقي حديثة تربية تير نشط1952حتى1859ظهر يؤيد ذ
يتح  تعيمية وظيف نحسرو يتع يو تع نظري تعيمية وتبر يميتع  متع فع

وظ م وظيف تذ تع و متع طنشيتع ئ
 تعو يتع كنظري تعيمية ربعة مرحة

يمك  ممتك ك  تعو يتع  تربية و  صرمع سدرو رتج كد حي
منطق تف يربطه يميتع يعم  طر ك طنش  حي بع بعضهم  همص
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هو يتع م مخرج شك  فرد ذ م ينط خد تثير و تع  تبر ى خر م
متع يذ ذ بتستو م ويمث ذ نحو تج.(منصور 6.2021،مصطفى ،7)

 :يميةتع رورئيسي ير ى تعيمية تنقس
عامة: يضتعيمية كتسمى ى تطبي ب تهرسومم دئهمب تكو و قية تعيمية

ك تخطيط وضرورية سسية معطي وتقد يتع مستوي ك و رمه وك محتوي
يجم م بك يهت ع ديدكتي  بيدوجية وضعية نصر مجمو يتع ئوس كو موضو

تدري.مخ مود ت
خاصة: مدتعيمية بديدكتي يسمى م مدو بتدري يهتحي م تكوي و درسة مود م

فيزيء و وريضية بدنية تربية دم كتيديد مث ب خصة يسو تدري يسو ئطر
ضيري ل(و يخ2016،ز،141،142)

 :ديدكتي تعيمية مية
ئعوو صعوب بتشخي يتع يم هتدخ مية وتفعي ردو طبيعة ه م مدرسي تمكي

وتقويمه تع وضعي مخت تصحي ج م ضرورية لج تستد ت
متع ى مع م كتيكديد نق مية تسهي

مية تيضبط حورية شك تعدد ظ  تعيمية عمية  طر ك بي ومنشة حور
.وضوو دة بط تعيمية عمية ى تضف

https://www.scribd.com/document/615481663/%D8%A7%D9%84%D8%AF%D

9%8A%D8%AF%D8%A7%D9%83%D8%AA%D9%8A%D9%83

 :يميةتع عمية :بعاد وتنقس
نفس وجسيكو دربعد و ردية وخصوصي نفسية دستعد م وم متعب ويتع:

وتصور
:غوجبيد تربو تقديبعد  ودور دتم تقدي  كهيمت ت سبو تورس معب يتع

وكفء توخبر تجربت ضوء ى تلميذ متعميمعرة مستو تحسي  يتع ومد ت..
:معر دربعد حي وم بنيوية ئصوخص سسية يمهمف حي م تخص دبم ويتع

.هتفعي وصعوب رمع ببنء يتع معر ،بعد يممف ونصر تومكون
(وس من 2009.،سعيد،3)

تعيمية: عمية ناصر
بحي تفية ل بينه يم تقو ت مهمو عنصر م مجموة تعيمية عمية تتضم
وكذ تربوية، منظومة د تحقي ى وصو بن ممتك تربوي مننظ نهية  تشك

خدمة ى در ثقو مع تطور رك يسير ممتع جيل مستقبتهيئة ى محوط ،مجتمع
.حنجو زنجب مموء زر

تك و حهنج سس تعد نصر د م تعيمية عمية وتتكو
مع

دم نوية يحدد  وكفئتة تبخبر يستطي ذ تعيمية، عمية  عو سس دور مع
وممعب متع حشو ى مقتصر ي مع ودور متع كر ى وتبسيطه تهتجو درسية

تو  بد  ذو يمس دد مستقب دد  عبر كو شروط مع  :ر
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-1-تتلء سترتيجية ئطر مستخدم تع ونظري ،تدري يمف بك مم متخصص يكو 
درسية دم وطبيعة

درسية-2 حجر طنش رتد ، تع جو يور بحي ،ديي دور مع يتقم 

خ-3 م ،ص  سمن جو متعتوير تجو ميو كش وكذ جتمية ل تكوي ل
تدر تنمية ى دتومس

4-ستمتو توضيو تعبير ى قدر

5-هم د و تميذ ه ى تد ت مك ى تعر ى قدر

مستمر.-6 طلو بح ى قدر

و-7 سئة طر ى قدر.بستج تأجي حتمو تفكير و تحة

8-.وكهس وتقدير تلميذ بي فرو در ى قدر
و تص خل حثوب  قد عمية  فع قطو ،متع نص و مع ك مو

تجمي م ملمح تحديد وح كثير سبدر عشري قر ية،مجتمو ونفسية عقية تصف
مع شخصية شرمب ثر م  يتع ية كو  ينطب توج ثلثين  سد حي

ونفسية. جسمية ئصوخص
:متع

ني تبد تعيمية إ ذ يتع مية ي تتوج ت تعيمية عمية محور متع يعد كبر ة
وتحديد، وتنظيمه تعيمية عمية تحيد  وفردية ووجدنية معرية ئصخص خل م ي تنظر
يوتأ تعيمية، محتوي بنء  ئخص ذ مر  ضل ي تحقيقه ومرد يتع د

. يتع ئوطر تعيمية ئوس وختير كت
تع مية ى در يكو حتى متع  يرتو يج ت ئخص بي وم

:ي م
 نض

در  حد هو شعورية ير بكيفية ويحد ح ئك نجو جمي تشم دخية نمو مية و
ع نمو تية: نجو نض ذ ويم فرد در رخ قوب ع يوص،نفع نمو ،ق

.جتم نمو ،معر نمو
 دستعد

 تهيأ م ذ معينة رمه و وس كتس ى درت مد و ،تع فرد بية مد بأن يعر
. منسبة ظرو

مسد مع ذ   ن تع مية  نفس م  ستعدد وتعويعد يتع ع يبقى
.در مبذوة جهود مجرد

 د
يحق مهم عم تخطيط نحو توج فرد بمشر مرتبطة دخية حة و تتعريف بسط  دو

ويعتقد فرد ب يؤم تفو م محدد مستو
وتوجيه وتنشيط متع وس رستش ى يهد م ،ذ دوصو  ير معي د نحو

.ي
post_42.html-dz.com/2019/12/blog-https://www.tahdir
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منه:

بقصد رجهخ و هخد ميمتع تعيمية مؤسسة تهيئه ت تربوية خبر مسدته"مجموة
منشود تربوية د وتحقي ،وكهس وتعدي ،مش نمو .ى

نجر،س)ح زين، شحتة 2003ي،287)

 د نصر م يتكو سو و حدي بمفهوم منهو:

1-د

2-دم ( محتو) درسية

3-تدري ئطر

تربوية-4 تقني ئوس

تعيمية-5 نشطة

6-تقوي.

م مجموة يشم ب سدر مقرر و كت ى يقتصر منه حدي مفهو  ويلحظ
ينعك بم يتي وتع يتع تحقي مع يوظفه بينه يم تتف ومسيرتعنصر ط ى

وسوكية وتربوية .عمية

عنصر ذ م نصر ك  مختصر بشك حدي وسيت.

1-:ددو فيمؤ يد بي تكو ومحدد وضحة د ضوء  يصم  بد  منه 
عمة تربو د (  مستوي د ى ذ–مرح دسيةدر مود–ة د

درس–درسية مقرر و كت د–سيةدر وحد و فص د–وكيةس د ث.

2-:محتو.... ونظري رومه يومف ئحق م يه بم درسية دم م محتو يتكو
. وع بع خرمتعقة بع م بعض يرتبط  سكمتم متكمل  كل  محتو ذ يكو  وينبغ

مو بثلثة محتو :ويتثر

-ةمعر ئخص.

-ةمعر ذ  حصة تطور.

-حي  تطبي.

3-: تدري ئثطر فص  تفصيب تدري ئطر  حدي سيت() كت ذ م ن

4-: تربوية تقنياو وسائ) كت ذ م مخ فص  تعيمية ئوس حدي سيت(
: تعيمية معنشطة ه يخطط ت مهو ءجر م بأنه"مجموة زيتو حس هّر د

بم ،محدد تعيمية د تحقي متع فةوينفذمخت تع نجو تنمية  يسه .
، زيتو حس(2003،187)

تمث تعيمية نشطة  ى دري محمد يشير كم:

"ج م سدر فص رخ و خد متع رسيم د تربو ع كتمتع ".بنء

، دري (2000،112)محمد

تحقي1995"شو"ره محدد ءد خل م متع بييج ي يتض يمتع مو نب
وث ص جدر خد ويت صفي طنش يكو  م ،وو ميوتع يميتع دتدري يعم نء

ر رخ يت صفي  طنش ر.(و ميتشوجي،بنذب ،2011،1314و)
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ونو :ثلثة

-مع ب يقو .نشط

-متع ب يقو .نشط

-) مشتر ( متعو مع م ك ب يقو نشط
-ةمفهووسييميةتع:، حمو حية ( ه ه2001ت مو  هز هأ)

د، ك  مع يو، هد قصي تع يتع مية تحسي مد هستخد
  ، قي  ج نمية هفو  حسنة ع  ،مه  ميمتع

ةس صحيحة عمية حق  بتط وو   و ف  مد عتمد
.  تكفة و،ةحي(2001فحة ،25) 

- ، حمو )حية ض ه سد)أه2002د هد تعمية تعيمية عمية  ستخد  
.ق  ية دة د و  )ط( متع،ةحي(2002فحة ،301) 

حد صنفه م تع عمية ة عيمية  قد  سه  قد   هأ ه م
، تعيمية دتحقي ء  و    ، تد ء تسيي  جزء ستخد
. تعيمية د،بيد  (2012فحة ،190)

-تدري ئطر
تدري طريقة مفهو:

، ومتتية ومرتبطة منظمة يفع م سسة تتضم منه نصر حد  : تدري طريقة
وبعيد قري مديي ى تعيمية ومخرج د تحقي ص خد مع يدريه.

رومه وممع م طل درسية دم توصي  مع كيس ذ منه  : تدري طريقة
 مع صتو وتحقي طو مع بي تف خل م ويسر بسهوة تجوومط.

، رد (2027،16)بة

جيد طريقة صفامو:

كذ تكو  ود ، معي يمتع مو  جيد طريقة  م رب
، خر يمتع مو مة بصور كو منسبة طريقة ختير مع حرية يتركو تربويي 

مستخدمة طريقة نك  يو ، جيد طريقة به تتميز  ينبغ  شروط و سم و صفمو ن 
  صفمو م بعدد محكومة نه:

1-منشود د طريقة تحق.

ووضحةتكو-2 ومدروسة ه مخطط طريقة .

3-طل يد بي رمتو درسية دم محتو م طريقة تتف

4-طل دعية رث تعيمية ئوسو نشطة يه تتنو

5-)معب خصة ذو ( طل بي فردية فرو طريقة تر.

ا،) بد رد سببة مرج،21)

تدري ئطر تصني:

ضو تدري ئوطر منب مهتميو تربويي  يجد وحديثة ديمة تربو د متصف 
مو ضوء  تدري ئطر تصني يأت وم نو ذ وم متنوة :تعيمية
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(1)تصني :

يهمك و متع و مع مهمة بحس ئطر تصني.

قء-1 ( مع جهد يه يكو ئطر–)... ضرمح

2-تذ يتع ( متع جهد يه يكو ئطر–مبرم يتع–) ... سوح

حور-3 ( متعو مع جهد يه يكو ئشة–طرمن–) .... ستقرء

(2)تصني :

مهستخد خصوصية و مومية بحس ئطر تصني.

قء-1 ( مث درسية مود جمي تص ( مة تدري ئشة–طرمن–مشكل ح).

2-تخت ( خصة تدري ئعربيةطر غة و ضيري و وع ئطر مث معينة درسية دبم

فنية( تربية .و

تصني( 3 ) :

وحديثه ئطر د ويتن تصني.

قء-1 ( تقيدية تدري ئطر–ضرمح–) ... .منشة

2-ستكش(حديثة تدري ئطر–مبرم يتع–مصغر يتع-.)يميةتع ئحق

5-: تقوييةم هو ، خ بشك منو  بشك تربوية عمية   سيس  ركن تقوي يشك
تطبيق و تنفيذ ند منه ية مد تحديد بهد ذكر نفة منه نصر جمي لو تشخي

 طري  مدرسة   نيرميدختب بشك يكو د تقويو . خر تقوي دوو ومقبة ملحظة
 تقويم ويكو )  وسنوي  وشهري  يسبو (  تحريري و  شفهي تقوي ذ ويكو مخرج تعر بهد

مرج محك  تقويم و  ريمعي تقوي و ،  ئينه و  ميخت  تقويم و  تكويني.

ا) ردبد سببة 2017مرج،22،23)

: خاتمة
نتيجة جء ب صدة، ويد يك  كتيديد و تعيمية مفهو  يتض ،ضرمح ذ خت و

طوي كرو ريخت فسفية،تطور رتي بمخت تأثر يةحيم ه ى سع ت وتربوية
وتحسينه يتع،يميةتع عمية تنظي مية س رسء  تطور ذ س .ود

وجتمية ونفسية ومعرية تربوية مختفة دبع تحديد خل م.

تعيمية عمية نصر بي متك مية تعيمية برز كم
وتقويومت ئطرو ئوسو محتوو متعو مع  .مثة

م بشك تعيمية مو يتح ى يسد وعنصر بعد ذ ه .

وتنفيذ تخطيط ثنء سيمة تربوية رر تخذ م ّمدر ويمك.

تع وعية يتع جود ى  بيج ينعك كم..
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ديدكتكية علة : ثان leمحور triangle

didactique

01محاضر)يتح نماذ( تعيمية عمية يتح :

02محاضر)ديدكتيك مث( ديدكتكية علة :  
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محاضر)يتح نماذ( تعيمية عمية يتح
يتحيتح يخت و: تقوي بينم ئوو حد ينمع مجرد ملحظة تقويو ملحظة ى

معقنة. ءر ئو ءر م تمك مرجعي ذنم ى يتح يعتمد حي  يم حك صدر
تعيمي يعمختي:ة م تدريس مو ثنء ب مع به يقو ت نشطة مجم ئطر ر

يستدريسيةودر تقوي در تنفيذ در تخطيط نصر ثل وتشم موو
(وبخت جم، نمقر 2021،جم102)

عمي يتح يميةةتعريتع:خد يتع ظور وتفسير ه ى تهد ت تحيية درسة 
م بصف يتع ظور يتح ى م درسة ذ تنص ود تكوي ومؤسس مدرسية مؤسس

شروط بمخت طهرتب و تربو نظ  ي توجد ذ شكمؤسسيةبتربويةووبمخت
وتحيمتغير مدرس تنظي  حدي يفض ح ذ و وجتمية وتصدية سيسية 

مدرس و ص م مشخص رظ تفكي ومح ى تقتصر و يمتع نظ يتح و يتع
ضي معنى م نكو ح ذ و در نجز ثنء فص خد رظ وييتح سدر 

يعم يتح تعري ونستطي . تدري يتح و يميتع يعم يتح  حدي ض م ويكو
حصتعيمية ثنء متعو مع وس يتح ةبأنوم بينه صح تف حج وملحظ درسية

طر حقيق مردود ى حك  ممس يلحظث در ر رخ ى يتح يتعد ود ي
عل ةطبيع ردو وجبيد فري وبي وبينه بع ببعضه تلميذ مؤسسةبييميةتع

تعيمية يعم يتح نماذ:
ربع و يميتع يعم يتح بكت  دري محمد محمد دكتور ترحه ت ذنم سنستعر

تربو نشط يتح نموذ يمتع يتح نموذ لم نموذ تكوين نموذ
1- :تكوين نموذتع ئوسو تدري طر ى من كثر سدر محتوب يهتنجب ويهت يمي

نجو وتنمي يمسؤو رو رد يكس  يتع م ويط فرد شخصي تكوي  يد
ك جد مهم دمب ذو سمتم مجتم يبقى ك مجتم  ئدس ثق ى يحظ و قيخ

وسترتي طر م بسب تحقيقه  ش نموذ.يميتع ئوس وتطبي تدري جي
2- :لم نموذ سيكووجيثانيا نجو ويهم ومستقب مرس نهمب متعو مع ى ينظر

يعيد متع ويستقب مع يقدم ذ بنشط يهت ب مضموب يهت  بس نموذ ك وو ه
ت دو جديد م جنتتع نظري ى تتج معظ تركز كم ميمتع بي فردي فرو بر

وجييديو و وجيبو ونثر وجيسيكو نجو م هر بعد نينهوو
3- :يمتع يتح نموذسيس متغير رب ى ويعتمد

نطل نقطيجتمو شخصي معطي مجمو مدرسيةوول ه يكو  يمك ت
ومجمو متعو مع  وتتمث يمتع نشط ئنت  وتؤثر مسطر يميتع د م
ديتصو يجتم ستيع تذكر ودرج ذكء مستو مث متع جزئي مدرسو فص

ب رتج  غ مستو سرمهنو مع تمك ي نر  يمك مع م مدرس مرح
زملئ م تلو خريمتو يمتفو تلميذ نحو تتجو يبد قدرو ميو برو

مدرسي ردو
تربوي دحرك نفو نوجدو معر مج ثل ى تصن تو :ئد و

يمتع عم وضعيمطبق تع نظري تربوي تطبيقو تدري تيجيسترو بطر ويتع
درو سير  متبع ءجر وك يميتع

:تربو تقوييميتع د تحقي نسب حو وممع م مجمو ن تعط ت عمية وو
د وملحظ بلمق رختب مث ئووس طر
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تربو نشاط يتح نموذم وع م بمجمو يتح يم طرتب و ذنم م ير :
يعقو نفسي متع ئخص وجمي برو ميوو تعو عيد يدر ذ نف  خل

جتم  ينفعووومح يتع تربو نشط ي يثور ذ جتم سي معر وذ
ممرو يغ طبيع  قمتع ؤتس  بج  وتفيدن تربي سف ئجنت  تحك

ومرتبط تدري  متع د تحقيقه  ومر تربوي مثو بقي مرتبط دوطرب
م بمجمو مرتبط وو سدر محتو يميتع د تحقي مطبق تدريسي تيجيسترو
خر ى سلمي تربي يجغر ضيري تربي ضيري فيزيء مث متع يدرسه ت وع

، مقد م( .2021،4،5،6)

: خاتمة
خت ميةودين فه سسية ركئز م تعُد تعيمية عمية يتح ذنم  يتض ،در ذ

ّتعو يتع.

بينه تجم ت عل وبرز تعيمية عمية مكوّن تفكي ى تسد ه.

ومنهجية مية ءر تعيمية مو ءر م ّمدر ّتمك كم.

وتسهسدر فص خد مّيمتع جتو ت صعوب تشخي  ذنم ذ.

منسبة ئطر وختير وجبيد تخطيط تحسي ى كذ .وتسد

 ووضوح  تنظيم كثر تدري يصب ،ذنم ذ تمد خل وم.

ت د وتحقي متع جود ر  ذ يسُه كممسطر .ربوية

تطبيو نظرية بي تربط كونه  ذنم ذ مية .وتبرز

تعيمية ترسمم تقوي عة دو ّمع وتمن.

تعيمية عمية   ّمتع تض تشركية مقربة تمد ى تشج كم.

د تف ع ى تعيمية عمية تتحو وبذ.

نجحةوتظ تربوية ممرسة ك  سس تعيمية عمية يتح ذنم .
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محاضر)ديدكتيك مث( ديدكتكية علة
مقدمة
علةكديدكتيمثيعُدّ طبيعة يوض ذ ،ديدكتيو تربية و  سسية يمف م

بي تجم ت معرتفية محتوو ،ّمتعو ،ّمعيميةتع وضعية خد-و تعمّية.
ك يؤثر حي ثلثة، عنصر ذ بي ئق زتو در دو  ميق  هم يتع مية ه يمك

خري عنصريب ويتأثر يه .نصر

تعيمية رسمم يتح ى نموذ ذ ويهدّمع م ك مختفة دور  كشو ،
ى ديدكت مث يسد كم .سدر فص خد وتوظيفه هونق معرة بنء وكيفية ،ّمتعو

وجود ية كثر  متع يحق بم تدري ئطر وتحسي تعيمية صعوب تشخي.

تع وسنح ،ضرمح ذ خل ومت عل ونمط ،دبعو ،ديدكت مث مفهو ى ر
تعيمية عمية تطوير و وجبيد تخطيط  ميت برز م ،صرن بي .تربط

كتيكديد مث:وضعيةتتحدوجيةبيدو نصر ثل تف خل م يمتع فع و
متعو مع معر

مع وحد وو ميمتع ى هوينق وممعو رمع يجم يتع مهمت شخ و و
مث نصر م ونصر يميتع يعم مكونديدكتيكهوركيزيمك  ت ركئز م

ي قط ستغر حتم ير وم م بر ى قس سفين يقود ن نه ستغنء حو م ح ب
موجو  ن مع ىيأخذ خي  وم ع ى جه م تميذ وينق ضعي بيد

حقيقة
متع:يعم ورء م مستهد تسعىتعيميةو تربيةحيى هئووس مؤسسته بمخت

و متع  ير م نو ومثمر منت بشك مجتم حي  ركمش ددو وتوجيه تنشئت
مي بصور عنصر ب تتحدد من نطلو ومحور يميتع يعم جور

معر:و ئحقو وممع م مجمو تجو نظريو دمبو تعميمو يمف
بي تربط ت ئيثن عل جوندر حد ود .معر نظ تشك ت و رمهو قيو

مع تع ل معرو متع يتع ل متع مع ي كم كتيكديد مث ط
دي ى معروكتيكيد.، س (2021،53)سيمة

م وذ متع طبيع مر دمب د تتضم ه ميمتع مستو ميع دم ختير معيير
ستتن ت مفرد بختير تهوتوجه تهدرو ميمتع مستو يمتع محتو مر خل

د مر يمتع س متو ضرور مر يتوج حي مسبق مسطر وجيبيد
محتو رتبط ضرور يميتع مرح مسطر وجيبيد د م يمتع محتو

متع جحتي م تحي م سمتن محتو ختير خل م وذ توثق مجتم بو يمتع
و توثق وبيئتمجتمع د

متعو مع ل:ببمث نه ميته ى بنظر وذ كتيكديد بعقد عل ذ ى يط
قود مجمو كتيكديد عقد ويعتبر يميتع يعم يخد بم قي يطر بي يربط تز

متع نمك يحدد كتيكيديد يميتع وضعي طر مخت بي عل منظمحد ى معو
عقد يظهر و معر وو و ث قط وبي بينهم لتف شك مخت وينظ سوء
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و م تحقي  ويتخى يميتع عل تميذ و مع يختر ندم  يمتع و كتيكديت
من ومط

و ميع ماد و معرو متع لمحتوويقصد تمثل تجسيد ى عل ذ تهد
ت كمش جهومو ظور بتفسير فرد تسم ت يمعر منظوم ت موم تمثلب

مشك جهمو بقس تمعر فرد به يوض ت كيفي تمثلب ونعن محيط  به يصطد
وت معين وضعي  معيحمر ثل ى برونر حس يمعر تمثل ةتشكمرحميةع

رمزي مرحو يقوني مرحو
مع لةمعرووماديمتع محتو و ميع:نق مصط عل ذ ى ط

مع تو ت تغير مجمو ن شور يعر حي كتديد ذ تدريس نريد حينم ر
و متع ى ننق  يج م يص مرجع تعتبر مختصوو عمء طيتع ت معر محتو
دم و معر ت بتحضير بمط مع نفسه ميع جدرب تميذ ى ينق  مع يمك

 مستو م وتكييفه ميعخ وطبع ستذ تصور ى تخض ه منط ذ وم متع–
(ضير 2019،دريو،8 ،9،10)

ربمق  مع دور تغير قد ملحظجديديتعو تربي روز تبنته ت ءكفب ربمق
دد وبتكر جهد ى وتحفيز تع يم تسهي تنظيو تنشيط  يكم دور صر حي

تمجهود تقوي خل م متع مسير بعمت زنج ى متع وحذ وضعي

خاتمة
ن ّيتبي ،خت وديدكت مثى تسد عّة تحيية د ب ،نظر نموذ مجرد ي

تعيمية عمية دينمية ه-نج .محتوو ّمتعو ّمع بي زمتو تف خل م تعمّية،
ك خصوصية حترو ،ثل عل ذ تدبير بحس  ينر يبقى تعيمية وضعية يه .نصر

تطوير م ّمدر ّيمك صفية وممرسة وجبيد تخطيط  ديدكت مث ستحضر 
ذ يظ ،ّث وم .منشود تعيمية د وتحقي ،ميمتع ّتع وتحسي تدريسية، يبس

ى يقو ّع يتع ى يسعى م ك  سيس  مرجع نموذةمعر وبنء ،تفو ،فه.
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بدة ة تر ي


ف ة د : اث حو
اة
 حاض01ةبد ة تر ي

ف ة هد :

)او جال( اة
 حاض02ةبد ة تر ي


ف مي خط :

اة
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راية بدية ترية  تعيمية د : رحا

: وقدة ت بوة مث  ،تع يتع مية  ية ز  تعيمية د َعُد
 تس متع  تُو  حد ه .ًسبق خططة حد ت حقي حو متع معع

ًج  ية د  ً  وء ،عي يمع و  تهء عد ج ه
 .لً

تي  سد تعيمية، عمية نظي  سُه حد حة صو تعيمية د ية 
 ،تحقيقه منبة شطة و يجيتيقة طقة تع حق د قو  مُك م

بتط ميمتع تي د محتو  ية ًض تعيمية د عُد ووية.
عم و مجتم. 

 يتع صب دية، هة عية ستو  صنيفه تعيمية د ه ل ث
 عيمية خ حقي  سه م ،ع ب نء  لً ًش متع صب عية،

ية و

يمتع هدمتع ي يكو م   متع وس  ح يمتع نت  "و
عيمية. خب  عد

م  نم  و  يميع خب  تيجة متع خصي  د نتظ وس
يمع و.

فتل،حسهية) 2006،11)

تعمية د حدد مي

خب تي  د حدبةمنمتفج يس خب مع  خت 
ل خب  يذتل نكسب ي يو  ج فكي  ه وع  مت

ستقب   جتمع  ج تكي  دس ك تميذ

تعي نش تي د مهحدد تليذ زد مع د    منبة م
 مك ت يمتع نش و تي  مع يسد   عين ج  فكي  

د ذ حق

 ستهد يل ي شخيصي يم تقو يس تقو ض د حديم تحسي
قو بن  مك  نك ي بن  ن كو  د ل تقو  ذ   يتع
نقو  تحد ت  محد د  ي ض يه تف ت د  و يند

 س تي  د ه فس و  ي هد  تقو ص ت  و

(سي و و،،199745)
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:د تقا صاتق يم   ميت  صد  ص د  د شت
 مص  د

 مجتم سفذ سفت يه قو ت ج ي ب مجتمع  جتم ك
قفسفة عي و ن ي   تحقيقه سع ت د تق ه صد

تي ق حد

يت سفسف  مع يةتعتن مجتم   مجتم سف  نس 
 حي يتع  ئمتك ف هط ت  د ف خصي ت  يمقد

مب   شت يت د  تب  .

ع يم متع بيع خ بيعت  متعخت  يتع    قح تميذ
قح ميذ يةثةد من و د تق صد عتب ه ع يم بيعت

تعد وو ت د وء  متع د  نبغ  مع ق وحت.

 مختصوميةدمو  مختصييةدسه ت يد مو تي مكنه
د   دةوت.د(،ا (2019،164،165بد

تروة د استو

و و دKojekCother ةل  دحد  يتهمو دة ق  توة د
ستو :

: عة توة ديةم   تحق  نط عة د مستو د  د عد
دية مو  عدد ي تض ، يمع   عيمية، ة دأ ة وة

صو .يق ي ت ستغ هو  ،هد ذ تحقص ية دية تية 
ب  تعيمية مة هة  تميذ ي كو  نبغ .

: تعيمية توة دب ه ي خة د ي مستو ذ  هد  ش 
 د   ية. دو  عي  مقمتع  ج  و  دة حد د صي

 دحد ث تعيمية هد ية كو  .عي نش قي   عي ق ة  متع
حد و و   د تحو ي ،س مستو قة مستو ذ  خصيص

  صد ذ نه مودء وس ع  نجحو ذ .تليذ

)سوية(: تدسية دد  عة توة د  تدسية د خت
تعميمي  مد تد د ب  ،دحد  ة ث  فصيل ث ص ه  تعيمية

،يمهع متد د  ش ي  ،مد ذ ع  د وس ف عتب ه
.)تع )ة هأ

تعيمية د جا

مع مجتع ني يق ع تميذ  ط ي كتس ذ مج   يع
ذ تشغي تفكي عق م ن تط ت مع  ي ق ظ ومع
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د ذ ... كتش  صم  ق  فس  فت  ح  تميذ ق ح ند
مع مج

فع دو مجي ج مب ل تميذ ي كتس ذ مج  يع
....ثم  ح  تع  قد  حت  ث يدو عو تط ت م 

ح مه مج مج  يو يم ء ي ه تميذ ي كتس ذ
 ط كت  ث حس عصب جه  قهو عضل تخد تط ت م 

  ج  عد  عز(.م هد20018182)

:معر مجا و صني

: تذ تشيمعة ذ مخزة ومع تدء د  متع د  مستو د
ث يقو مء و حمصط يتف  حق ذ مستو ذ تضم  سبق مهع

ض  مة عد ستد سم ذ2022وس تعيمية توة دية

  فهComprehension :  ع«ند»ن  م عن   قد   فه
ذ م ،ن  د تج  حي ط  ذ«(وBloom, 1956) » فه 
مستو ذ  سوية ع  ،فسيت تمة  تضم،غي ،فس ،و ، حو ،ت :

.ستقص  تنبأ،

  طبيتApplication: بي«ند»«( يGronland and Linn, 1990)» طبيت 
 ،يف  ط مع  تخد ،دد و  ي  عميم  ب  ء 

.نت ، ح ية، عيد ،حس ،ستخد ،نظ ، عم ،طب :مستو ذ  سوية ع

  يحتAnalysis :  ع«و( »Bloom , 1956) عن  م يح   يحت
 مكو:مستو ذ  سوية ع  .ه مظ ت طقة زء ي عل تب ه ة

. جز ،ق ،ح ،خت ،شي ،خ ، بو ،بح ،و

  يتSynthesis : شي«ند»«( يGronland and Linn, 1990) » »و«
 ععن  تع مية  ،د ل ؤ حي ع زء عن   يت

ع  ،وو ب  وو ك  نية  مط  كو هجع طقة ع طه زء
مستو ذ  صنسوية ،ؤ ،و ،ستحد ،نت ،خب ،كت :.نظي عيد ،خ ،

قوتÉvaluation: : ع»و(«Bloom, 1956) و غ ك د   قوت
،ن ، حك :مستو ذ  سوية ع  ،...م ي م ك يمة

 ميز، ،و ، ق ،ختب  ثب. ف ،ب
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تو حمو ،2007198

:دو مجال و 1956دو مج  سوية د  ي صنيف
تقد  تذ قي ج ميو مش تع ت د مج ذ شم

عن: تقب  تقبتمل ب تود حي عي ثي  عين ظ يحسظ
د كو متع   ثي تقبفك تم  ب كو هذ مع ء 

 م عط خت س د ذ صي يوس ع  عي وو  ت
جيست ت م

:تجتف عنيجإظ  تمت ي   ح مثي 
. مج كتف  مستو ذ  متع

بو مستو ذ تضم نش  فعية ش ةتجبة  تج 
ذ  تج. كت قت ش و ح خت ن ع سد مستو

: تقييمستو ذ تضم عين قيم م وء  وس  ظو  يء قد عن
مستو ذ    عين قيم  تق  يم  عين يم فضي عين يم تقب
 ستخد عي تق  ج عك و وس  ي متع ند يم وس  ظ صب

.ع ش ث حت ستحس تقب  قد ع مستو ذ ي
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قيم تنظيح ينه عل تحد عي يم ظ  قي  جمو نظي عن :قي دد
قو عي نظ يم ظ  ي تيل  متع كو مستو ذ  ،فضي ي ث
ظ تطو قو متع   ج  د تي  د   كو وس

تقبه ت قي   ن ثب و و قي عتب  تمس خصيت  زء صب 
د ؤ سبي  ضح د:قي  ئ  قيم نتظتميز هك قي ذ مستو ذ 

قي ذ بن يعم ص مستو ذ  متع   س و و حك  نظي 
شك حي قم  مستخد ع ث  حي    سف يكو كو  ظ

 تحق ستخد  قت ؤ عد ستم ؤ د ذ يغ.

ومة) يل2005،131415)

مجا)مها( ر نف:دعد و ح مه مج تم   د د 
يت مق ذ   يح مه  ه  عتمد ت يد مق 

ستو بع  مج مج ذ نقس يقيمو فني يت ي:  تد

تج س تعود  ي  موهة تج ث تعد مي ي حس  
د ع تكي  معقد

:حس ل  متع مك نظ قتص  خم حو   ظمل ت
بطم مستخد ع  قو ت عم طو  تع  دس ي و جمي

تبي شد ل  ف ميز نتق   كتش حس 

تعد ميوكو عم عق تعد  يق يل كو  عم قي ي متع تعد
بد تعد ظه مستخد ع  يح قد بط تعد  في سمي

ب ش خطو ستجي تطو ب

موهة تجتبع م ء متع قومع  ح  كو د ت خطو
ك فك عيد ح مستخد ع  قيد ث

تعود  ي  ث عم م  عد ك مه ء  تمك ت هد ط بذ
 هد  ق شك هيؤ  صب مم ذ قس ع ف  مستخد ع

م ستخد تعو  شك ك

معقد تج  س ق د  ي د مه ء  قد 
ت تحك تق جيد تق شك ك قس ع ف  مستخد ع فش و دخد

د

تكيتكي مستخد ع   هو شك    م حو متع  تط
. عد نو غي بد

دعب  دد  بتك ذ ل دد يمتع مو ن ي ه تك
جي نت صم مستخد عؤ بد طو قت نجي)د (2023،232425حمد
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ر( وس هد ياة ر)

   و د  ية  ش ند نبغ:

ت سؤ  ج :

موو؟ ذ د هة  فع  تميذ  تو 

ة تضم  هي ظتهل مك وية و  تميذ  متوعة تج.

خة د  سوية د شت ي ،د  ستو   شت 

يد ة ته د ذ عة تط ذ تعيمية، دو.

ك د  ية" د د

ية حة ب تدسوية"، سوية ك عضه  جد ن  ، ت هسو
.تد

ت ش ي تميذ و حو وس هد و .

سوية د ص  خطأ م ،د عمية تيجة  وس هد و بة صو
حيح عمية. تيجة  ث  تو

-ي وس هد حظة مك .

-ًمث ،ق تع وو ي تع ت  "وس"  هد و :

مبطة ية  تميذ تع   حيحة. صو قو ع حتو تميذ طب 

.صحة

تية طقة  "وس"  هد ب ص  مك:

حز ت بدة   طل ة + تميذ + طب +  :ث13طو +

حيحة. صو،مد بح(2018،120)
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امة:

د فهو  ن ع د كو ،د ذ ت يميةتع عمية يو  ميته تعيمية
جيد تخطي  مع سد دة د حدد  ن بي . وم جهت حقي م

ج ن تُو  عة  متع مك م منبة، شطة يجيت تي ،د.

تعيم د  يتع و حسي  سه مية    ظة، ب ج يس ية
تي ب ع يع حو ية طو عُد حيحة طقة تهي همه إ ،ذ .تع ءف

قيمية. مهة فكة هد طو  سه ميمتع
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يمتع تخطي رحا

د ي بُن ذ  مث  توة، عمية  ية ز  يمتع تخطي عُد
تثم  مع سد جيد تخطي .تقو ي و شطة ل  ّنُظ تعيمية

،ءكف جهد وهةو  سه م .حد حة و حقي حو تع يو ضم
ية ث تعيمية عمية جع م ،ميمتع ي فة ف ُ متوعة، تعيمية مشكل

ً نظيم.

تخطي فهو

غ تخطي  نفذ ي يت يميتع تصة نو دة ط  عن
  تع ت خط  يم   سفو و   م حد

طلا ضا سب تي مو قد شط  م حدد أ "مس " يع
عين د حقي   هتخد

تد تخطيتخد ء شط ي  مع  يقو م سب صو  يع
وم وت د حقي   يميع   هز  

تد تخطي  :مية

 عم نظي:  مع جننف ثقة منح  .عشوية

 د حقي: ةمستهد تع و  تيز ضم. 

 و إ: ث حصة  تغل   .سد

 فر ار: طل د تن شطة نو مع تي. 

/https://almo3allem.com/m

د تخطي با

:أ يم خت ، مب  جموة  كز د خطي مية     م مع ق
.تعيمية

توة     د مع .

    هد هم طبة خص مع .عة

     ط ديةنبة مق  ي.

    تقو يأ مع نو.
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ية     يمع ًق دية، خط صمي:

فنية     مة يك.

تنفيذ     تحقي .كية

    متغي  .شموية

تجدد     تطو .مة

https://almo3allem.com/m

تد تخطي ياجاإ 

1.ط  مع و عزز

2.تو  يمع حتو قد

3-حسي  قدءمهن.

4-يقءطتك.

5.مستم تقيي.

فعية.6 و .

7 حقي.وو تعيمية د.(ةمستنص عة ، عة تد  ح ، فتة م
https://uomustansiriyah.edu.iq/media/lectures/12/12_2025

تخطي و

 تخطي  س ل  ز ق تخطي قسيةتيةبديةنهجي  عتمد
 تمث

1سنو عم ج خطي2دو ج خطيميةتع3دو ج خطي
تعيمية

سنو عم جر خطيخطةسنوحقي  ه  مع و ي مد عيد 
د مق د

تعمية دو خطي (cycle) 

1- تخطي فهود The Concept Of Cyclic Planning: 

معب د تخطي قصد ه لة  ه  نفيذ ستغ مد تو خطي و
ت يتد ء جموة متع مج منه سمي  هق ت تعمية دو ن

بد تية ت ه قوسبق  ب  ص  دة ية نة  دة  ية ية
تضم  تعمية، دو  د نء وء  يت قبية مكتسب حدد   تقو مية

م عينة د حقي  عمية د  سع ،)حص( تعيمية دو  نهجموة عب
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د ل  حقيقه ت د دة ءف  عيمة د  شتم ي دة، ءف ك 
  م ش نه د  مث  .عمية

تعمية( -1 دو( د ناء ر: 

1-1 منها   :طلا

- جت م فص س. 

-  ءكف  .مستهدةحدد

- نه منبثقة بم  هكو  .حدد

1-2 تشخيص تقو  :ناء

ملظة - طة  ظتهل م ءكف ب د. 

- ءكف ب لظة ستطي هل  ت طلية تقومية مشكة وعية  .حدد

- م ذ فضء طليةحدد مشكة وعية ي. 

ممة - لة و  .حدد

- بم  حك يفية ملظة قة  .حدد

1-3 تشخيص تقو تا يح ر: 

- بم لظة ت يح   تقو يح. 

كتسبة( - ي  مب(كتسبة  حك. 

كتسبةص - ي بم . 

عمية - د ك  مته . 

عيمية - ص  د ذ و. 

تعمية 1-4 د يح: 

- )تع حتو(يةز د  تعمية د يح. 

جزية - د هذ سيطة عمية شكة عي  .حدد

- عيو ذ عج محتو بسيطة مشكة  .تعمية

تعيمية 1-5 حص  مجموة قيا: 

تعمية - د ن يه ت. 

1-6 ماتع اإ: 

ية - عمية شكة عية  .حدد
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متنة - بم حتو  ج. 

تعيمية - حص  مكتسبة متع  ت. 

عيمية 1-7 ص  :حدد

- د  تعد ضب مية يه ت. 

تعمية - د قية يه ب. 

1-8 اإ  :صة

- ءكف ب  ن مكتسبة متع  هل  ت ية عمية شكة عية حدد
 .مستهدة

حصيية 1-9 قومية  :صة

 بنجز  د مكتسبة متع سبة  تأد   طلية، شكة عية تخد
هتس ه ي  ءكف  حك ن ءكف. 

راية( بدية ترية )صة تعيمية دو خطي 

تعيمية -1 دو خطيPlanning The Eeducational Unit : 

هد  حت  هل يني مل ية بدية تية د تخطي مية  بع ظ
مي  ين شك طبيقه ي  ق د م د د ي ج أ  ه بي

حق أ  نح عك ك ،هتي صهص تل ميمتعيةبد تية د ي
وء جو   د م يد خطي ن    يد شك ت  حقة ية
مل ك هد تط ية بدية تية  تخطي ، محيطة بيئة  متع مبطة

 مل  ،د نظيم يعتد  نو د ءض عد ت  يو و
 تم  جدد قد  د  هجع  ذ يه تجدد د د مية  ستغنو
هة  مهنة   حم  حف  ة طو عد جيد تخطي مية ،تغي

م دد تد يتع قو  ت مك   ن  جد ، هة  ميتع
د  تميز ت كو  صع  ك د د. 

فصة خطة كو  وفض بع ،د طة كتة حد ك ن ي  مع 
شتم حي ي ذفصيل نفسحية، ودية معية جو  ية د 

بدة  تعيمية و تشكيل هز  د ية يمف حدد
خ خطة كو   بع فض ينم ،تقو يع  ذ تد يجيت،تص

ية خطو د نو   حتو . 

 ت ية همة  ل د طة ؤ: 

        به ك نظ. 

        يتع تع شطة ج مثة  .عد
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        م قيي مقو د متعة مفت ه ستعي ية قومعد ت. 

راية1-1  بدية ترية  خطي  :The Of  Elements Of planning Lessonنار
Physical Education and Sports 

    .د عة بي–شطة. 

    .د –  تجهيز. 

    .د د–ةمستخد تشكيل. 

    تقو. 

عيمية 1-3 د  : Constructing An Educational Unitنء

حصة 1-3-1 د  :حدد

مستهدة     ءكف ب  بة  عب. 

    ميمتع ستو  كو 

    ييد تجسيد تنفيذ . 

يوية     حي  تد . 

1-3-2 د(تع حتو)يةجز: 

    متع هد   .عة

    ميمتع د فهو. 

    شو حفز. 

تعمية( 1-3-3 عيو(ج حتو: 

ة     صفة جزية د ة صفة هد خد. 

    ميمتع ستو . 

    ط  . 

    تحقيق تو و. 

ممفضء     ن. 

    تن ع  تضم.(، و2028،24-29)
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راية 1-1 بدية ترية  خطي   Constructing a Physical education andناء
Sports Lesson: 

تقسي   منه ،د خت ب ية بدية تية  قسيم فت: 

متبنة نتم  شتم ية بدية تية  متقدة د ع  دد قسي ه د
 د س قد يمة، وة طقة يويكو يوسيو منظمة مختفة ية شطة

،ءز  :لة

.1. /)د(تمهيد 2جزء .جزء /يس3رختا  جزء

،ق  زء  تقل عن  و ،جز  توة نسؤ  ند معتمد تقسي و
 ز  يس جزء ب  د  تمهيد ه،جزء د زء ي  ود 

حم ز هيئته مف عضل جزءمء مهد زء  جد كذ ،يس جزء 
 ت. 

ية بدية تية د ثلة زء محتو    يم: 

تحضيرة( - )مرة تمهيد  : Introductory Partجزء

م تي  نقس ،تحضي  د ض سم: 

ت• معة د،يذتل مل من هيئة  عم ن وت جو  وو هيئة
هيئة عد،ت تن  كو ت لة هز حضي،د يه كز ت صو

قة  عم  ود مل بد،يذتل. 

•بد د كبية عضل ة جس زء مي     )مء( 
ج   ذ كو،د زء   تميذ  يقو ذ ع عم مهيد مف

  معقد يقو  عيد هة ع كية سيطة نم  متنو ج  ع كو
ً جو   صو مكنة ت و د   تليذ  شغ ذ نو. 

(  كو ية بدية تية   تحضي جزء د10-8يذتل هل ؤ  )
ج  دة نبة كو عقية، بدية هستو و نمبطة كو  ج م،و

يو  كو مء هذ تعيمية، دو: 

بدية - يق  مختفة هوأ ع نتم شم :  .مء

- ف  جم بد ،نش  تش ت عضل  زء خد : مء

- يسر ريس)جزء جا  :( The main partرة

دو ية ية مه نء ذ مطوة صف بنء ية و جزء ذ تضم
د  زء ب مثل ذ ،د هم م،طبيق ش يمع ش  تكو،يميةتع

و30يقة. 
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 تضم مة خفة منظمة ع ية مه بنء ية و يس جزء
تنفيذ ع ،ش : ية )ه( ق لة  عتمد و ،ميد سة يع. 

 د متع نش10-6 د تطبيق نش 20-18ي جزءيقة ل 
تية عو  نبغ يس: 

- تم من و. 

-يذتل قيية نتيجة مك د ص تطو. 

-نتظمة نبة طقة حموة سبة  ز. 

-يذتل نت فع وبيد متز تقيي  .مبة

-كمنتظمة ممة وطة تليذ تي ثبي و. 

-يةتقل مجهو ج  تع،ح نش طو. 

و يس جزء  متع نش ،جم وس تليذ شخصية مسؤية ذ تقو
و ، د يه بن ت نويذتل ي تع ،د متع هد عة خطة 

تليذ د خت  ، قو مو م  ميته يتو فظي ه هش ت قو دد ه
 ح تتأ. 

وة يمة  تليذ نفو  هو يس جزء  تطبيق نش ةجم  نم ي ،
نش  موع ت سقة مه تطبي تليذ قو ي تبعية قي و  تليذ عو

مجمو ي سن تنظي ثل  ،متع. 

- )تقو )رة ختا  : part The finalجزء

ف تليذ هدة و ن غيذتل هيئة طبيعية ته  جس هزأ و ضو سي
ة  هد ت ة يتو طيئة نم  جزء ذ شتم دة، ج  و
ع   ن تعزز حصة، قو جزء ذ  ت  ،ي يذ   حم تنف
و شج نب يمد د و ختفة ت  تليذ ن  ت ذ ي ،د ه
 م ت ض كذ ،تقو مية  ميمتع    تيز  ،نق ع

 مة د دء، ظ  نه  هز نظيمه هز د  510ختية
.، و(2028،24-29)
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: تاريخ تعيمية وحد نموذ..................................

:ر نشطة:.......مذكر........................
.......................

نشاط 1هد
:...................................................................................................................................................................

 

نشاط 2هد:
...................................................................................................................................................................

 

تع حمر هد
 لجرئية

تع لنجاز وضعيا معاييرظرو
نجا

 

تحضير مرحة

 

1مو    

جما أو فرد :و  نشاط

تع مرحـة

 

2مو:
3مو:
4مو: 

   

تقيي مرحة

 

5مو:    

امة
عمية ج  سه ية مية و  كية، طو ي يمتع تخطي  تض ،خت 

تي ،د نظي مع ستطي جيد تخطي ل م فية. هد حقي تعيمية
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س  ًج نعك م ،ميمتع تي  منبة، ي تف تحصي تو
ثم نظ يع  سع ع ك  عُد تخطي تم إ ذ .ص.
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ةبد نشة ي
ف ة اوح : ع ح

اة

 حاض01:ةبد نشة ي
ف ة اوح

اة

 حاض02ة اوح اة اجة :

اة بدة نشة ي
ف
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تعيمية امحتو رحا
: عميةقدة  ًي ًنص تعيمية محتو عُدمه مع مث ه تعيمية،

تن م عنة نظيمه محتو ذ تي ت .ميمتع هس  يتع سع ت قي
 جيد تعيمية محتو سه م مختفة. هستو ميمتع ص تعيمية د 

تع مية سهييميةتع بيئة  ج تف حقي ،ميمتع عية  ،.
ت ت تي يه ق ت ومع مع يو   ع محتو فهو محتو

 وء عي حو  نظيمهتي يع ي ك  ق  يف مع ذ محتو 
 بط محتو كو د 

تميذ عيش ذ ثق و بط كو 
 محتو م شمو ي و ن كو 
فة  ف تميذ  يو محتو  . 

محتو تيا :عاير
نع دنظ ذ جتبمحتو تي نهند يمتع :
1-منه دأ محتو ب.
طء-2  و ت محتو د.
دثة-3 مع كو  معن محتو .دة
4-ته طبة يو صهص.
5-محتو مو ي تومقمعنظممهن.
6-و بتممومتع ي عي ذ.
7-خبخب مب غيمو مبةخب ي.
8-تتت تمة تك بد.
9-ينه فة ف ميمتع .

https://www.uomustansiriyah.edu.iq/media/lectures/
راية بدية شطة  تعيمية امحتو و
راية بدية شطة تعيمية امحتو و : 

 )ةمها( حرية امحتو: 
o يةا/ةدقا احر: ز ،س ، ،و ،ج ث. 
o تنقل عياو: ،تو ،جس  تحكج غيي. 
o ةفر جة :شطة  )طو و مدة، سة، ( قو ع. 
o يةجما تنسي: شطة تط ت )ط  ،قد ( فية ع

جم. 
 )ةنظر( معرية امحتو: 

o  شطة د منط ع ود هية. 
o )ءم )تغذة، بد نش مبطة صحية مع. 
o )ة ،حم ،و( بدية ية طو تد ب. 

 يةتما ودية امحتو: 
o )ت ية، ( ية لية قي تس. 
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o جم عم تم تكي  .نمية
 ميةتقو هيكية امحتو: 

o مك ز  ح نظي. 
o ء بعد قب تقيي ملظة ط تخد. 

   تعيمية محتو  طبيقية ثة
قد    حتو:

ل تس ود .عة:
ك  سيط تم :ه.

جم عم من ت :ج.

جمب   حتو:
ية ح هز مء .عة:

تو  ء :ه.
ضب تيز :ج.
بدية تية  م

ب  مد ي  ذ هد تل خت د  ختفة و ن.فس د يعة
 بدية تية  ه د م مسة تحدد بدية تية تد موق ت قد ذ :

بدية     صف حسي  د 
حية       مه س  د 
    بد صف حسي ي جم  د منه محد حية مه س  ية
    )مستو   ق  تثبي(   د 
    .)تح  قد تب( مستو ي  تقو  د 

س و(،2007،166)
تميز د ذ  و ك  مقصو ك  ،آ  و ي  مييز تقسي هذ قصد 

متقدة نو  ث  يتي ي د  جم  ص  ذ عن  ،ي غبة نية
د ذ  و  ميز ت.

زء لة  ية تية  س : 
1- تمهيد  جزء
2- يس  جزء
3- خت  جزء

تمهيد جزء :  : 
م يز  تمهيد جزء قس : 

-س مش  ش مد خفي ج : ث :   مء
- : ث :خ منمء م جزء

 قس يس جزء : ي :
-يمتع نش: 
1- مه   
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2- مه  هد 
3- ق ك  مه  
4- مو ء
-تطبيق نش : 

 يمهع د ت مه تخ  ج56( تشكيل و  متعة تنو ج م
) ق ،  تش ،   

امة
يه عتمد  تعيمية، عمية ج  ًي ًحو مث تعيمية محتو  تض ،خت 

تع وخص نبة نظمة، حة، محتو  مك .منشو د حقي
تي عنة إ ذ .تع  هف  هه هع نمية  هم ،ميمتع

ثم ع يع ضم  عُد طو تعيمية محتو.
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راية بدية شطة تعيماية معاجة
:قدة

بدية تية ج  ية ز  ية بدية شطة تعيمية معجة عُد
تعيمية عمية نظي  هد  تي-ية، ل  يتهع حسي يتعمية

نفسية. حية هد ميمتع ص  كييفه شطة، حتو ب منبة، تعيمية
م ،متد  تع م مهة، بدية توة د حقي  معجة ذ سه م

م د ية ءكف  طو ح ء عزميتع.
راية بدية شطة عيماية عاجة * 

؟-1 معاجة ما 
 موة غ  ي تم  ت ، ه خة هد ية بدية تية

. فيد ستن   يه متع 
عجة  جوء ض م ذ محضة تنسية ة  تق نه قصد عيمية

.وت  بد نش  
2–: معاجة بد 

د تم م  ، نش و قد  تكيي تبسي معجة  هد 
، منه  مسط. ة صفة عم  مة يك ، تليذ ستو 

3–: معاجة ها 
: و تمحو مؤسة  و  ك  ت ك بطة  

-مسط د ي ، هة  مقت  بد نش ي علة د  
 معي مستو.   هة

تليذ.-   تس تو ذ ، نش د منط  حدد
تليذ- د  ، هة  د  متمية جمية فة مه  حدد

.محد ءكف ه  بن ت ،  هة  
- طل معية عيو نشجة يته د ، تليذ مة ستو  

. عم عة ظ ذ 
-يتهع ضم مبجة د  عة ، قومية ، عمية   جة

. يتهصد 
4–: تكيي 

بدية تية  ه  ي حذ  نش ة عطي يب  
. ة وة ي  ندجة د   حكمه ت ،  ية

تصية هب تخ سم م ، ه د منط  نط  تكييفه ي 
. تع ع مب ذ كو حي ، وم د تحقي يفهو 

: تب عي ذ ذ 
-. ممة ءض 
-. نش جة ت 
-. ظية يع 
-.......  يدوية ، من ونية جنة (2005،20) 
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 :معاجة فرة عا  تعيمية
 معاجة:

، سة ج  ي لة فعية تميذ كو تف ق  ح  
مع كيي يفية ع  ، حوز  ج   ، مكنة د و 
ت  طة  مك د ب حو  تمك  ، مك  عد  ث  

ف  قذ  جس عتب و  ( جذ    هستخد.) و 
:  فة شطة س 

-.) يه محص نت ( م   ذ  عة
-. نت حسي  بح   ذ ج حد 
-. هد تحقي تد مجهو و 
-. فو  عم ، وية د  غي  وهة
-ظو ه. هد حقي  نه تف حة فيسيووية  بيويكيكية
-. ء تسيي تنظي يو  عة

)يق س( نت قي   كز ي ،بح تقن ج تميز تب 
تع  مبنية ءكف مقة تم   ذ. ممة ود  

تليذ ص ذ ،)د منط ( شطة نء ب س عيمية معجة ن  
 تثم تميذ ستطي ، فس نش تعقة ءف تحقي ية نه جع تع مية سه

هب سه  ه  ،  ستد و. ميز ه ضم ت 
 متدة شطة   تي إ ،: فة بدية شطة مي عجة ستحي  تب

.مو مد قط 
*: د منط 

:ج ش 
قة نق ة  هحو ف ند كنة طة جنيد  عممؤ 

ك و س  مك  ص  حد سة قط خية  دية
:مو ، ج 

.هد حوز سة   ـ
.طو ص س   ـ

طوة. مس   ـ
: جة  ش 

  د ف ند كنة طة ك د ب حو  عمعي   
:  يو ود ي . ذ حد يو   ، مك ك عد  

-. تمحو مسط تز خ   
-. د   

: ) جة ( مقذة   قو  ك لة طبي تخد ت ذ 
و ز ك  و *.   خ   

.  يد ج تمحو د مية  تمث  و * 
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كو  عد  قة نهية مة  تمث مد  و *. ، من ونية )جنة
،23) 

:طو و ش 
د عم :د منطو ف  مك ك عد  حد قطة  جس 

جس د ة ة  هحو خطية، سة  د ب تس عينة  سة تثم
: نه و د ي ن .   

: مقعد و مقعد.* شب ت يأ  طي ة   ح يه 
مسة. ع  ض تمد طي ة   ح يه: حظة و * 
هوء  ث  خطو طي ة   ح يه : هوء  مش و * 

. مسة  
 مشترة:* مبا 

قو ع  منتمية ية بدية شطة خة مشتة مب نحص 
:    

.هحو يه محظة سة  ـ  
.مس د  ة ص تثم ـ  

ض تحقي تطو سم ت فنية   تحك ـ .تيجة 
هحو يه محظة سة  ـ  

: ج  سة  * 
: تط ذ )طل ( ثب  ج ب  بد 

. سة ب  جثو عية  طل  ـ
. طوة نص مس ب  ثنء ص عية  طل  ـ

عية  طل .ـ طوة مس ب  وو 
. سب نو تجة مد ب سة   :  لظة

*:   سة  
  عد تحو ) سة ي كتس ( تعد ت   و  قو 

.   ن  ذ 
و  سة  *: 

ي كتس حي، و و تل خت ،تعد ت  و و  قو 
. و ف  قذ  عتب ذ جس  حو  ة

2: سة  محظة  ـ
: ج  سة  محظة * 

:  ذ ت  ، نه ف  سب موة  ة
. طة و س مجهو و يفية معة  ـ
.مك  مو س ق غيي  موة  ـ

:   سة  محظة * 
  ة  بدة  منتظ تس  محظة  تمث 

.  ذ .،  ، من ونية  (24)جنة
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*: و  سة   محظة
طو س ( ت  ي  مكتسبة سة  محظة عتب 

. قء  عينة قطة  قء ت حي ، ) ت 
3: سة حو  ـ

: ج  سة حو * 
:   ج  سة حو ت 

 .ـ ج من محو  جس  
. ج نو منبة وعية ذ  ـ

. ج ل دز ح شو  جن  ـ
. ج  عة  م نسي  ـ

:   سة حو * 
 سة  مك د ب تحو سم ت عد سس  ذ 

. يه م   ن 
: و  سة حو * 

مس  ثق ز   سه و نو نبة نيكية خطو ت 
قء. ند ية دة سة حو ت ذ ، من 

: مس د تثم ـ  
: ج  *د  ذ ت ، عي قإ طو  ج مث 
.س حد 

سة  د ب تس ب مية   د حت :   * 
سس س جس  فت ض  نئة لة قو  جنيد

ح و شكي   ،  نو نه ند  س د 
. ذ  

عب حقيقة  ذ ، د  و و مي  قء ت :و  * 
هوء.  حد س جس عط ه د  

  ثق ز  ح  تثبي كو فع د 
  سة.قء ف  )و و س (  

: فنية   تحك ـ  
: ج  * 

. طل ك خت  تحك  ـ
.ج نو نبة نيكية طو  ـ
. ج نء جس حة عية  ـ
. ذية مو ل و سيي  ـ

:   * 
ت .ـ نتظ س 

.ك  يد حك م  ـ
نهة.  بدة  تدة سة كو   عم  ـ
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.   مكنة كتسبة ة ب طبي م  ـ
.  ذ  قو تق  سس م  ـ

.  عد تو تقب م  ـ
: و  * 

 ذ خ.ـ قء  ي كو طل ت ل يقة ل 
.د ت تد س  بح  ـ

.   نبة عة  خطو يد ت حقي  تمك  ـ
.ت مية ة  ؤ يه ب ة تس  بح د  ـ
  جس   ، قء ند ي جس قء ثنء د  ـ

.و نو نبة كيفية
جماية : (Team Sport) راة جمية ع ، يه تن  ة  و

 ًض ة ذ ُع .بع عضه د ،ف سم  عينة، طقة نظمة جمو
ج كو  ي )ك  كو  ًب( عقد  ذ كو   ،ف عبة

   معن سيطة وهة ك  جمية،   ،  ًد عد.
ف د حقي ت   .نج مة و ًض  تكتيك جم عم إ فة،
قمص أ بيل مييز ت ،)قمص و )ة دمو مل ل  منسة ل

 . 
 جم ع  نطو  ًب كنه ة،  ه  يه نُظ  ًض ن
ف ز شم عة ثة .آ بي د ب تن ي ،متغي مزة ع

شة  تن . ،  ، من ونية (.25)جنة
جماية: عا عيمية عاجة

جمية ية نش مي ي شت : د منط
بعد             ب تم جد ي ،  ي ية جمية ع م
ف                جم  سل   د ه ، عد نف قي ي وهة 
، نج                :د  يو عن ذ

. د هجو ي تو د    بح *
. فش   يتق *
: جماية شطة صا

د  جمية ع مية كم. د ع ،  ع ي تمييز
د  ح خص مهمة يغة ج ، زلء  تف ف  ع

.فو  خ بع هجو
بيمن ز مك  هتو  تود خص و عة د يف د ع 

 .حد يتع
:  متمثة تيجية فنية ي  تحك تو تيح ت 

: فنية ياا ع *
.ك ب  تحك ،ـ  ، من ونية (.29)جنة
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.هد ك تنق  تحك ـ
. د هجو  تمو  تحك ـ

. سح  تصو  قذ  تحك ـ

ياا ع تكتيكية:*
1: مرى ماة ـ

خ ض مة و ، بول ه قو ت جمية فة يعم   هد         
نطقة  ه تق ك  تحو  ، ك د ظيف           محظة

عيد خط ق  خص. د تسجي خص نطقة  يز نطقت 
2: امة حظو إقاء ـ

نطقة  هق  ة ف ن  تحت ، يه تحو ك تل ند
 حي خص ف  خ ع  تمك ك د يه محظة ، خص

. تسجي تهد
3: خص فر  خ ع ـ

يتو ح ءفض تل سعة ك ب متنوة تنقل عمية ذ ت
. هد  همتغل من

4: سر تحو  ـ
    مو صحيحة ءق عك  هجو  د  من س تحو  تعو      

. ذ نعة وح تم
5: ضغ مو.ـ ع  تنو مد ف  مه ف   ضغ كو

 ف   كو محم مضقة مح مه ف  مد
   . هل  عة جو نء ستطي عي  ك ضيي 

رطا كر شا

ــــامستو مميـــز خصــــا 

مكتسبـا ثبيـ
 

هتقب ك  ضم هجو د  ة ن تل ـ
.حقه ه 

. ع ز ت نظ جو  مسمة ـ
. ية  جوية يم  تحك  ـ

مكتسبـا يـو
)تحا ب ا رة ( 

( نظمة جوية يم  تحك م(.3ـ
. د  زلء يد غطية م ـ

 

مكتسبـا ثميـ
)تحا ر ( 

.) خص نطقة ( شغوة ي نطقة  ك  ـ
سح سم ك ب م ـ

.)ح( جو ة  يز ، صد جد غطية م ـ
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ر شا:ةس يد

ــــامستو مميـــز خصــــا 

مكتسبـا ثبيـ
 

كتيكية. طة  طل جوية ية أ قي ـ
.د تج هجو  د فو حقي ـ

. ك و تم م خص حة قي  ـ

مكتسبـا يـو
)تحا ب ا رة ( 

.سط   ز هجو قي ـ
. قنية بغة     قن س حقي ـ

بة. سيطة عة عسة هجو قي  ـ

مكتسبـا ثميـ
)تحا ر ( 

.ه جوية يعم قي ـ
.مب خص غيي د تغيي ز د قي ـ
. خص ح د هجو س تحو ـ

.تهه ت قة تيجة سيي ـ
 

جماية عا وءود نت مشتة، د تحقي ف  عم جمة  نمية
 مه خب تس .عين   ي  ف  عو   خس 

د حقي مزد ج م  تخ ،عم  تشجي .تع عزز ،.
جماية عا ميزدمز تط فة. ع  ًحفيز ً قشو ث جمية ع عد

حتو .فس ف ضء ي  ،ق  ف  ي تن عز ه تحضي؛ د 
ف   ق ت بو يقو  زد ك  ، من ونية .)جنة

،30)

راية ترية صة  جماية عا تخد با: 

1. جما عم تعا تحقي: عزز بع عضه  تع  طل شج جمية ع
د ف عم تو يفية موتع ي .شت د. 

حرية .2 مها ج: ،طور ث ية حية مه تحسي ً  و جمية ع
مة ،عي يد ي تنسي  .قفز،

3. صح تنا ى ج: ،تحفيز وأ ك تن  عزز  جمية ع عم
ت  شج مفو قب ت م هزمة بو يقو. 

راية .4 ر : نمية   ف ف  و وء ،بيل ي متب ت عزز
تس صد ث ية قي عز م ،. 
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5. قيا ها يع: ه تطو طل ة جمية ع وحم ل  قي 
ع نء سعة ق خ  .مسؤية

مشاة .6  مسا مي: عدة ي ف ً ً عو جمية ع ضم  ج
فعية مشة  جمي تمك حي ،بيل. 

7. تما تفا ع: عزز ُس،طل ي تم تو ه نمية  جمية
مختفة ف ي ف  ج شك تف  دس م. 

مرة .8 تحم ى قد عض: ،نمية تحم بدية ية عزز  جمية ع سُد
تكي  طل د  حس مع نء صعبة مو  . 

طاء .9  تع: م نء، شك طء  تع يفية طل تع جمية، ع ل 
مشكل   هه  عز. 

10. يجتر تفكير تكا شجي: يجت تفكي  طل حُفز جمية عخ
هد نقد تفكي ه نم م ،متغي مو  سعة ق. 

ية تية ص  ع شك جمية ع يو مك ،م مب ذ ل 
نفسية تمية بدية هه طو ل  طل قصو دف تحقي.

امة:

مية ج  ًحو ًنص عُد ية بدية شطة تعيمية معجة  تبي ،خت 
تهل م ،ميمتع د  كييفه شطة، نظي    ه م ،ح تع يتع

ية توة د حقي  بنية دة تعيمية معجة  مك .منشو
ميمتع د مهة بدية ءكف نمية ح ء حسي  م  .مية،
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ة ا خاس: ح

 حاض01:ة ا

 حاض02:اءا قاة
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رحا1يميةتع عياو

قدة

ص بيئة تعيمية. هد حقي تطبيقية حصة نج ية ز  فص نظي عُد
م .فع تع ًيج ًن و ،ضب تيز عزز  سد جيدمنظمة تنظي سه

  فص نظي مية كم .فص  سوية مشكل  ق جهد، و تثم 
تطبيقية حصة عتمد .عم تطبي جم عم شجي ،ميمتع مع ي تف سهي 

ب ، و ،مسب تخطي  مح ذ هد ذ .ص  حة 
 حفز نظمة عيمية يئة حقي  مع  ،يجيت  ،فص نظي فهو يو

.تع

تعمية تعيمية عياو فهو: 

 دية م  لة  متع يه ود ت عيو  ةجمو شم ت ،مد
تضم ،شكل    د  طل ه تخطي ت ع يعم خطو 

)... ،قو ، ، ، ليذ، ،د( متفة مكو  جموة

ميةاوعيةقصد يه تت ت عة ظ  سيذ، تع 

تع ع تب ميته ب ءكف ل  نمو ، دد مع   ؤ 

سقة كتسب خت جنيد  متع مك ،  ت

تعمية وعية صا 

"ي "يو نف  نه ذ ص عد تعمية وعية   تميز

-مكيةك ،موهة قبية كتسب عبئة  متع تعمية  وعية

فعية يفة  صب ، تع دد عن عط ، دجد 

-كتسب د جند ، متع كة ثقة من 

-، متع  ستهي ذ بسي متع يمتع فع ي تو توي 

عو تج ج  قد  ذ معقد صع فع 

-مشكل عجة ، ذية ك  تم متع  ت  ؤ 

يك وهة  مف قو م. ه ملمة وح ت  مطة
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 ئة  تع  همطة منبة وح ج جتهمع ل

،   (2020،187)ية

تعمية عياو و

و تعدعيةوميةتعشي مو و م غ بع تحدعيةو ميتع
جع مع ستعم ذ مويذتلع  قت فو  قس  تسيي تميز بحثو

عيو  دد عميةتع:جد عش

عيوميةتعةمشك:متع يه فتقد مع شخصه قب ج و مشك عيو نظ
شك  ت يقب ع صو يتو ت سو  ح ذ  ي ح 

.....ل  و    

عيوميةتعشةمناد  و  ضو    و و نظ و تعد يه
ي شمن كو ند ك شمن   يه متف ك  د  د و ضء

....و د  تشك م  

عيوميةتعمشرمو د حقي حو تو ميمتع   مش نط ي
.....م   شك  نجز مش قت د

عيوميةتعيةتكشاتعقيد عيو  نو ذ تص دد مع ثي ي  
 مكن قس مع  م ع قه  كتس متع جع دد ي ط 

........معقد دجد عيو هو

عيوميةتعي:و ذ تيتخد ي  ث شك تد  متع ف عي
 تنو تم ج   تع شط تجسد و ع  يقب مكتسب خت
مق ذ ءكف مق ط   مي  تع ش حت محد متع 

ش جدد......كز تع ي د ت     ث ك

يا عيووس ه ع  س كتسب  متع عيو ذ تي
 يت جز ستق شك هن ت يد دو ل  ص ميع ج  و ت

كتسب......متع دد عن عط ي عي  يفهو ه

ميتع عيوميةتقو:د تقو   هو قس ش  عيو ذ خت
دد عيو ممل وح ج  هتغل يقب هوس هكتسب   ميمتع

ءكف نء تس  ؤ ت سط د  تحق   ك د يه ت عي 
منتظ

:عل د ميتع عيوني ت تخص تع ثغ عل د شط تع
هد  ع   يوو ب مو ع  د   وع ذ ميمتع
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د حصي  ه    مت تليذ مك ي  عيو ذ تتي يعق
تع ل....قةس هم،   (2020ية ،180)

؟ـ ّع / يع عيةّ بن ي  

مفهو تي;  كز ثل ي نء ش .ت   :وعية

و ـ بنء ي مه ـ )ومو ( فك  . ـ

ستس ش تج نء  وو ميحة : 

تعمية * وعية ذ ي يفية و ذ مخط ج مش  تفكي 

*   ب عي    تليذ، ه ي..... 

*مش ذ تيع مكنه ت و يو  .ة

؟ـ تعمّية وعية سيير ّت ي

م -1 مخصصةشة مسة يم ) م  ( تع / يع عية  تليذ ي

مبذة مجهو تليذ، مي  ح بة  و مؤد ،نش.

2- )نق طء) جم تصحي تبع ج   ت مطوة، حة   عد

نشمشتة، ط  شخ  صحي  ج ت.

3- مك   ع  تميذ  ،هت همه ج طة ود عبة  ش ك

فو ني جمي مج س  قود، ذ د نظ   .ممة

؟ تعمية وعية قو ت ي ـ 

 وشن وط و  س جيد  ص نء  جب ،ع /يع عية  تميذ

مسط هد تجة كو ذ و حيص  من.

نه مع محد مؤ س د      يه محص نت تقء

حصة دة .

حصّة؟ـ  تعمّية وعيةّ كاة ا  

 مبنية مء ة تب  ة، حص  يس  جزء ب تعمية وعية مث 

هل  ت هدء  و ة يه .جس حم ة    م  

طبيعية ت تميذ من(عة.ستعيد ونية (،2005،10جنة
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مووعية و تب عي أذ  يوية حي  شكل   متع ح 
متة.

دملمة همة متع نجز  عم تع ك سم  تعقيد بسة ي ت 
متع د  تو 

ا يقب هع  هصو  نط  تب عي تليذ تم أذ 
ت تقص بح ش  حفه  طو د جنيد

فتاتص تع ك سم  ف فو متع د نمو ص تب عي أذ 
تع عم سم  ج ستو د 

تقو تقوقاية ه سم ؤ تضم  تقو يع  ين  متع كو 
تقد  ي مؤ ذ مكنه عم نت فو

دة نش  غ كو ةصيو ميمتع   منجز عم كو 
. تقو يمع ومتث   شك نه نتظ  يمتع قد  يد

(،  (2020،184ية

؟ ّّتع عيا

يبت تي ذ خض ، هد  قحق  مد بع تعمية عيو خت:

منهجية * نية :

ة...( ،عم متو(سة، فضء  تثم تليذ جمي فة ة ـ

ة شو بغة  عن ة  كية و  فه  نو .ـ

د ن  نش جهد دد ش  تب حي جهد س  .ـ

* دد تعيمية) نية ) :تيكية

ـ تعمية وعية تس:

يز1 أ هد، أ تص ع  نتم م ة حص بد.. تـد ـ

مستو س كييف ،شن تعيمية معجة ين م ن ي هأ
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 مطوة مسة و جن.

2( دموة: تـ ينه فص  توة ع نتم كو تمة(

)تسخي ( مء ة يأ ي نه نج وة .ة

ذنية 3 سوية بدية قد ستو  مقتة عوص كو :تقـد ـ

.تليذ

من - 4  تم ند :تعأ هب جد ية، د تط ع  

عضية  قو ة خ نتم ي تع ت و ف  هد نه 

تء منجنة).مة (،2005،10ونية

يد ر  طبيق ثا–اد تر ى قد د  شكة

 :وعية

 ه ×  كو 3يتق بي. 

 ميمه  ُطد سجيتم د يقة مسة ك. 

 ت  عوة جد مومه. 

تليذ  ومط: 

 يةم و ج: 

o عة م×2 

o ع هة غيي 

o تخد feinte (د) 

o د ذ جن م  

وعية د: 

 نفس كتش تميذ عّتقد ا تر ر. 

قو عا  آر ثا–ضعي تسا  شكة

 :وعية

 ج 30ميذ  ًطيئ بق ك 10ت. 

 خ  ع  كن تحس  ن ُط. 

ومط: 
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 ةج3ةد : 

1. نخف طل 

2. تو طل 

3. وو  طل 

 د جسد س طقة تي . 

قد ر  طبيق ثا–جمة بناء جما ع 

 :وعية

 صغ ب5د5حد  : 

1.  ث ك ج سُم 3و. 

2. ب   يتم قي جدتسد. 

3.   د  ع هة غيي. 

ومط: 

 دتسد  ًو نسقة جمة  .نء

مدجة مكتسبا: 

 ك  تحك 

 تقب تم 

 ك صحي يتو 

 مس  تمو 

هد: 

 ع شب عية  ًق مكتسبة مه خت حقيق. 

جمبا  ثا–ار سة اإ 

 :وعية

 ةس نفيذ تميذ  ُط: 
قا اية→فز د→قبة  ى و3و→فة ص . 

هد: 

 نسجمة د سة  ختفة قني . 

يد ر  طبيق ثا–دتسد ها قو 
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 :وعية

 ـ قو 5تميذ  دسد7)ع( دأ جهز   . 

 ةد س نق حُس. 

تقو: 

 ≥ يد 4 ستو : 

 2–3 تو : 

 0–1 ً م حت  ة:

 

سر جر  ثا–ةسر قو 

 :وعية

 ج40تة عية  ًطل . 

 تع ك  يو. 

هد: 

 تس نهية سة  تحس ي. 

  5) مشر   (Optional – Situation-projet)وعية

(مب  تطو ذ ع هستعم) 

طبيق ثا–صغر با نظي 

 ،نق سجي قة قود، ،ف مومتع ختتحكي. 

 ب د  و ق ت. 

هد: 
ق خ ،قي مسؤية، .نمية

امة

هد حقي تطبيقية حصة نج ن ن   نص فص نظي  تض ،خت 
نظمة، آنة عيمية يئة   س جيد تنظي جيةتعيمية. مشة  ميمتع سد

يأ حصة ي ب ميمتع يو  ًحو بق مع   م عمية. هه نمية
حصة ع تع جو قء مك دة، نظيمية يجيت تم ل  عة. وة

ية ث تية.تطبيقية
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كفاءا مقاة رحا

: قدة

يم ه ع يو  متع مكي  ز د و و  ءكف مقة
مقة ذ ه د .هت ومع حف تفء د ،عن  قيقية عي 

تحو تطبتجةً  تكي   تع د   ت تصة تمية
عم و حي. 

عيمية عي متع و ند تحق فع تع  ف  بد  ءكف مقة قو
كف .مشكل  يتح تفكي  زحف عنبة  ،ق ظة عة تل عن  ء

عينة عية ح ل ند شك )و ،ه ،ع( مو خت عبئة  قد. 

معوة   مع  تحو ي تعيمية، عمية حو متع ع  مقة ذ ز م
،تع يس  و  عُتمد .نفس ع نء  متع سد ت شطة ظ هي

ح ة ،مش ،مشكل  ،تع تع ث شطة يجيت .

-1-كفاء عر:

2-1-1- ظ  ءكف :د حمد سمعممفةي ذنية

هة نظ تية ط تع عيو  ئة   مك

عيهكيةمهمة نش.ة

2-1-2- ظ  : و حمد سمعميةمفكو ت ية،

  ف جع كيفية نظمة عينة عية  كو ند فع جهمة

مه شكة  مشكل.

ندجة-2-1-3 جموة عبئة  قد عن :تو حمد م بد س

مونتم شكة عية  هد.عيو  ة 

، سي ي (، و2019،215)

 يم ءكف ص تمث : ءكف ص : 

قد متنوة فعية مع عمية، مع ث مو  جموة يو 

يذ إيكية كو  . 
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ه   ءكفيفية ة  م  يهعنتمية.  حم ه ة  

متع شكةنسبة   عم قي  ء ت غ يمتع  مة و ذ،
يوية ي  مدة   طة

ود مج  عيو  جمة بطة ءكفحقيقه ،حصعي م
ه  م 

ص تعي متع د  ءف نمية  م .)بع عضه  بة عي عن ( ءكف ذ
مقصو ءكف فعي يه ستد ت عيو 

و عد تع ءكف عو د  تحك قتض متع د نميته  ..  

ة ءكف:تقوءكفقي ––يقي  ني يةو : مج،عم 
يه متحص نتيجة ،.وية تح ي(2017،204)  

1) مو  جموة يوءكف  :–ذ  م–ذ  .مو  مة سخي تط
، ختفة موقد  ، سوية مع  متنوة فعية مع  ، مع : ث تنوة

. ءكف   ية  كو مو ذ إ ، ي   ...  

2) ها ا  كفاءتح و  ص د كو ، ءف  حص ذ شخ  :
. متع  نسبة ة هي  حم ءكف   عن تمية. حي  جية صو

م  عم ــقي  ت متع  مة يو  متع د ت  دية ذجةع
. يوية ي  مد ش  طة  عية

ود (3 مجا  عياو  جمة ربطة كفاء .

م عن . ءكف ذ ه  م ت عيو م  حص  ءكف حقي 
.ع عضه  بة عي

خصو جة  نش  و جمية حة  فة حة و ق تة :  ث
و مج  عيو ، مس تع :كية أ يم تمث يه  جد د

 . تمية حي م  ف كي 

 .يةتم حي قيد و م وس ف عد 

 .مس تع ص 

 . جمة  ف حة مس تع لة

4)غا  ة ا اة  كفاء:

 م. ختفة و  هتم   تقة ءف ن  ي



58

طبيعية. وع  بح ءف  بة يس هإ تمية، وع يد  بح ءف ث
.    خت بح س   جد   ي

 عد تع ءكف ع  ع و د  تحك قتض متع د نميته   ؛ و
. هتس 

شخ كو أ .مو  نس  م ج عمية حي  ءف ن –ثل-ء
. مدنة  ي ي  تقيم  تم سيي 

من ونية جنة د تيةد خص:

تقيي كفاء قياية ءكف :––مد مج   ؛ منتو قي-صو–دة
تم ؛ نتج  دة تتميذ ذ لءة  ت و تهقد  ،يمع  مة

....  ومط

قب ي ، تص مع و ئة صو كتف  نبغ  ، ميمتع ءف قيي  
خت  ه  مـــــع جنيد هل دو عقد عية  متع  ج  حس

 عد متع ند ظه ءكف أ م . سوية ع  فعية ع   م ك،تقيي
قي  مــــلظة ـــ و  عب ، من ونية جنة (.2006،5،6)

كفاء و: 

 نو ءكف شعبتلهستو:هه ذ 

–ةدق ءكف: 

مستوذبن ي ءكف  ،ءكف قية ي 

يه تحك  ضمتعتسءكفقةل 

-يةمج  مية ءكف: 

 ءكف ذ تشكةجموةدق ءكفيةد نية ة  

 ه ستغيليد 

-يةخت ءكف: 

 تكو ةجموءكفيةم،مك نلنجز  

،يمع و  ية و،متعنة ثثة سنة عبآ :ثة 

 تو يه تية ية ءف  د كو فسففسفة، تأ  .مة

-ةمستع ءكف: 

 ظهستو ةجمومنموي ،بنع ق  

شطةموختفة نط سقة ءكفهستويةثل،ةدق: 
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كفءمية ذةمستعىتف ينه د   تية ،: 

-  ءفص، :ثحمتعصوفةختم. 

-،نهج   ءفطبي :ثةع  . 

-ث ،ك   ءف:تغلةومع. 

-،خص تم   ءف :ث سنة قة 

(2018،417،418يش،)هية.

 

 

ثانوية مرحة نهاية نهائية كفاء  

 

 

درسية سنة نهاية ختامية كفاء  

 

 

فص نهاية قادية كفاء  

 

 

 

متع هدميةتع وحد نهاية  

 

 

)ئإجر(خا هديميةتع وحد نهاية

و ية سنة منه مقة ويقة

رة عيمية د ماتدكفاءا مقاة اإ 
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امة

 ق يدتق يتع د ج  سع ًثد ًو ً ءكف مقة عُد ،خت 
ُؤ متع د  نُم يع حو ،قيت حف ز ه عية. ثقة حي حد موهة

،  تنوة. عية عي  قي مه مع يو   تكة خصية نء
ميمع كو ملمة، بيدوية ظ يو ،طبيقه حس ًبط ظ مقة ذ ج إ

ستم ًنكووت تطو بتط و ً.
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تطبيقية حصة  قس  نظي :سمحو 
مح01تطبيقية حصة  قس  نظي :

ية بدية  تية
مح02:حصة  تعيمية و تخد

ية بدية تية تطبيقية
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( رمحا6تطبيقية حصة  قس إ نظي )
صفية  فهو   

نفسية  توة نظ  هطل تل  صفية  ع  عمء خت
عق تعزز تخد  ميمع يز  صفية   قو يوت بع  .مختفة.

 مية  تيز  ب  صفية   آ  قو ينمصف ضب حقي
 يو عيته  ب قيمة، ءكف طبة عو عزز ب مع  طبة ع

فية يئة بنء لة ء خطو مي ه  ً ض صفية   .ه نج
يه حف تع يتع يتعم  .لمة

م ل مع هتب ت تف يتو يم عن ت  هأ    م
وس م جهو ح  مع د ستد  ذ  خف  ه متصة وس

ش ً  ً مكن ً ص ة  يتع تع جع ،ميعهجهو د ب  ،ًو
م و. 

  
عمية ج   تثم ه ء  يو صفية غة نظي مية  ب ه

صفية   يس  د تبن  مُع  ج ،نه  وم د حقي تعيمية
  تفت  ذ ،دي عيمية خُ  حصو نظيمه صفية بيئة  كو مي

نحة صفية  ل  .  
صفية  صا: 

 :شموية .1
نه د ج تن ه عقد ه م تدة يم د ض ة مية ه : 

- يء طلو. 
-وت مش مدة د. 
-)مومع( تد  .يئة
-مد منه. 

تعيمية-ـ و. 
-ص  .ة

يرا .1  ثر صفية   تميز ا ى ساية اعل  .سوا
     نج و  سية عل و  د   د وب  م

صفية،   نه تغنء مك  تمية  سية عل ذ ث إ ؤسة،
سية عل ند ح عم  تق ت  ج ك. 

1. مع كمس مع يتأ: 
 أة قي ًد ه ف مع يتأ،  و نسبة ة   يفة

مع ك  إ طبة.  تع تد مه قو م صفية  نسبة ميته ز
صفية   سد  نج  ي صع إ ً كيس ًد ًيد ً مي ًد ًعد. 

ي .1 طبةعوة و  تغيير قيي ا: 
نبة  طقة ط د ج  مه  مع وس  تغيي ي مع ستط 

توة ي سمؤ   و م. 
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صفية  دحةنا :  
صفية .1  د   حةنُم يو طبةو جع ذ جيد يمتع ن

ك مع مي ه  .  
2. د فو ء  صفية غة  ًوو كو ْ مك ت  مخ د

ينه عن سو ،ٍن ٍ  طبة عي ي صفية .  
تغ .3 يفية طبة يعتثم س تثم ته ل.  
4. د تميز تك  طبة د. 
حسنة  .5 ل قي مب طل د  نُم. 

صفية    :نار
طةً .1 ض  مع  ج ي جيد تخطي ل   تعيمية: عمية تخطي

نوةً دويةً حق ،و  ً يمع حق فع تخطي حة، بوية هة
حقي نء يه يستند ت تقو عمية خُط  مع  ج م ،ه مع سع ت

د. 
2.   قد  مع ه تح  ج ت صف   حكيمة: قيةغ ي 

  تم طبة  ضج ،م ّة، ع  مسؤ و مع صفية
ل:  

 ج م صفية، غة  يه طبقه ت شطة ي يجيت  تنو
 د يو  قد د كو  مع  حفيز ة، خل طل

مشكل  تخي ،تفكي د.  
 تنظي: ،قهحق ْ د ت د  تلء ٍشك و تغل  ً مع كو 

د  د  تحقي ل  ز حد ْ يع. 
صفية   و:  

1. هتي ب طبة  و ي  و ض   دمقية: 
د حُق صحي س  يتع عجة د ذ م  جو سب 

نه  وم. 
ط  .2 ي متب ت  عتمد  تقيدة: صفية ًظ  ،ميمع بة

ذ كو د ،ق  ميهمع وء طة  طبة قد ي ينه عم ف
قيو ف ح  حد تأيد كن يتع ً مل   .جو

3.   ق ي ميمع ي نتش نو ذ فووة: صفية صفية بيئة ب
 وم د حُق  صفية بيئة ذ طبة،  هخصي ِضع صفوت ذ

جهد و هد تعيمية، عمية .هفهو صفية  ، ه بد مية (
، لء عة ، نفسية توة وع س ، هد

https://cohe.uokerbala.edu.iq/wp/ 
:ص إ عا 

: صفية،  يه كز ع لة و  د ع ؤد
1. .ص ي نظي
2. .ص ن هيئة
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تليذ. .3 و ب
:ص إ شكل عل منابة ير يا

 :بةمعا مهد امما
ذ ظه  مك .ي و ي و ق  مم ذ تخد مع عم

: ث د ك  تيجية
 .مع  تميذ   قو تخد عق
 .يذتل  قيو   دتهد تخد
 .ميذت تهزء سخة
 ميذ ق .عمد ثلً يكو
 .  تخد تذ  تميذ ب
 :ةمتجا  مشتتة امما

ثة  .تج  سي وس  حو  تب شت  مع ح مم ذ 
تيجية. ذ و ت

 قي د  وس  تغ.حو م أ 
 . ع تبع جمة كو غيي
 .   جمية و سؤية قء
 .وس تج وية  ش  تحو
 . و وس حو

ضاطة:  مسيطر امما.
 ضغ مختفة مص تخد مع حة  تض .يه يط  تليذ

تيجية: ذ  عب ت ثة
 .يخهو جمة و
 .)مد و يء ث سطة)  يمسؤ ب  ضغ تخد
 .هو  موقة د  عب عينه حدد
 مك جمة   د  تعبي.نظ 
 .ةش و قد عينة مأ قي ب
 .نقد   وية حية مجمو قة  جموة  ثنء تخد
 .  تخد ل نص دمن

تية، ت ه كو د ،ص   ي يجيت ذ.ه مشكة ح  كنه
:مج ذ  يه ؤد  نبغ ت ظمل  ع

   ،حس ً تؤ ًغيي ظ وس غي   معبة  مهد مم 
.يه و ي  م  

   ضطة مم ؤ  ًثي،ب  زد  ، ضو  مسيط
. قد 

ثةمة  و  جموة  تأ ،مشكل ل ص   ستخد آ و
   سقة ي  خت ع.و حد  عتمد ت سوية ي شعبية
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ش  ؤ خت  م كية، شعو ث ،ثي ت ت مة شكل أ
.عي ويكو  سف   ستند    : س فص  نن ت يجيت

https://deplanacademy.com/specialized-academic-topics/765-

ترية  نظي يةار
ذ ية تية د ب  صغي دو ية تية د قصد

س  ب جزة ت ، د ع ل حية مه محد نش   شم
و غ زء  سم  ه  نفيذ مك غ

ق حية مه تس ية ت ذ يو )صغي دو( ية تية 
ية. تية ع د ب

 مدة  تية ع ب د حقي خطة ج عن يو د ج 
ن عن  مد ز ذتس تيع  تليذ تمك ت د نفيذ تحضي ية ة

هز  يو سة هيئة  د نفيذ زست يتو  ت حية مه
ية تية د  ي منه د حقي د ج ضم ضة و ة

نفا:  و ج–
و-1 يمتع د د كو أ : د  هد و

يع و وت د د كو، سة   منة ع
نظ ….تليذ

2- ، سة ( ه مقصو : د  زست هيئة
 نظي ،.) تليذ ل ، يمج

3-. ً ظ  ً   : جو مء خطة شطة لءة
4-: عمة مة ً ق تليذ قد منه ف لءة

تو  مة  ح نشث ص غة دة  
 م  ختس ص   ص  

. يه حية قد تطو  يه ت م
5-ع نش ء  تليذ مي ت د ضم 

. ح قت ء  مه
6-حي بة د زء كو  : نظ د سو 

مه   تميذ مك مه ع  تقد  سد
تهء عد  ز ة  ه  تنء

. د، حمو بي(2009،5-9)
7- تحضي عنة  : ية تية د جيد 

عة خطة تحضي  مية ق يو ية تية
 خي مك  منه نج ً  عد يو د

خطو:      هب و-
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ً–: د ك هيئة
تهيئة ية تية د قوعم  حضي نفسية عمية د زست

  قصو تف ل  ك د ع جمي د طة نفيذ س ؤ م
ؤ نتظ شك و  مم نش  منبة  تي مدة مل 

تق  دسيية ت  فض ،د و ة  يتأ  هز ي تليذ
ند  ض ند مغقة ق   هق  ه  هز ص يفية  تليذ

. س  نبة ي جوة ظ كو
ً ي–: د نفيذ

و ند بدد تليذ كو د ك  تليذ طح غ ص  مد
بدء  غي سجي ت سة  ة  وو عد ، ة ل أدء د تعد

يه تف يج  تليذ و ت  خ  ع مء بد ، د طة نذتنفيذ 
أطء مد بد  د  ة د نظ ب غ د ع  د

تظم ذ خطة  يس قس   ، د  تمهيد جزء هة ت بدية تم
 تطبي تطبيق قس  ه دجد مه ش نظ قسدجد حية مه

ع ع مة تظم ذ د  خت جزء   ، سقة مه طه
تجم  أطء مد قو  عدتحية يه تف ) ف    ع ( دأ

تجم صد مد  س ك  دتليذ هة ب ص  ص ع 
  مو ته مة تحم سهل غيي  تليذ سم غ يق

تية  نفيذ  حس ً م هب مد  ء ع ن . يو هد
:  -ية

 1-يذتل هتعود ت دة نذ د تهيئة  ت ود بأ نظ ب  .
 2-تظأ دو عة تليذ تجة جع م  ع  ف . 
 3-ةم ي يسه يج د  ص تقسي د ع دة  مد قو

ح مه قو و لظة  جموة ك د عي جموة ك مختفة ية
يمج ك . 

 4-يةت   ع هد حق ت يوية خطة تنفيذ تز  عنة د حضي
عمة مة ً ق ص تليذ لمة نش  كو  ل  . ية

 5-ةتس صو تليذ جمي تع  يتو تم . 
 6-وو ت م تليذ مي ستطي ي مد ق  . 
 7-( ية صفو  تليذ ح شطة بع سم 1-3ذ ح نش قي )

حية هد  تف حبو . 
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فاجيد مد
 1-ي ض ستطي فس  م ذ شخ نف ب  د نفس ثقة

 .
 2-يمهع تليذ طء صحي  توة ي ب . 
 3-ك د  شك مه ء  قد . 
 4- ع  صد  ً  كو هو ت مو. 
 5-ً ي   خصية ة يس سمع ع ه  تليذ ع ة د

سيمش وء يو وهة  ً  ً مع . 
 6-ص تيجة نتظ تميذ ع ت ع وو ظ س سة ص

 نظ تميذ عة عد نظ ل تم  دز ق  ود ومو .
خ مد نش نظي 

مدة ليذ  مكوة مدية ف متمثة شطة خ مد نش قصد
. مدة تليذ يك ه سم ت ع خت 

ع هد    م جمي م خ مد نش نظي  
د مية ميزية حدد نش  غ هل  ينفذ ت خط   ية تية

 ف د قي يمد يك قمس و  مشف نت تقو متعة
. ستم صو هستو

 نظي ق  أذ ستق س وو حة ظه نش ذ نظي ك غ
محظة  تية مدة ب محظة  مد مجمو خ مد نش

كوةد عيت  ؤ خ ب  قس ذ د ، و   نش
. نظيم قس أبء قي مكنه ية تية د  خب   ن

ت نحو  دة   ة ك دد شطة خ نش  تضم
:-
 1-يةتد مة  :- 

جمية ع سمن شم تدية مدة  متأ م ستن نش تضم
ً يد ً نف  ً تك تط ت ع تت ج ع  . فية

 2-طةمتو مة  :-  
  و   ع كو   لظة  فية ع تنسية ع شم . 

ثوة-3  مة  :- 
و كو  لظة ج فة فية ع  خية سمن   شم

صحي نية   ولً سمنً م بهص ية مب   نفسية ة
فع. وة  فسية

3–،  حمو بي2009)
هد حقي تطبيقية حصة نج ن ن   نص فص نظي  تض ،خت 

ن آنة عيمية يئة   س جيد تنظي مشةتعيمية.  ميمتع سد ظمة،
ي ب ميمتع يو  ًحو بق مع   م عمية. هه نمية جية
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جو قء مك دة، نظيمية يجيت تم ل  عة. وة يأ حصة
 ث تطبيقية حصة ع تع.يةت ية
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رحايميةتع اوTeaching Aids

 : تعيمية او عر
حية - ( ه ه، حمو2001تحسي مد هستخد ت مو  هز هأ)

،مه  ميمتع د، ك  مع يو، هد قصي تع يتع مية
  مد عتمد   ، قي  ج نمية هفو  حسنة ع ف

.  تكفة و سة صحيحة عمية حق  بتط وو   و 
فحة،2001حمو(حية ،25) 

- ، حمو )حية ض ه سد)أه2002د هد تعمية تعيمية عمية  ستخد  
.ق  ية دة د و  )ط( متعةحي(حمو،2002فحة ،301) 

- حد صنفه م تع عمية ة عيمية  قد  سه  قد   هأ ه م
تعيم دتحقي ء  و    ، تد ء تسيي  جزء ستخد، ية

. تعيمية د،بيد  (2012فحة ،190) 

 :يميةتع او ميتهمية ب ي صفية خطة نء    تعيمية و ع
:  يم

تميذ -1 كتس ي : تع ت ب )ط( تميذ تم تث  تعيمية و سد
. د حق تم ثي ت خب ع مختفة تعيمية و تخد ل  )ط( 

2- تعد ث جع م )ط(ميذت ب   .سد تع  
ملظة. -3 ة  د ،نمية خب تس  جية )ط( تميذ شة    سد
متعمي(طبة(. -4 ي فة ف موهة يتع ي نو   سد
5- .ي تأ  ميمتع ند نط شكل عجة   سد
ص.سد -6 ة  خ ع ق ،ج فحة(2014و ،204) 

، ش ك (بد ت تعيمية و تخد مية ي  ب ذ1999:  )

1- . معقو  محسو  تق  ط  سد

2- ، خ (د ثب ه م ،ش نء و  ثي تص  هتخد ؤ
.)د ب مشد ع صو 

3- . نقد مقة ملظة  قد نمية  و ذ عم 

تقيدة -4 مح قة د عز  مك تعيمية و تخد . 
،ش(1999فحة ،67،68) 

عيمية او غ قة +د
د

(شك01.د تحقي هز مو تخدإ و )،شفي(2016فحة ،65) 

 

 

+ تعيمية  مود
تعيمية جهز
مو +
تعيمية

و كر توضي
مفهو  تفسير
موضو شر
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 : تعيمية او صني: يسية و لة  بهخ ت حو   صن
-: بصرة اود بص ة  ته  س عتمد ت و مي شم

متحة صتة ل خ ، و، عين نم : تصوة و صو :نه
. ثتة نه

-: سمعية اوس ة  هتقب  عتمد ت و مي شمغة : نه، م
. مدية ة صوية تسجيل ، مسموة فظية

-: بصرة  سمعية اوسم ت  هتقب  عتمد ت و مي شم
س ند ش، متحة نقة تعيمية ل ، يمتع فت شم  بصبةص تخد

.تفسي ش صوية تسجيل،هم(2015فحة ،250،251)

 : يها حصو رقة ا ى او صني
:يه حصو قة   سمي  تعيمية ص  صن

-: زا وبي هت  ق ستو كو ، بي كمي مص  هت ت ي 
. د  ثي )بةط( ميمتع تي تبية يفهو مك

-: حيا صنعة وتخصصة ه هت تط  ي ، متع  مع نتجه ت 
 ت مو يح منتجة خ : ث محية بيئة  تو ، يتك يد هم  د

.و  بيية و،و  كو(2013فحة ،15)

 : نها مستفيد عد قا تعيمية او صني
-: رة اصغي ع هز صو ث عي    وطة هتخد مك

.ف يتع  ستخد ت
-: ماية اع ث و ف   ك  يد  جموة يتع ستخد ت 

ضوية. ع هزأ ع ند خ و ثتة متحة ل غ
-: مايرة اد   دتب ختفة   كبي د يتع ستخد ت 

.وفزت ة ث،س(2010فحة ،6،7).

 : تعيمية او تياإ مية  رمؤ عو
 . تعيمية د وء  وية تي
 . مستخدة تد قة  وية ك
 . هد مع طبة ستو وء  تي
  دة يس مد(ت.)وية
 . تعيمية و و جمي )ت(مد م
 .)ت(مد د هتخد تي ه و،و  (2009فحة ،186) 

:وية هتعيمية ومع يو طل فهي  مع  ستعي   .
ض ع مأ هتحسي مد هستخد يةعممع يو ميتع يميتع

كمد عتمد   يه قي   ج نمي  مه  تليذ د 
و ف  
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ع  يممو ثر ستعي    جع سد  معتشو  ث
جع طلخةبوت ي ب طل ؤء ه م تب د  

جمو    مع يو هد تع يم تحسي مع هستخد هز
تليذ فو  ك

يميةتع او تخد مية
م ت يمو  نه جدد تك يمتع مج  تعيمية و تخد عد
  تعيمية عمية خدة طو  ميته  مج ذ  ثوب تية مء

ج د  متع تجة ممك .متع معة يو هل  مك ت بة 
طبة. حسوة تنوة ب هء أ   ميته خي

1. .تهش شطته جدد طبة و   عم
2. .ثبيت تد  تع ة تذ   سد
طبة. .3 ي فة ف  
4. .دجد ج كو موة عمية نز كو   سد
5. .ًو ً م تدبية  تعيمية مؤسة تية  ،ف ذ تع  هي 
دية. .6 م ك  عة

تع ر ل تعيمية او تخد ود
1.  ج يتأ.طو متع ح تصو نء  فع
2. ل  ً نت ذ )تكني( ح ء فو  فع ج يتأ

.ح تطو
تعيمية. .3 عمية   فع ج يتأ 
4. ج ند جع م س ف ح متع جع  ءش خ ذ تم

مستو و ، جموة    عينة آء   حقيق ف د ذ
ء.   جيد

 
تعيمية او سا 

: س لة  تعيمية و سم
بصرة:1 او .

  عد وية ذ  بص ة و  كثي  تمث ،مثي تل
ي ك( ش  ه فيدو، فت ،سينم صمء مختفة ع  نه

ه بيية، و صقم ،نم ،صو ،و ،و )ي ك
.وح

سمعية:2 او .
كونه ه تجة تط ت مختفة مثي عيي    سم ة

.)ي تسجي ة )ة،
بصرة(:3 )سمعية مختطة او .

 شم ،ه تجة ومط مثي و  سم بص ت  عتمد
نه و  كثي،  س فيدو، ه ،سينم ،فت نقة، مختفة ع هز(
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ه ،يقع وية تسجيل مصحوة ش هز نقة، صو ه فيدد
. دو وح

تعيمية او تخد 
 تقء تع عمية ق  نبغ م  ً تمم ًزء د منبة تعيمية و

ية   ي ،هتخد س هتق  ً نصب تم كو
1. .منه بطة طل ض ستو دية مة نبة كو 
2. .جد ًعتقد ه مستخد كو 
مفي .3 ن ثه.تقء  مبغة د نه د
4. .هتخد  ً ح هد كو 
5. .تع مية  بدء ب هتخد ق
6. .ن زء ه د   ه تم طغ 
7. .هتخد هم  طبة   عم
8. ؤ ك تفصيل تعقيد  ية كـو .وو دة مت  ج 
9. .يه ت س متع يئة  ستمد كو 

يو فايميةتعتد  جيد
يومو فامو

كجيدوية  وو ع يكو  ه مخص و  تن ض
هد حقي  ي تك دل تميذ   حفز تفكي ثي بن كو 

ذ  ب ذ د نفيذ نء تخد مع نو ذ و تن  ميمتع مستو
وية.

فامو:يةشككو  يه حصو سه  ط حد هتعم تسب  ن
يتك  تخد سه  جمه تهس ي  نه مستفيد د تن تن 

يم  وتكنو مع تطو2003ءف  يميتع و ت صمي يث طبع
م تو نش
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ددكة د اء : ساع حو

 حاض01د ذ  ددكي خط اء :

اة بدة ة تر

 حاض02د قو  صا اء :

اة بدة ة تر
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1محاضردر وتنفيذ ديدكتيك تخطيط كفاء ورياضية: بدنية تربية

1-2تد تخطي فاء:

 : تخطي عر 
 قدة

.منشو هد حقي تعيمية عمية نج ية د  تيكدد تخطي ءف عُد
يجيت تي ،يمتع محتو نظي   مد مك جيد تخطيمةمل و

 منهج  تد م يمتع ز يد س  سد م .ه ميمتع مستو
،تقو  شطة د ي  و  تيكدد تخطي مية ب .متع قد

تخطي عُد ذ تكلً. ًع ًمع ضم م   سه ية هنية ءف تيكدد
.ت حسي يتع و 

-:اغو تخطي.صو  قصد ""  د هع كتة   "" ك ب"  قصد
-:اطلإ تخطيد  تحقي ء د تضم نه" أ تخطي )( 

تضم نفيذ مختفة سي   يد ق خ عن كء تخطي ،يه و
. "غ  و يق قد ذ،دق  و(2016 ،329)

"جمو - أ ع مو بشة مة ك م عينة د تحقي تخذ ء ة
يية".

-  وو ، ق ء  جموة خ تضم نظمة "مية أ ض ع
 مة مو ستخدة ، قد نية ت  ت ل ، عينة   ، حد دةبش

."تخد س ستقبل ي متة ،معنوة  كح(2009 ،17،18).

 تد تخطي عري:  تع نه ذ تخطي خة تع عد :ت
(" ي"2019مة ء د فصي خط د ستهد "مية أ )

."تد ند ت ه تز ت تد (2019ج،شطة ،53)

 :تد يس تخطي يها قو ت مبا مب  د  مع  نبغ
 تخطي  وم د تحقي تدسية خط جو م تد تخطي تدمية

:  مب ذ 
1- د، يه تد قو ت مة د ، عة توة د ك )ت(مع ه

.خصص  د 
2- م د ل  نميته مك ت ج تفكي  مه ومع م

عة مو.دية، د تحقي جو ذ    تخد  يفية
3- خص مع ة ل   ، مهع ب ميمتع و تد طة ب

 هتم هتعد ه هد د ستو ي  ميمتع مختفة
 فة ف.ينه 

4-  هز  متمثة مة، ك ءو متة ك تد طة ب
ز م تد حص د  متمثة ، زنية ك ، دية م تد لة

. ش  وو  تد مخص 
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5- من تد ي بيعةعة  تن م ي س حدد دية، م تد بة
. تحقيقه وم د ميمتع ستو دية م 

6- منشو د حقي  مووة خطة ج د قي منبة تقو ي حدد
 خ ، ضع قو و شخي،ةح ، ضع و عل منبة و ء

. قة مخطط  يهل 
7- و مع و ند ، يه منبة لتعد ء كية معن ، مووة خطة ة

خطة.  ند تب  ضعه  هتنبأ  (2009طن،ة ،37،38) 
 

 :تد تخطي ا:  سد تد يد طة 
- . يبه ت ك نظي
- .ط ذ ت ين ء  م تك جن
- .تد ي ت ك جدد
وهة -  قد ء   ت نف ثقة  مشكل طة مو

.د فص
- .متطو متنوة تعيمية و تخد  ت قد نمية
- .تع عيته  نف ثقة طبة س،د(2006 ،39)

 :تد تخطي و ية مه د تد تخطي عتبيميةتع عمية لة
سع  م )ت(مع   ذ مختفة توة د تحقي سع هل  ت ي

 وأ تخطي  ه تطو . مختفة ستو
يم مستو  و ذ تمث  : 

-: مد عيد تخطي
تخطي ذ شم م و  عم ء فص سنو تخطي  تخطي ذ تمث

: 
 د مق هحتو ت ومع عة يتح ذ شم : د منه حتو يح

ج  د منه سع ت مه حدد ذذ ، هد نميته طل هس
 نميته  قهخ منه سع ت ج تفكي ...حدد ي قي  ،ة هعد

.  حقي  سد  مك ت و ي حدد
 .د مق خة عة د مة حدد

وحص عد بع  ن د  ل  دية فصو  د مق حتو 
دية. مو مخت عة دية خطة  مئوة سبته بو  دية م مق

،خطي(1997 ،124،125) 

-: مد صير خطيية حصة  ية دو تخطي مستو ذ نو ذ شتم
نش مسب ت صو تضم فصيية طة دإ تخطي  مستو ذ عن ي 

تعمية. تعيمية مو،عب(2018 ،1694)
3-1-2-1: تعيمية ما حتو يحيميةتع م حتو يتح مختفة فتع جم ك

 مي نظم يوو ف تعيمية م ظ محتو  ستهد حث و  
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 وحة مع تقيد ظ و ،قصد سبق حد يعن ة يه منصو
. يتح مية  صد  ثب ة و ه يقصد مووية  ، تعيمية م

: محتو يح و : نقس
-:مها محتو يحيح ي ط يتح  نو حية مه ع خض

مه(Skill Analysis)  محتو  جد يتح  نو ذ  ، متتعة خطو يح
. هد تحق ت عي ت   نبغ ت فية مه  خطو  تكو 

بهتط ت ومع جمي ني صو تصو   حية هد حتو يتح قة ض
.حق  ت ذ تت  هد ي
-: معر محتو يحه يتح ي ط يتح  نو مع محتو خض

(Hierarchical Analysis )كو  يح مك ت محتو ة ة نو ذ تط
  تع  مح نبغ ك ، تميذ)ط)فية  نبغ ت فية عقية مه

ع  )ت( مع     ث ،  قية ه ع  تمك ك مهع
و ذ ت ل ، يسية ية ه  مه ذ يتح قي يع  ه )بت(يذل

 كه مة  فعن م عقيد عن ز  ، مه ن سأ دق  بد 
.هد  و،تو(2003 ،202،204)

تعيمية:3-1-2-2 د صياة هب تعيمية د تع ب يتط
.هتق

 : يمتع هد عرو  ح يمتع نت  أ يمتع هد ع ي
.متع

 عيمية خب  تيجة متع خصية  د نتظ ت وس م  نم  و 
.يمع و،شقة(2016 ،03)

 :يميةتع د تخدإ بر  د  د هتخد تعيمية د حدد 
مب  مك قنع د إ ،  ك هم يه تيز د و وت نف مء

ذ تخد:أ  مب ذ  د
1-ط د حدد ت  م : تقو مية سهيتب  سه ت وية ووية قة

.هد هذ متع ج قد قي ذ من
2-ت ي  د مع د إ سقة ب مب ذ :يمتع مو تخطي سهي

عي مو تخطي مية سه حد ه ء  متع ج  تةف متع تي م
.مه ذ ممة

3-يو ستطي إ ج ومط)ت( مع  إ :)ط( متع هو يو فيد
. هد    ج مهمة حو هو

4-.عتو كو د م تم  د غ
5-)ت( مع هدسد د م ن متو وس ظه ذ ن )ط(متع حدد

.يمتع،مو(2016 ،225)

 :وس هد تقاإ عيعاير ن  ذ فة وس هد كو ل  تض
مكو ذ  عيد يس وس هد تة ند ه ج.ه ب ة  م
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1- .)..... ص ، مجموة ، ط( وس ق  هد يو 
2- . وس و  حدد
3- .)ط( تميذ ب  مستهد وس صة  ش  حدد
4- . مح  معي  حدد
5-.قي ملظة  ية
6- . دة حد هد كو  
7- .)...ختب ، ميز ، ن ( مض صيغة و فع د  بد  

،س(2016فحة ،31،32)

 يةوس ر جا :يةل ج  سوية  صنيف ل  و د
:
-:معر مجابسيطة عقية قد بد تسسة ستو تة  مع مج حتو

معة : شم  ،عقيد ث مستو نته–فه-تطبي-يتح-يت-.تقو
-م: )مها(ر نفس جاؤ ت عضو س حس  مية تضم و

ح نش  تقب : تية مستو شم ،-تهيئة-هةمو تجة-تجة
مبة-ميكيكية تك-.تكيي-تجة تنظي

-:)فعا(دو مجاتقد عو قي ج متعقة د  حتو 
تقب:  ستو مسة شم ،تع ت-ةتج-تقيي  يمة تنظي-طء

-.قي  ظ طو،خف  سم(2014 ،15،16،17)
تعيمية:إتيا 2-2-1-3 او تخدإ 

 : تعيمية او عر
حية - ( ه ه، حمو2001تحسي مد هستخد ت مو  هز هأ)

،مه  ميمتع د، ك  مع يو، هد قصي تع يتع مية
  مد عتمد   ، قي  ج نمية هفو  حسنة ع ف

.  تكفة و سة صحيحة عمية حق  بتط وو   و 
(2001حية، ،25) 

- ، حمو )حية ض ه سد)أه2002د هد تعمية تعيمية عمية  ستخد  
.ق  ية دة د و  )ط( متع،ةحي(2002 ،301) 

- حد صنفه م تع عمية ة عيمية  قد  سه  قد   هأ ه م
،ستخ تعيمية دتحقي ء  و    ، تد ء تسيي  جزء د

. تعيمية د،بيد  (2012 ،190) 

 :يميةتع او ميتهمية ب ي صفية خطة نء    تعيمية و ع
:  يم

تميذ -7 كتس ي : تع ت ب )ط( تميذ تم تث  تعيمية و سد
. د حق تم ثي ت خب ع مختفة تعيمية و تخد ل  )ط( 

8- تعد ث جع م )ط(ميذت ب   .سد تع  
ملظة. -9 ة  د ،نمية خب تس  جية )ط( تميذ شة    سد

متعمي(طبة(. -10 ي فة ف موهة يتع ي نو   سد
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11- .ي تأ  ميمتع ند نط شكل عجة   سد
ص.سد -12 ة  خ ع ق ،ج (2014و ،204) 

، ش ك (بد ت تعيمية و تخد مية ي  ب ذ1999:  )

5- . معقو  محسو  تق  ط  سد

6-  نء و  ثي تص  هتخد ؤ، خ (د ثب ه م ،ش
.)د ب مشد ع صو 

7- . نقد مقة ملظة  قد نمية  و ذ عم 

8- . تقيدة مح قة د عز  مك تعيمية و تخد  
،ش(1999 ،67،68)

 
عيمية او غ قة +د

د

(شك01.د تحقي هز مو تخدإ و )،شفي(2016 ،65) 

 او صني: :تعيمية يسية و لة  بهخ ت حو   صن
-: بصرة اود بص ة  ته  س عتمد ت و مي شم

متحة صتة ل خ ، و، عين نم : تصوة و صو :نه
. ثتة نه

-: سمعية اوغة : نه، سم ة  هتقب  عتمد ت و مي شم
. مدية ة صوية تسجيل ، مسموة فظية

-: بصرة  سمعية اوسم ت  هتقب  عتمد ت و مي شم
صبة ستخد ند ش، متحة نقة تعيمية ل ، يمتع فت شم  بص

.تفسي ش صوية تسجيل،هم(2015 ،250،251)

 : يها حصو رقة ا ى او صني
  سمي  تعيمية ص  صن:يه حصو قة

-: زا وبي هت  ق ستو كو ، بي كمي مص  هت ت ي 
. د  ثي )بةط( ميمتع تي تبية يفهو مك

-: حيا صنعة وتخصصة ه هت تط  ي ، متع  مع نتجه ت 
 يح منتجة خ : ث محية بيئة  تو ، يتك يد هم  د ت مو

.و  بيية و،و  كو(2013 ،15)

+ تعيمية  مود
تعيمية جهز
مو +
تعيمية

و كر توضي
مفهو  تفسير
موضو شر
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 : نها مستفيد عد قا تعيمية او صني
-: رة اصغي ع هز صو ث عي    وطة هتخد مك

.ف يتع  ستخد ت
-: ماية اع ث و ف   ك  يد  جموة يتع ستخد ت 

ضوية. ع هزأ ع ند خ و ثتة متحة ل غ
-: مايرة اد   دتب ختفة   كبي د يتع ستخد ت 

.وفزت ة ث،س(2010 ،6،7).

 : تعيمية او تياإ مية  رمؤ عو
 . تعيمية د وء  وية تي
 . مستخدة تد قة  وية ك
 . هد مع طبة ستو وء  تي
 .)ت(مد  دة يس وية
 و جمي )ت(مد م. تعيمية و
 .)ت(مد د هتخد تي ه و،و  (2009 ،186) 
تعيمية:1-1-2-4 شطة تخدإ تياإ

 : تعيمية شطة تياإ رش  جموة  تعيمية شطة تخطي قو
:نه تي مية حد

  توة فسفة هب هة  شكل تي د مجتم فسفة شطة ب
.  هة

 .ينه فة ف ، ت عم  متعمي(طبة( د حسب   ذ
 .د ومو يمتع محتو  بيعة
 ك حضي .شطة قي مة بشة  
 .تع صد هع شطة تي  تنو 
 .نفيذ تعة منه تخطي  )ت(مع د،يل  فتل(2006 ،90) 

 :يميةتع شطة د)عةج( مدة قد ذ منه  يسية عن د نش عد
تش قد تنمية مي و يد تبإ )ت(مع تم  ظ ن  نبغ ذ

 د  د تحقي شطة ء ن  ، معة ء وس قو  مومتو
:نه

طبة. -1 فو د تمية دنية معتقد قي ي 

2- .نميته  عم هيو هد تش  هدس طل يو 

3- . د تف  زد تحقي عه تع بيئة صل طبة فة  ة
،سي  (2016 ،152) 

تجدد-3 بح  قد تس مع و  تد طبة فة  ة
.تنت تك 

4-  يخه منهجية مو تنفيذ شوة عيمية و شطة يو.بةط  

مفيد. -5 ن  ف أ تف طبة فة سي،ة  (2016 ،152) 
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3-1-2-5تد  منابة طرقة تياإ

 :تد رقة فهو

-:تد رقة (ميمتع دمس )ت(مع هؤ ت ء  جموة )بةط
عمية نء مد هستخد ت و  كيفي ة شم ، حد د حقي 

. عينة د حقيق تعيمية
-مد هستخد ت خطو ه  توة د حقي  وو تب ت وية 

.د  مطوة نت )طبة( تليذ كتس قه  ت،ك بد  ،و ، صي(
فحة2019 ،136) 

- د تحقي تطة تتية تسسة طو  مع تبع   هأ تد قة ع
حد.جموة عيمية د،(2016 ،03)

 :تد ر تياإ عاير
1- .تد ء  هد طقة ن  
2- .د ت دية م طقة ن  
3- ، ه د ذ طل د طقة ن شةمن قة ستخد  من ي  مثل

ض تم 200.  
4- تد   تنو  ذ ، ة   ميمتع ي  . 
5- )م حو ج ( دية م ط لة طقة ن  
6- ت طقة )ت(مع خت . م تع د ن 
7-  حت ت عمية ط  مدة  متو بشة مة يك طقة ن 

. عمية هز ،وي(2015 ،131) 

 : تد  جيد طرقة رد حق ت  تد  جيد تدطقة
:   ة هجع   تو ت   هد   و

 . هد  أ متع هد حقي   كو 
 . هي متعمي(طبة( د  تل 
 ، مجهو  ومع  تق عتمد .جزء  ك  ، صع  سه 
 . مج  محسو  تد 
 . ت  وو جيد تفكي  ط ح 
 . م نظ عم بيج ي   سه 
 . يه وو ت نت فسي  طبة سد ،طية(2006 ،65) 

 :تد ر و قو عضه ،ند  هتعم  ت ط  عدد ن
هد  قو عضه متع مع ي ة تع يتع كو  عضه مع  ب هد

. و   مع  غء د  متع  ب
 :  متع نش هتم د   تد  صني مك

قء -1  مح قة ث ، متع ش  ز ت تد .

2- ، تد  يتع  فظ ف متع ش  ز ت تد قة ث
. تجو تسمي قت سقية طقة حو  منشة
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طقة -3 تقية طقة ث، يمتع محتو   تفكي هت ت تد 
. قي تنت تقء جم ت ط ث ،  تنتية

م -4 هت يع قةط ث تفكي  مع بح خضعه، تعيمية شكل
. مش مشكل  تكش قة  تقصية

5- قني تخد هت يع –ني–مح قصة  مثي ث تمية د
. نمذة  تقيد

ش -6 عتمد د يتع قة عد  تع قة ث ، ذ متع ش   ك
.. مب،(2017 ،8،7) 

  امة
حقي تعيمية ممة نج ًو ً مث تيكدد تخطي ءف  تبي ،خت 

محك تخطي .ميمتع د ع عهةو ،ءكف تعيمية مو يد   مد مك
 شطة د ي سج حقي  سه م .و  مة صفية صعو

ظ تيكدد تخطي ءف نمية إ ،  .متع و  ًج نعك م ،تقو
س هنية .ض عيمية ت حقي تعيمية عمية قء  ه 
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3-1-3فاء:د نفيذ
1-1-3-1: غ تهيئة ها
- عرفاء: ختهيئة ذ  تع قد مءفتخد عن ي د تهيئة

هيئت ق متع و تث هد تع  طبة ح مية  ية   مد
. جدد د  د

د هتب ذ عيته  تليذ تب  مد هستخد ت تهيئة  و
.تد  تتك د فطة مع وبة  عتمد م   ي

م(و،2020 ،40)

: تهيئة د:  مه د  عدد د هيئة حق

1-دجد دية م يف ق حو هتب ،يز د د حو ميمتع تب يز
نظي كيفية ع  ج  ؤ ذ، صف نش م  تهش هف تحقي

سق خب   ،   مد هيط ت ومع.دجد هخب ميمتع  ة
د -1 ي ، ومع ك   ذ كو ، مع يت م ميمتع د عو كو

(  Ladwiegh،1996) يه ط ،د قدة عد ت متقدة تمهيدة منظم مية 
  ينظ ت طقة  بت مد.د هل 

3-و ،ؤد فية تع مية  يش يصبحو عيته  ميمتع حفيز
Cooper(1999 فع ت  ي، ع شك تع  ؤ   تحفيز ذ ، )

ع حفز ميمتع د تطل  زد  مك د .دة تع يته 
4-يتع  بدء إ ، مهع يت ت دجد تعيمية م  سقة ميمتع ع ب 

حيحة. نطقية طقة مع خب نء تمة  ؤد مومتع ته ي 
5-ع  ميمتع سد تهيئة إ ة مصفة  هتب ز ه  ، ض

دجد ومع  تم ز ، ذ فه  هد نمو ، هموتع ت دية
سقة.

2014و،مة) ،18)

 : زحا تهيئة سيةمية يوس   ه  ممة ب بشة نف هيئة 
. متع مع  ك مية ذ ب ، توة يعم    كو    

-:)تا ( مع انسبة ميتها

  ونص طبة هم  ت، فية صة   مقدة زح تهيئة ثي قد  تنو
.د 

 . بط ص   دس 

 . عشوية ج  منع 

 . ع هف ، طبة تب مد وة عة غذة  حصو ي سه 

 تم حو سع حث. م مهن  يز

-: )طا(متع انسبة
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 ،تع  تشو نص ،زد يمتع مو  فل تجة ث متع جع تهيئة
ب تع ميمتع يز  م ض صو ميمتع تث  م  دة ومع 

ت ت،. مع عمية متع شة حق 

 دتس ي تهيئة قة و  ستذ ي، قت ت معة نظيم ث ع  دس
.ص و ي حة ند ت  مكن ت، نظمة صو   نخز فظ  

 .  ت  زد ممع تل مت 

 ةغذ أذ ، تع مية  مع  تف  ي ك  يسأ ، نفس متع قة قو
.قد د  (2013ب،عة ،64،65) 

 :تهيئة و:   و لة ن

-:يهيةتو تهيئة يتو ستخدد بدة قطة عتب سد م ومو حو طل
.د تضمنه و ت تعيمية شطة صو  ميمتع ط قد

-: تقاية جددتهيئة م  ته ب عوة    حو يتو ستخد
يمع ش   سهد م. ش ةموو(عي،2019 ،186)

-: تقومية ددتهيئة   تق ب مع   تقو ستخد. 

 :د  ها، تد نفيذ مية    د  ة عتب نظ
 ع  " هأ د  ه ع ، تهيئة مه كمة مية تبإ غ ه
خيص    ، شطت د نفيذ ء ه قصد مع  صد ت و

عضه  طه نظيمه د يسية ك".،ةموو( فحة ،188)

 :د  ها مية اية نق  د  ه  كم :
-د هة  يههو طبة تب ذ.

-هو هقو  ومع نظي  طبة .سد

-طه يدأ د  هة نق بع عضه .

ية- نق  غ ه مية ب.

- د هتع د  شي م هوع تنت طبة ة مث.

-جت د لة  وو  طبة د.

-. ت   ل  شء تك  طبة د (،2016نينمية ،112)

 : غ و: م يي يو ي تمييز مك
: مرعة  /ستخد ،د نطقية هة قطة  ميمتع تب ذ غ  نو ذ ح

.مع د ذ ع  يسية نق معة

: نق  / دد ع نمو  نه ط ،د  نهة قطة  طل مع ف
.ي تد  موع  ب  ممة طل سم ، ته ب يف

(،2019،188عي)وموة
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3-1-3-2:تع طبة عية اإ ها 

- : تع دعية عر( هعTradiff1992ة  د حو متع ح و : هأ )
حم ذ   ذ جة دعية  ، ي  ي كو حة   م عينة

ط( هتميذ قو ت نش ي  )جعة( مدة  منشو د 
م ج )ط( تميذ  شع   ، نش   تحك  قد )ط(ميذت

ة. صفة وت محي ج
- ه مAmms(1992ت تع دعية أ )تز ،تع )ط( تميذ شغإ مث

تعيمية. فحة(2016يسب،عمية ،60)

 : )طا(متع د دعية اإ جياترإ يات ي ء خت شم
زعز  عم  تع حو ) )طبة ميمتع عية    )ت(مع هستخد 

: ي  يم ، تهتم  حف
1-ل  حقيقه مك   حة ،يويكو نة ص يئة عة  ع جو

.ص
2-ذ ت، تمء )طبة( ميمتع  بإ كفية ش ي تو ف ن نء

. هش عيته ب  ت ؤ ، هخ ميمتع  ثي هددة و ة تبع
3- عو نمية  عممتع كو  ،ج  هد  ثقة ث؛ ميمتع د جية

تم يز ث )ط( متع جع  ، تع وو  ثي س يو  
. ند سبية عو تث جن، مد ومو

تعيمي-4 شطة نظي  عمتب  عد ت دية متع   شك صفية ة
.يمتع هد تحق ت ي تم  و نش قي ،يمتع مو

5-ميمتع د  قنة   و ذ نطو ي ؛ ميمتع د ب حقي
ج و(طبة( مد أمك معز تخد ل  ، ققو ذ تحصي 

.... تقد ه ، ش

 .جنت )ط( متع تع عة تغذة تخد،و(2016فحة ،8،9)
 ،و بد ن(ضي2014ت دعية  جيت ي   ))ط( متع د ع

:أ 
-:ل   تحق تع ومو )طبة( ميمتع تم 

1-  ط( تميذ  تيجية ، ميمتع د تفكي تم ثي شك ومو قد
.شك

ود -2 ي د د )طبة( ميمتع حقيق.طء

3- .عم تع 
-:ل   تحق )طبة(، ميمتع تب تمة  حف

ية. -1 عمية شطة ث تعيمية شطة نو
2- .تد  ي نو
مفئة. -3  سعة ح  تع ح صو ب غيي
4- بةمن شطة د ية تي ل  د يع  ) )طبة ميمتع  
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ملمة. ي
5- .تع مية ل   ع ميمتع  فة ة
)طبة(. -6 ميمتع ي فة فو 
-)بةط(ميمتع  ل:عزز   تحق، شجيع

مة. -1 زة تمية معز يشم  تعزز ء  تنو 

2- .يه قعو ت طء هقد ستو ه و )طبة( ميمتع عة تغذة يو
3-ذ نج ز ل  فسهأ ميمتع قة شخصية.عزز هد هو  حققو

عمية. -4 حي ط تليذ)طبة(، ه ت ومو  غي د وو  
،ن(2014 ،69) 

3-1-3-3فاء:صفية ئة ر 

-: :ئة :ب.غة ش سأة س، أ سأ أ : ؤ م 
-:اطلإنه مقصو فه حي صفية بيئة  متع و ت مك جموة و سؤ 

 عينة ك  فهو و د ،  شك ه ستجي يه ك معحد عيمية 
. وو  تحصيية د نه متع ة عك،و(2017 ،207) 

 :يميةتع عمية  شفوة صفية ئة ميةمية  يوت ثيب  د 
ية: نق  ئة

1- دد ط ط د نعة ميو كو موة ج تنمية عة ية ئة عد
سوية د حقيق د، د مع قو مية  بي  ه دية م  تع

 ء تحسي حة ، ضع قو ق عة عه ت.بت مع 
يز -2   عم سبق ه مخط د د طبة تس د قو   عد

طبة. تب 
موة -3 تعيمية مخ نت حقي حو يمتع طبة ش تم  عم

.ه يمتع مستو ق، 
4- .د ند تفكي  تج  بح  فز طبة فكي  
5- ه مج فس ،بع عضه طبة ي، بت مع ي ص ية ض سؤ عد

نم م، ة حة شتهن مختفة نظ ه ء  ك ه  تعبي
.يع  ق تم هدء  د نق حو  و سو حي ،نف ثقة هد 

،ح(2018 ،579)
صفية: ئة صني

:نه، ئة ثي صنيف ن

صني،فتل(2004: ،ه متوعة ة س ئة صن ي)

-: اة حد يه.ئة تف حيحة د ة  حتم  ت 

-: اة فتوة بطةئة تنوة ئة  حصو )ت( مع ههو ئة 
..ي قية قد
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( صنيBloom،1956نه تفكي ستو س ئة ):

-:رتذ دئة خ ت،)ت( مع هط ت شعة ئة و  
.   مخزة ومع ت ط  تط ،تفكي  ي  قية

-: فه غييئة تضمو عب ية  ،ز ك  هحو ، ومع
. 

-: تطبي حيئة   مشكة شهة  عية، شكة ح ميمتع فة تي ئة  
.تع  تق ة ميمتع عط،  يوية

-:يتح فئة تط ت ئة دحد، ومع يتح متع يقو، ميق د كي
. تنت  وو، ب،ع  بيد(2010 ،34،35) 

تعزز3-1-3-4 فاء:وم وس قي عد ي و ثي قد مية أ تغزز  

قي عد ي و ي ثي زة م ب ي وم وسو ك تم د
ي و.،حم(2015 ،72)

-.زعز  مهقو ت ت تجة د تم  زد ة أ ض 

،فت(2005 ،173) 

عينة- تجة  وس ط ي ك تم قوة مقتض ت ت عمية أ تعزز  م
م ، وس ذ هو عق عز قد   .و ي وم وس ة  

،ق (2019بد ،502)

 :وس عد  تعزز مية
 ثو بد و وس عد يد   ج شك ذ مبد    ، تعزز

غي ود تعزز ؛ فعية :ويفة نه تنوة   كن، حس وس قو  تعزز
؛ معوية ويفة ، دعية فت و تعزز ؛ تشجيعية ويفة ، ذ فهو  جية

 و وة عة غذة قد ء.تعزز بيعة

و حب و عد  شكي  ميت ظه م ،هؤ ت ويفة  ميت ظه تعزز
ي

.عق تف ي و غي وس فء  ذ مق ، ع  و(2021 ،
838،839)

 :زتعز تخدإ با تط تعزز عمية فع تخد   تعزز م عد  
ت ،معز مقد ند تب  ضعه  نبغ ت ، مهمة مب ع  تب ت

:  مب   ، طل  ص يوس  هستخد و
- نظمة طقة مقد ت حي ، د وم وس و  تعزز مية ت ت 

تعيمية عمية د حقي  يت  ق ب د  سب مقد  ي؛ عشوية  عيد 
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-   زد موة تجة د ند ط ب تعزز قد عم  ظ يت؛
مؤ تعزز سه د ي ، فس  ثقة كسب ، ي وم وس تك ط م 

. دة ج  ط م ية يق  
، تعزز يمة  متب ي  و  ي وم وس د ك تم  م

.ميت تعزز فقد  ت ، مقد تعزز و م مية  ،ق (2019بد ،
494)
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رحا2يذتل  تو  صا  تقو فاء :
3-1-3 فاء قويذتل: رعة تغذة قد
-:وتر تقو فهو

-( ي ع(tayler تقو. توة د فع تحقي د حدد مية أ وت

-حققيقه  سع ت د حقي  ج  غن  حدد هو د  ع 
عمية حسي قصد ، عقب عة  شخي مشكل حدد  ن و كو حي

.هد حقي ستو ،و(2012 ،47) 

-( و  ،Bloomقد ك يمة  ، غ ك د أ ع ذ عم  )
د تقد ، يمع مستو محك تخد تضم  ،مو ، ط ،وح ، م

 ، ته يء يفي.فة ، مي  تقو كو ،يتهع

عمية- و  ج متعقة د تحدد كة عمية "أ  قد " دو" 
."د حقي د قو ، (1997خطي،توة ،181)

تية-   وت تقو فهو عد شم ب ، تح  قصو عد ، تقدية
حقي  ج  غن  حدد و تقو حد مفهو ب ، ط ند نمو و ة
عة  شخي مشكل حدد  ن و كو حي ، تحقيقه سع ت د

معو  عقب.هد حقي  هدس ستو  تعيمية عمية حسي قصد 

،بيد  (2012 ،10)

 : وتر تقو مية

 ( عة تغدة تليذ .)feed backزد

 . هد ضع قو و يو تليذ نسبة متو د يو

 . هع نمية تليذ د دعية 

 .لز نسبة ميذ  عية ة حدد  ميمع 

 .يتع ستو    عم دد  تي  ميمع سد م

 .هد ضع قو و هن د تش  ء (2012و،سد ،59) 
 : وتر تقو د د مس صحي نظ   ة وت تقو هد

: ية د د  ع هد قسي مك ، مقو  م تحسي تطو 

 .ميةتقو عمية مسط د حق د  عة

  ءف  كش.يةد م قد  مع  ية

 .يذتل مو عمة مة  مد منه لمة د  عة
.هن قد د و ة ت  و يء ق  

. هج هتعد  هد هيو تليذ   كش 

 د ،ه   تسبو  ، وع ق  و م تليذ ه د عة
. هي  نه هتف 
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 .تد  منتهجة بيدوية تقني، توة ط لمة د كش 
،عز(2016 ،257،258)

 
 :تقو صا يم مقو كو ت يه بن  د تعد ص  تقو

: خص  ذ  
-:ل تقو كو  جتو  مختفة ط و كة شمو تميز  عن

د. 
-تل   نفسة  غي  ق   عن : طبة  غي ط قة د

.ضع و تحس ستو معة س مستو ط قة  ، ذء عد
-ستم تقو كو  نبغ: ة تقو ل  عنت  ي تعيمية عمية

.  نفصة
-ط قو  د و مد تب  ج  ي :تقو  ي تنو  ج

... ملظة شفهية كتية تب   تنو ،خطي(1997 ،186،187)

-تقو كو :يعط : تعيمية عمية لة ه ت  مي ت عن 

ت–دو–يمش–.. هيمو
-عن: وية طقة تقو د و  نبغكو   دة وو د تس 

.عن  ث حم تأ (1997خطي،ة ،187)

 : تقو و

-:)تشخيص ( قب تقوستو حدد (  هد هد ب تع يتع مية قو ن
 ضع قو و ش ، طبة تعدقد عو بت دية مشكل ش ، طبة ع

طبة. يو تم د ستو حدد ،  طبة

-:نتكو تقوهد تد ي نء نتكو تع  يتع يتم قو بد  قو
صت  صة  حد ومو همه د طبة ع د .حدد ي 

-:)تحصي( ختا تقوحق  عة  هد  هته عد تع  يتع يتم قو
.ته  ع ص   ص هة  كو ، منشو مد وة تعيمية د  

،ش(2018 ،69)
: وتر تقو ر هم ، وت تقو  و و ش  جموة ن
:    ، ن هد

- :دا باقو ت توة منظوة  مدة د وء  ت  ج تقو عمية
. تقو عمية

- : شمو،  خة جو نو ك ة حة و تقو مية عط  ج
د.   نحص

- : تعا  ي جهو ظ تط تقو ستشعمية ، دية مو سؤ ، ميمع
يء. تليذ ، مد يتو
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- :  تسلية  ج ذ ،   مستعمة و لية تط يس تشخي
.ي   فع قي ، تك مووية تقو ،عز(2016 ،256،257) 

 : تقو يايمتع مو بع نه  ستخد  مع مك دد ي تقو
:  ي ذ   ، تقو عمية لة بي جم ،

-: لظة(.ملظة )بكة تخدإ ب ي لظة مب ملظة : يو  نقس 
-: مقاة ث ستخد، طل  جموة  كو  ب  ف  ط  كو

.س غ طل
-: تبات د وء  صنيفه هن ت  ث   ، محد عيمية

.تخد يو تقومية 

-: مناشة ئة بتج بح :  تط ت مو  هستخد  مع مك 
.ع

-: تقدر و. وس كم تقد ستخد

-: قصصية سجل  ب  د ت متغي و دية ط حي
. دية ط ي،(2014 ،360،361)

-: رعة تغذة عر

عة - قد ت ومع هأ مي  "و و"ث نف مء ووت ه
.ط ة ق نت

- ه" هقةل تب ض ج عد  مستو ف زد ه  " يم ز
.يه ق ت طء صحي ل 

- دز ل  مع تيجة ط ل  عة تغذة   سقة تع  خ
 دمس ، ستم شك  ي  ومعصحي ج  سي  ، ء  ثبي

. عد  حة   عد،مو فحة(2015و ،31) 
 

 : رعة تغذة :ت نحو  يه كز ت عن  ،  ص مك
1. : نتا. مل ق د ط كو  عن  
2. : حووبيئة مع و  معن ، دة ج  وع عك يئة  نت حد 

. منعكسة ومع 
3. : رعة عمتغذة ي ، ط ه ت ت نت هذ مبطة ومع عن

. همه هتقب مك ومع 
معطتأير: .4 فسي  نقصد  تغ ط ي ،نء تخد )ومع(

.ت 
، حبو(2018 ،29)
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 : رعة تغذة صا: ص ل عة تغذة  

 : تعززة خاية ، عة تغذة يفو د  يسي كز خية ذ شك
 فوة عة تغذة ل  خية ذ  ثيب د ز ،د تع  سد ذ

صحيحة تجة ك تم قد ت ش فت ع   ي، مب تععد يم
. 

 عيةد عية:خاية   عة تغذة سه ي ، هم حو خية ذ شك
شو يه قب تع عمية ستمت متع ع عن م . متق ء ج ، تع متع

. متع و عد  ؤ م يه سه 

 : موهة خاية  ، متق ء  تبي ،  حو ف يو  خية ذ عم
تع عيت تم ستو  زد ، مهع م مه مهمة ظو  متع تب ستو

ث  عم ه ذ ، د قصو ضع و يتلةومط ب مع بي
  ذ وس ك  متع دس  سه ،خ فه عد  ، طء صحي،

. تعيمية جنت ، نفس متع قة  زد ذ وة ت،(2017 ،03)
 : رعة تغذة مية
1. متع ش عز. تعمية تعيمية عمية د م تع مية  تم  شجع  
2. . حقيقه  سوية، د  ك ي  قد ي ج متع و 

.تع مية يد  ؤ م نية  فيد ومع متع ز،  هد(2009،
09) 

3. . مع نتيجة ل   متع د ب  يتق  عم 
4. . نج تعيمية عمية موة حم  زد  هجع ميمتع هد   عم 

خئة  صح.هح صحيحة ل نه تخ  ؤ م

،  هد(2009فحة ،09)

3-1-5فاء تو صايذتل:
 : صا عرعينة ة و ي ي ف مية –و  ، ك  ،فهو  

، ه  ،بد(.ينهم شتة ة صي   ج  ،يمة تو حميد بد م
،399.)

-ك  صد ي   قصد ،  خ يه ؤ ، تم ف مية أ  م
تبد هد  شت ف  تو ، ينهم صة قوة هد  خ ش.

،يتس(2015 ،193)
: صا مية صابد م"  خص صف  مجوة ص مية تص
:أ يم "تو حميد

-: اة مية صا دميةمية تحقي مبطة خطو  جموة تضم ص 
.د  جموة

-: ناكية مية صا،تأ  ؤ مد ي ي فل تضم ص عمية
.ص و و مستقب  م  أذ جموة      و
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-: طية ير رة مية صاي ، مستقب ند نته م ند بد  ص عمية
عة تغذة   قح ذ ي  ت، تتعة ق يئة  ص مية حد

ق جعة غذة  مصد قت  وء ف ، قة نه تيبد حق د دة  
د ت ص مية  ستم   د تحقي دد ش.

-:نظمة مية صاه نفيذ ضمينه خطيطه ت قصو مية ص مية
.تع د تعمد صو،تو(2003 ،400)

 صا و:و وية س ص صني  تط و ك و د  قس
يتع ج  تخد ث:ىإ قس

-شفو صا(Oral communication)ةفوم مب كمة تعم  قو :

. مذ ه سمعية تسجيل 

-مكتو صا(Written communication) كت ث مكتوة كمة  عتمد ذ
..... مج  صح

-شك صا(figural communication)ك صو و ستخد ذ ص
. ومع نق خ نم

-)فظ )غير حر صا(Non –Verbal communication) عتمد ذ ص
. عيو غة و عبي يد  ث ، جسمية ح ءم

-مر صا communication)  (Multi –Media  د ي ستعم ذ ص
.عضه ،يتس(2015 ،195،196) 

 :فعا صا اية مهامك م  ه د و فع ص تط
:أ   خيصه

-:نظا ف ها"فص" دة ة  نظ أمية مستقب وية  مه ذ تمث
ضب وأ جية صو عل تخد ي بدءن ص حز، دة ة 

مستقب  تع
-:مستقب اتياإ حقي جيد منا وير هاقد فع و جو يو  تمث

، دة ج  متميز ء فوز  يه ه ، ممتع شطة قد
. ينه فة

-: ناة تد دء ب تخطي هامو مسب يو تحضي  تمث شطة ذ
متع ي يمسؤ مه و ، ه نبة   ميمتع و  تأد ،يمتعقي مي

. فية ي فية جم،أشطة  (2014يد ،100)

-:د اة ير نظي هايةم تسهي مقد ي نبة م و  تمث
تو 

.متع جيد ة يو، د قة جيد ء تهوة يو
- تما تفا ها:صا مية ناء ساشمن تخد  مه ذ تمث 

متع مع ض ت تمية شطة  تو ، ه  تع ميمتع ي جمية
.بع عضهم مع ي سية ل نمية  قد ،فص 
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-: عتهتا متعمية، لظة هاقيف ميمتع ة  مع ظ و  تمث
.هستو معة ميمتع ع مية نء مستم تقو تقيي د  تثنء  تع ط 

،جم  (يد  ،100)
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: مر امة
-مجل كت

فض  ك  د م(1992)طبعة ، ع س،3  ،بن، ي، 
،د تعيمية(1991)حمد عمية يح،بعة ،تد   د(2،دجد نج ،طبعة

مغ، بيضء د
عزز بد م عة ح

طي  حس(2013)تو نش من   طبع تد  ثحد من
 م.

 ييتشن (2011)شطةةوتطو يطبعةنش   
 م، 

شح حفي دتعميةتعيميةعميةمستخدةشطةبد حقي  
موتوة تد يث سن غو شط.

ومو  م (2014)من حصطمع نش ج يتع قني  تد 
م طن و طس ع. 

 (2021)زم ف و كف مق  تك فهو وت تقو
بيضء د تكو يت مهن جهو.

ح د2012)وت تقوطبعة م تو نش من   
نصو صطف(2021،)يتم وع ي وت نف  يس ثث سن ح

.و ض حمد شهيد ع يت و عب يس
ل يخ مؤ(2016،)عد غ  ج تطو نشأ مفهو يميتع4،

 ن عيد(2019)د  قد خص،ت  ،نة عية غة عيمية ح،
ع.

يم (2003)م تو نش صفء  يث طبع يميتع و ت صمي 
ا دبد مستنصة2017بة جعة ، ية تية عة،ية تد  ح 

خت موع  جة ،   د  تعيمية عمية يح، ق م،
،جد  .1،2021د18تمية

 يم مؤ2021مج يميف ق وت فع  ع تيكدد مث
جدحجزة د4،د1. 

مث كو ي وتيكدد يةعمسفيف د حكم ج يميتع
 .12019عد7مجد
مزكثي2019ض يميةتعمو جة تيكدد مث  ح م بد ند
 .1عد7،مجد

فتل  حس هي(2016،)تو نش ش  فع تد يمتع منه
م.
اد بعمن(2019)بد تو نش حد كتب  م ي يت 1

م هد(2001، )ج مع مج  تعيمية د و تصني عم م
صح يتنفسيةدج جز م6،د2.

ض  تعيمية(2022)مة توة ديةوس 



100

 ،تو نش ش  ،وع د يجيت بنية نظة ،تو حمو 1،
 ،م. 

ومة يل(2005)وع ج يتع تع يم ج   يميتع د مي
عد سنطين و  ع ،يس23..

نجي (2023)حمد يتو غ يتع يمبسو صني ستو م د ي
ج يمبتد يزج يتع هد ت4د.د3.

 خت حد  يبد يت   ج ت عو  حد  تقو
ع يبد يت نه ظ  و تود ه ني قد  وث م ليذ

جز3،2018
( ح بد 2023 بدية شطة عيمية ح ت،عة( ية نة ، ية

جز3.
( مد ي بعة2003مد تعيمية،   شة جو : كندة1( ، وء  ،

ص،
(  يل2023وة عة ،ت ،ية ية بدية شطة عيمية ح )

ية. مي ، وعة
ستو2003، )ق ،كت  ، نظوية، ة تد صمي.
،(2000دحمد )، ،يدب ،كت ص ، تعيمية، عمية يح

نج ن حة، س2003نفسية توة حمصط عج،ق بنية، مصة د 
( قد 2021ح ية( مي عة ، يو  سنة

سي و و .1997، )كت  ق تد  من  ثد ج
ولة مد بح(2018)يةت و،–،تطبيق 1، عي ، عج كت ،

عية. 
( د و2018)،حتش ،ت  ،نة ية بدية شطة بجة خطي

نة. ،عة د  د
، حمو بي2009،ية تية س ية، تية  تنظي  ح ،

.ع،  عة
 ، سي ي ( و2019س و جة ، ءكف مقة  تد ، )

جد ، مجتم8د ،3.
(، تح ي2017دج ، تمية وع طو جة ، ءكف مقة مع ، )10د ،3.

، يش ق(2018هية بد ي عة جة ، تعيمية عمية  ءكف مقة : )
جد ، لية وع32د ،02.
من ونية ثوجنة يتع ،،(2006دة ثية( سنة منه مقة ويقة ش

تكنو  ع وث يتع .) هآ  عية غة ( و
( .سي د  ، تس2016غة بة ظ هة  لفية صفية شطة قو .)

( عة جة ية. تية ية  (.06عية
ض  ،كو )مد .و2013ضم تكنووية و تعيمية و تخد .)

ظ  يتع تكو وlmd( د جة .10.)
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( . يس )مجد2014مد عم نظ تد و .)01 : ،م ،م .)
.تو نش عمية 

 ميد( .ك بد ود بد  ،و  ، 2019صيمه طبة تس ة .)
منظوة جة .تد هنة حو بة ج تهل ميد تد  تد

(.16ية)
( .و مه2017(ت جة توة. قي تس  صفية ئة  .)06.)
( .ش 2018ه ني ة تدسية. مه تس  عمية تية   .)

.تود
( .م و2020تد ه ع طو  بصة سمعية عة تغذة  .)

 ثوة. مة  ية بدية تية ذ دن  تود ه ني ة
ية. بدية تية  تد

( .و ز2014تغي بع تهل عج ت دية تدسية مم .)
.تد   تود ه ني ة شخصية.

( .و ز2016ت تطبيق .)  يفهو ب )ضح( و  متضمنة وة
ل  قية د يتو  ق ممؤ  قد ح .متع د دعية

.عو م عة سعوة: عية ممكة .مع مشكل
( .ح ي  عم2018نء م  ئة(. مه تمية د 

تية)  مع ب جة .متغي ع وء  (.19صفية
( .س و 2016دمج( وع د جيت  .)01:ع ، ، .)

. جعة مزة مطبعة
طب تف د .ج و ميدفة  ص ع هستخد ت تعيمية و  ميمع ة

( عمية. تية سية)2014نء وع  سة د بحو ش جة .)02.)
( .جن ني  و2009بد  عك تد يئة ضء ستد ء قو .)

كوة. عة كوة: كوة. جعة جو مؤ .ع يتع
( .ش ك سية)1999بد وع جة .تد  تعيمية و  مية .)11.)
( .ن و 2014بد ة .طمو ستو تع دعية تهل تمية ءكف .)ني

.نف   تود ه
( شقة. دز2016:جز ،يج ،يج .من نء توة د قي ح .)

.ح  صد حمد عة
( .ق بد حمد ص2019نمية  تعزز م عد  مة قتة تجية ية .)

د تحصيةمج .و  ص ل د كميء  بة  تفكي ه
تية) كية (.03عمية

( .خطي م بد د 1997دمج( تد  ي جعة02(. :سطي .)
مفتوة.

( .ني د 2016مه نمية  ذ تع  عية(. غة مع د تدسية
.نف   تود ه ني ة تدية. مة
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( . ع و  ،و زء جة2021مة .عق د ع وأ تعزز .)
(معي61.)

( .يسب زء د2016مة تحصي تهل دعية .)تس يمع تليذ د 
بشة) تنمية جة .مد06.)

( .ج  تية)2019مة  مع بح جة .تد ب  ه .)20.)
( .عز ني2016تيحة ة .دجد ل   جزة مدة وت تقو .)

د ه.يةت تم   تو
( .يتس 2015 : ،م بعة(. د )مجد مع تد جيت .)

.تو نش كت
ص( .خف  د  ،سم )مجد2014حمد تد   حدثة ج .)
01.تو نش ة  : ،م ،م .)

( .تو حميد بد م2003دمج( ه م تد .)03نش كت  :ق .)
.تو

  ،كح خض( . 2009م.نكو ند تطبيقة. نظة وت تخطي ي .)
( طية. حس2006دمج( عية غة د ي  ك .)01 : ،م .)

.ش
( .و د2012حمد تحصي تهل وت تقو يأ مسبقة معة يينة(. د

تية. و  تود ه ني ة .عييج طبة 
( حية. حمو2001دمج( تعيمية و ت صمي .)01فك  : ،م ،م .)

.تو نش ع
( حية. حمو2001دمج( صف تد ه .)01،م .)فك  : ،م

.ع
( حية. حمو2002دمج( صف تد ه .)01مسي  : ،م ،م .)
تو نش

( .بيد د سي  ، حمد حمو2012دمج( حد عص  تد يف .)01.)
كت  : د، تو.د، نش حد

( . حبو ية2018وة مه ع نمية  بصة سمعية عة تغذة  .)
( ئين د يد  12-15نش قني و  تود ه ني ة نة(.

ية  بدية
( . سعو2016قي  .):جز ،بو  ،بو  .تد ي 

.هيد  ع  عة
( .طن ف صطف2009دمج( تخد جيت، ه، خطيط، فع تد .)

01تو نش مسي  : ،م ، م .) 
( وموة. عي2019تد كف .) شة جو يع وء  تد يئة عضو سية

تم   تود ه ني ة .يتع 
( .فت سي 2005ظ هة  تدية مد  مستعمة تعزز ه قو .)

تو وع   قية جة .ممع ميمع(ة02.) 
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( .ع نصو  ،بيد 2010د مع د هتخد ش صفية ئة .)
سية. د بحو زء جة طبة. إ تع يههو يفية تمية

(من ونية 2005)جنة ية سنة منه مقة ويقة ،. و
-يةكتر مو

https://www.tahdir-dz.com/2019/12/blog-post_42.html 
https://4tech2012.wordpress.com/%D9%85%D9%81%D9%87%D9%88%D9%
85-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%86%D8%B4%D8%B7%D8%A9-
%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85%D9%8A
%D8%A9/ 
https://www.scribd.com/document/615481663/%D8%A7%D9%84%D8%AF%
D9%8A%D8%AF%D8%A7%D9%83%D8%AA%D9%8A%D9%83 
https://www.uomustansiriyah.edu.iq/media/lectures/ 
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=http
s://www.kau.edu.sa/Files/ 
 
https://www.scribd.com/document/615481663/%D8%A7%D9%84%D8%AF%
D9%8A%D8%AF%D8%A7%D9%83%D8%AA%D9%8A%D9%83 
https://www.tahdir-dz.com/2019/12/blog-post_42.html 
https://almo3allem.com/m/ 
https://almo3allem.com/m 
https://uomustansiriyah.edu.iq/media/lectures/12/12_2025  
https://www.uomustansiriyah.edu.iq/media/lectures/ 
https://cohe.uokerbala.edu.iq/wp/ 
https://deplanacademy.com/specialized-academic-topics/765- 

 

 

 


